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o   أن مع الل لا يوجد   )سبحانه وتعالى(ذكرنا سابقا 

أبدا، الثبات    انقطاع  سنفعل  ألذلك  ماذا  نتطلع  لا 

  التي نحن بها،  اللحظةمثلا، انما نستغل ة بعد ساع

وتربي نعم  فيها  لحظه  كل  نستسلم  لذلك  ة  لان 

 .  ونؤمن ونقبل التربية
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o   مما واختبارنا    يعلمنا دائما،  )سبحانه وتعالى(والل  

اختباره مع    (عليه السلام)مثلا موسى    علمنا إياه.

سابقا، به  مر  بأمر    الخضر  يمررنا  لا  الل  لا  إ معناه 

 .  نكون مررنا به سابقا

o   نعيش ولا  اللحظات  ولا  ،  اليقظة  بأحلامفنستغل 

مهم    ،بالتمنييكون   اليوم  والأمر  القدر    لغد  إنما 

كذلك   لرمضان  إوبعده  نصل  ان   فالتربيةلى 

 .  لنستفيد من كل شيء متواصلة

o   :لذلك في الدعاء 
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 دعاء  
 

وقَ إلى لقائِك، في  ظرِ إلى وجهِك الكريمِ، والشَّ  النَّ
َ
ة
َّ
ك لذ

ُ
وأسأل

ةٍ 
َّ
ةٍ ولا فِتنةٍ مُضِل اءَ مُضرَّ ا بزينةِ الإيمانِ  ،  غيرِ ضرَّ نَّ ِ

همَّ زي 
َّ
الل

 مُهتدين.
ً
 واجعَلنا هداة

o تربي ونشهد  الآيات  نشهد  لنحقق   ةلما  فهذا  الل 

 مرتبة الاحسان أي أن نعبد الل كأننا نراه. 

o ،رمضان في  هنا  للقائك  في   والشوق  وكذلك 

 : العبادات فنكون في شوق للصلاة
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o   أوامر فقط  ليس  الخلق  إالدين  من  نستفيد  نما 

 .  والأوامر

o   عباداتأنعتقد فقط  رمضان  الأهم    ،ن  ن  أولكن 

نحقق محبة الل فلما نحققها سنستفيد من الأوامر  

 .  والأقدار 

o مثلا من سيقول شهر    ،غزوة بدر كانت في رمضان

ولكن    ن نركز على رمضان وعباداته،أوعلينا    ةعباد

ليبين   القدر  كنا أجاء  وأينما  فيه  نمر  قدر  بأي  ننا 

باللّ  نتصل  أن  أبدا،يجب  عنه  ننقطع  ولا  والل   ه 

من سيفتح لنا كيف نعبده في أي    )سبحانه وتعالى( 
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به،  يمررنا  كل  أ  العبادةف  قدر  فنحب  نحب الل  ن 

 حسن اختيار لنا.أنها اختياره واختياره هو قداره لأأ

o " ِظرِ إلى وجهِك الكريم  النَّ
َ
ة
َّ
 ةجمل ما في الآخرة رؤيأو  ،"لذ

الجنلأ  وجه الل، بعبادتك    ةرحمة  ن   رؤيةما  أالل 

فضل من الجنة وأعلى نعيم  أو  وجهه ليس بعبادتنا،

لا برؤيته ولا تطيب  إ  الجنةوجهه لذلك لا تطيب    ةرؤي

 . بذكرهالدنيا الا 

o   الل أسأل  ان  رمضان  على  يشهدني  أاسقطه  ن 

فلا  ة  لمرحل   لأصلالمشاهد   عباداتي،  في  الاحسان 
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نفسي   العبادات  أنفسي    مي  ق  أ  و  أ أرى  من  الكم  و 

   . نما ان أعبد الل كأنني أراهإ التي قمت بها،

o تقلباتي،  أرىف حتى  أفعال الل  اضحك    كل شيء 

اراه أفعال بشر  ،وأبكى النظر  ،  لا  فهنا سأحقق لذة 

 إلى وجه الل.

o   أي أستفيد من كل ما أمر به من أقدار ولا أضيع أي

 . ةفرص

o "وقَ إلى لقائِك   تنطفئحرارة الشوق للقاء الل لا    ،"والشَّ

الشوق شديد   الدنيوية  المتعةكما يحدث مع    أبدا،

 .  ينطفئ وبالنهاية ثم يقل  بالبدايةلها 
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o   لا الل  للقاء  الشوق  حرارة  أن  النعيم  من  ولكن 

ونتشوق    بعد الصلاة شوقا،  الصلاةفننتظر    تنطفئ

إذا أردت  "  كما ذكر الحسن البصري  القرآن،  لقراءة

أن تكلّم الل فعليك بالصلاة وإذا أردت أن يكلمّك  

 ". الل فعليك بالقرآن

o  تواصل مع فدائما هناك  لرمضان  نشتاق  وكذلك 

 . )سبحانه وتعالى(الل 

o " ٍة اءَ مُضرَّ ن تفسد علينا أي حجب  ألا نريد    "،  في غيرِ ضرَّ

مثل  بيدنا  ليست  تأتي  أقدار  مثل  الضراء  من 

والنفس    المشاكل،  المرض، الشيطان  وسوسة 
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فهذا يقلل من جودة  ا،  أو أن نرى أعمالن  والهواجس ،

منهم  .  المشاعر أي  عند  نتوقف  نكمل  إفلا  نما 

طريقنا لأن الل أعطانا الحلول والوسائل لكل ذلك 

لأن من لديه هدف    بالتسبيح والحوقلة والاستغفار،

أو يفسد عليه أي شيء في طريقه   كبير لن يوقفه 

 إلى الل. 

o " ٍة
َّ
مُضِل فِتنةٍ  تضلنا،"،  ولا  فتنه  نريد  متشابه    فلا  أي 

 . أو أن يلتبس علي الأمر دف،يضيعني عن اله

o .لو نسقط هذا الدعاء على وضعنا بانتظار رمضان 

o لأن ةبها تربي ةكل دقيق  : 
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o وقدر وأمر لنحقق الإحسان أي   ةفنستغل كل دقيق

وهذا لما نرى كل شيء فقط    لذة النظر إلى وجه الل، 

 أفعال الل.

o " 
ً
هداة مُهتدين   

ً
هداة واجعَلنا  الإيمانِ  بزينةِ  ا  نَّ ِ

زي  همَّ 
َّ
  " الل

هتدين يهدون الآخرين أي نفعهم متعدي لغيرهم،  م 

 فالمؤمن كالشجرة الطيبة.
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o   ليبين يكونأقدم هداة  أن  يجب  فلا  ،  همنا  ن هذا 

ليس فقط   يعلمنا  لما  أن الل  نما إ  لأنفسناننسى 

 لنكون قدوة. 

o   مثل والهداة هم المؤثرون بأفعالهم أي هم القدوة

الناس وهذا   .(صلى الله عليه وسلم)الرسول   لأنهم يخاطبون مشاعر 

الاقناع   الأساس، أسلوب  على  يركزون  لا  فالهداة 

بالعقل لأن احتمال هناك من يتقبله ومن لا يتقبله.  

ولأن معنى الإقناع يأتي من قناع أي هناك حاجز فلا 

 نري التصرفات والأسلوب.   
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o المشذذذذذذذذذذذذذاعر مهمذذذذ ي ت بع في ة  لذذذذذلذذذذك  جذذذذدا وهذذذذذا مذذذذا 

والاعذذلانذذذذذات الذذنذذذذذاس   الذذتسذذذذذذذذذذذويذذق  أن  لذذمذذعذذرفذذتذذهذذم 

 بالمشاعر مع انه لا يوجد هدف.سيتأثرون 

o .خصوصا شريحة الشباب 

o   يسذذذذذذذذذذيذطذروا او  لذيذجذبذروا  يذذذذذأتذوا  لذم  الأنذبذيذذذذذاء  لذذذذذذلذذذذذك 

باعتقادهم على الناس إنما هم مؤثرون لأن الل أثر 

وهذا كذلك الأسذذذذذذذذلوب المتبع في القرآن فهو  .  فيهم

 . يخاطب مشاعرنا بداية
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o ،أي نسقطه علينا    لذلك القرآن بأكمله يحتاج لتدبر

  بالآية كانوا إذا لم يتأثروا    ةوالصحاب  ف نتأثر به،وكي

 كي تتولد لديهم المشاعر اتجاهها.  يعيدون قراءتها، 

o   وتعالى( جرى الل  أ  السابقةالاقوام على    )سبحانه 

معجزته    (صلى الله عليه وسلم)لكن النبي    ،الخارقةرسلهم المعجزات  

نزولها  ،  القرآن الشرح سبب  النبي  ألذلك سورة  ن 

ِ "،  يقول له الكفار بعدما ضاق بما    (صلى الله عليه وسلم)
َّ

قالَ رَسُولُ اللَّ

دْ  صلى الله عليه وسلم
َ
ق تُ: 

ْ
ل
ُ
ق تُهُ، 

ْ
ل
َ
سَأ نْ 

ُ
ك
َ
أ مْ 

َ
ل ي  ِ

 
ن
َ
أ وَدَدْتُ   

ً
ة
َ
ل
َ
مَسْأ ي  ِ

رَب  تُ 
ْ
ل
َ
"سَأ  :

وَمِنْهُمْ مَنْ يُحْيِي   ِيحُ 
هُ الر 

َ
رَتْ ل ِ

 
نْبِيَاءُ، مِنْهُمْ مَنْ سُخ

َ
بْلِي أ

َ
تْ ق

َ
ان
َ
ك

ى
َ
وْت
َ ْ
 ."الم
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o المعجزات،  أي الل  مادي   سأل  خاص  شيء  أي 

الناس به  ليقتنع  أن    الل  ولكن  ،ملموس  يخبره 

وهي    هناك المعجزات  هذه  من  أهم  يكون  أما  ن 

لتربي الل    ةحساس  ربط  لذلك  )سبحانه الل 

 فقال له:   الشرح،  ةالضحى مع سور   ةسور   وتعالى(

الَ "
َ
يَتِيمًا  ق جِدْكَ 

َ
أ مْ 

َ
ل
َ
أ دُ،  مُحَمَّ يَا   :  . ِ

رَب  يَا  ى 
َ
بَل تُ: 

ْ
ل
ُ
ق آوَيْتُكَ؟ 

َ
ف

مْ  
َ
ل
َ
أ الَ: 

َ
ق  . ِ

رَب  يَا  ى 
َ
بَل تُ: 

ْ
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ُ
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َ
ف  

ا
ضَالا جِدْكَ 

َ
أ مْ 

َ
ل
َ
أ الَ: 

َ
ق

. ِ
ى يَا رَب 

َ
تُ: بَل

ْ
ل
ُ
الَ: ق

َ
نَيْتُكَ؟ ق

ْ
غ
َ
أ
َ
 ف

ً
جِدْكَ عَائِلً

َ
الَ   أ

َ
رَحْ  ق

ْ
ش

َ
مْ أ

َ
ل
َ
: أ

رَكَ؟
ْ
كَ ذِك

َ
عْ ل

َ
رْف

َ
مْ أ

َ
ل
َ
كَ صَدْرَكَ؟ أ

َ
ِ   ل

ى يَا رَب 
َ
تُ: بَل

ْ
ل
ُ
   ".ق
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o ةما سبق ذكره في سورة الضحى نعم دنيوي  فكل ،  

الديني من شرح الصدر فعليه    ةوكي ينتقل للنعم 

  أن يرى كيف كانت معاملة الل له من يتم فآواه، 

 . ومن ضال فهداه وكيف أغناه

o " َال
َ
رَحْ ق

ْ
ش

َ
مْ أ

َ
ل
َ
كَ صَدْرَكَ؟  : أ

َ
صدره وهو ابن أربع    شرح"،  ل

الصدر، شق  حادثة  في  الإسراء   سنوات  برحلة  ثم 

إلى الل،   ليتسع،  والمعراج والدعوة  الدين  لشرائع 

الأخلاق بمكارم  الناس كما هم،   .والاتصاف  وقبول 

نما هو  إفمهما أخطأوا بحقه أو شتموه لا يتأثر بهم  
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التي سأل الل    الماديةمن يؤثر عليهم بدون الآيات  

 ه إياها. أن يعطي

o {عْنَا
َ
رَكَ   وَرَف

ْ
ذِك كَ 

َ
ع  {،  ل الْآخِر ةِ،   رف  و  ا  نيْ  الدُّ فيِ  ذكر ه  الل  

ة  إلِا  ي ن ادِي  لا  تشهد و لا  صاحب  ص  ل يْس  خ طِيبٌ و لا  م  ف 

.ِ ول  الل  دًا ر س  ح م  ن  م 
أ  د  أ نْ لا  إلِ ه  إلِا  الل  ، و  ا: أ شْه   بهِ 

o {وِزْرَكَ   وَوَضَعْنَا والوزر    انشرح{،  عَنكَ    تكاليف صدرك 

  ة. وتحلي ةفهنا تخلي، رتنقض الظه

o {ا
َ
إِذ

َ
انصَبْ   ف

َ
تَ ف

ْ
رَغ

َ
إذا فرغت من عمل فانصب    أي{،  ف

لعمل آخر مثلا جدد عملك في الدعوة ولا تتوقف أي  

 .  لا انقطاع 
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o    ى  }الخارج انصب لذكر الل  من
َ
ب  وَإِل

َ
ارْغ

َ
كَ ف ِ

ومن {،  رَب 

 الداخل ارغب إليه.  

o  { ْم
َ
ل
َ
صَدْرَكَ   أ كَ 

َ
ل رَحْ 

ْ
ش

َ
النبي    هنا  {، ن سأل   (صلى الله عليه وسلم)بعدما 

يكتمه،  ولم  بقلبه  أي شرح وعبر عما  يريد  ما   ربه 

مْ }  )سبحانه وتعالى(فأجابه الل  
َ
ل
َ
كَ صَدْرَكَ   أ

َ
رَحْ ل

ْ
ش

َ
{،  ن

ولديهم   الأنبياء وصادقين  واضحين  كانوا  كلهم 

سيشرح الل لك صدرك ان لم    كيفلأن    ،ةالشفافي

 تشرحي نفسك.
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o   وتعالى(الل والأمر    )سبحانه  بالأقدار   ليبينيمررنا 

ه ما بأنفسنا لا أن  فنشرح للّ   ه،حاجتنا وانكسارنا للّ 

 ة. نكتمه ولا نتقبل التربي

o للّ   اذا ننشرح  لمن  لم  سننشرح  فكيف  وتربيته  ه 

بصدورنا ومهم أن نشرح ما    أمثال فرعون بالخارج،

 . يشرح لنا صدورنا كي، ه لأنه الكاملللّ 

o باللسان، والل   لةلديه مشك  (عليه السلام)  موسى

 . بداية بيّن له من هو الل )سبحانه وتعالى(

  14طه سورة
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َ
ة
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َ
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َ
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َّ
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 َ
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َ
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َّ
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ن
َ
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o ولطف طةجعله يشرح نفسه ببسا  ثم  . 

  18 – 17سورة طه 
 

ى  ) وَمَا كَ بِيَمِينِكَ يَا مُوس َ
ْ
يْهَا  17تِل

َ
 عَل

ُ
أ
َّ
وَك

َ
ت
َ
الَ هِيَ عَصَايَ أ

َ
( ق

رَى  )
ْ
خ
ُ
نَمِي وَلِيَ فِيهَا مَآرِبُ أ

َ
ى  غ

َ
هُشُّ بِهَا عَل

َ
 (18وَأ

o باللطفة يشرح الأشياء السهل  فجعله . 

o { َال
َ
ى    ق مُوس َ يَا  قِهَا 

ْ
ل
َ
لفرعون سأل    فلما{،  أ اذهب  أمره 

 الل:

  32 – 25سورة طه 
 

الَ 
َ
رَحْ لِي صَدْرِي )  ق

ْ
ِ اش

مْرِي )25رَب 
َ
رْ لِي أ ِ

 26( وَيَس 
ً
لْ عُقْدَة

ُ
( وَاحْل

سَانِي ) ِ
 
ن ل ِ وْلِي )27م 

َ
هْلِي 28( يَفْقَهُوا ق

َ
نْ أ ِ ي وَزِيرًا م  ِ

 
( وَاجْعَل ل

خِي )29)
َ
زْرِي )30( هَارُونَ أ

َ
دُدْ بِهِ أ

ْ
 (  31( اش



ـــع  ــ ـــ ــــرآن ش مع ــ ـــ  القـــ

 

مْرِي )
َ
هُ فِي أ

ْ
رِك

ْ
ش

َ
 (32وَأ

o الهلاميةلى عدم يعلمنا ع فالدين . 

o ليس    (صلى الله عليه وسلم)  النبي التميز  لأن    ا يتيمكان  نه  أقدوتنا 

الل وشرح نفسه   ةنه تقبل تربيأنما التميز  إ  ،اهآوف

 لأنه، بما عنده فشرح الل صدره وهو قدوتنا في هذا

في   الأ   الدعوةمهم  والنواهي ولتقبل    شرح   وامر 

نفسي  ،الصدر  مع  غموض  لدي  يكون    ن لأ  والا 

 . سيضيق صدري



ـــع  ــ ـــ ــــرآن ش مع ــ ـــ  القـــ

 

o الشيطان والنفس،  ةنه مكان وسوسوذكر الصدر لأ 

هذا كل  من  نظيفا  الصدر  نجعل  أن    فلا ،  فنحاول 

 .  توجد الحجب التي تثقل الصدر 

o كذلك كانوا صادقين ومتقبلين لما يأتيهم  ةالصحاب .   

o الشذذذذذذذذذذرح تعلمنذذا أن نعبر عن مشذذذذذذذذذذاعرنذذا   فسذذذذذذذذذذورة

 ة. ونخرجها أي الشفافي

o انشراح الصدر   فلا نحقق    ،فلا نجامل فيتولد النفاق ،

يربينا ليخرج ، إنما  وربنا لا يتركنا  أي الاخذ والعطاء،

 .  ما بقلوبنا

o يمرره بقدر ليخرج مشاعره. لابد و لا يدعو الل  من 



ـــع  ــ ـــ ــــرآن ش مع ــ ـــ  القـــ

 

o  والضح  لذلك الشرح  للنبي    ىسورتي   (صلى الله عليه وسلم)هما 

 . قدوتنا

o النبيأيجب    ةبدايف المؤثر لأ  (صلى الله عليه وسلم)  ن نقدر نعمة  نه 

   . الوحيد في حياتنا

o تأخر نزول الوحي وقال   الضحى سبب نزولها  سوره

قلاه قد  محمد  رب  إن  لما    وسورة،  الكفار  الشرح 

  لأنه مثل الريح فلم يتركه الل    ةسأل الل آيات مادي

 .  خليل الل وبالأصل هو لم يتركه أبدا

o الل به  ةكان يربيه بكل لحظة ليبين له أن عناي إنما

الريح كبر من  فالريح فنت وكذلك عصا موسى ،  ا



ـــع  ــ ـــ ــــرآن ش مع ــ ـــ  القـــ

 

السلام) تربي  (،عليه  لك    ةولكن  لجميع  هي  الل 

 مع القرآن الباقي ليوم الدين.  للنهايةالبشر باقية 

o الآيات    وإذا  من  24،23،22أسقطنا ما ذكرناه على 

الآيات    نرىسورة آل عمران   رأوا  أن بني إسرائيل 

ولكن لم تنشرح صدورهم للنعم التي انزلت فقتلوا 

فاذا هم لم يقدروا ما عندهم    الرسل وحرفوا الكتب،

 والاوامر؟  للإسلامفكيف ستنشرح صدورهم 

  24 – 22الزمر سورة
 

مَن
َ
ف
َ
هِ ۚ أ ِ

ب  ن رَّ ِ ى  نُورٍ م 
َ
هُوَ عَل

َ
مِ ف

َ
سْلً ِ

ْ
ُ صَدْرَهُ لِلْ

َّ
رَحَ اللَّ

َ
وَيْلٌ   ش

َ
ف

ۚ ِ
َّ

رِ اللَّ
ْ
ن ذِك ِ وبُهُم م 

ُ
ل
ُ
قَاسِيَةِ ق

ْ
ل ِ
 
بِينٍ ) ل لٍ مُّ

َ
ئِكَ فِي ضَلً

 َ
ول
ُ
 ( . 22أ
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مْ 
َ
ل
َ
ى  كِتَا أ

َ
كِتَابِ يُدْعَوْنَ إِل

ْ
نَ ال ِ صِيبًا م 

َ
وتُوا ن

ُ
ذِينَ أ

َّ
ى ال

َ
رَ إِل

َ
ِ  ت

َّ
بِ اللَّ

عْرِضُونَ ) نْهُمْ وَهُم مُّ ِ رِيقٌ م 
َ
ى  ف

َّ
مَّ يَتَوَل

ُ
مَ بَيْنَهُمْ ث

ُ
 (  23لِيَحْك

عْدُودَ  امًا مَّ يَّ
َ
 أ

َّ
ارُ إِلا نَا النَّ مَسَّ

َ
ن ت

َ
وا ل

ُ
ال
َ
هُمْ ق نَّ

َ
لِكَ بِأ

 َ
هُمْ فِي    ۖاتٍ ذ رَّ

َ
وَغ

رُونَ )
َ
انُوا يَفْت

َ
ا ك  (24دِينِهِم مَّ

o الر   ما النعم ولا  الكتاب فصار لديهم  قدروا  سل ولا 

ن}استهتار بالعذاب وغرور بدليل قولهم  
َ
ارُ    ل نَا النَّ مَسَّ

َ
ت

عْدُودَاتٍ  امًا مَّ يَّ
َ
 أ

َّ
 .(صلى الله عليه وسلم )للرسول   ةكذلك تسلي والآية{،  إِلا

o اتباع  هو ما جعلهم يتعدون على الكتاب والرسل  و

بدليل    ن هناك عذاب النار،أفهم  يعلمون    المتشابه،

 قولهم: 



ـــع  ــ ـــ ــــرآن ش مع ــ ـــ  القـــ

 

o { ْهُم نَّ
َ
عْدُودَاتٍ ۖ   بِأ مَّ امًا  يَّ

َ
أ  

َّ
إِلا ارُ  النَّ نَا  مَسَّ

َ
ت ن 

َ
ل وا 

ُ
ال
َ
المحكم   {،ق

  ، ةوهناك يوم قيام  من الذنب،  والتوبةرسل وكتب  

أهواءهم وافتروا على   ،الأمور لوا  وّ أ   همولكن واتبعوا 

 . الل الكذب

o { ْهُم رَّ
َ
رُونَ   وَغ

َ
انُوا يَفْت

َ
ا ك المحكم وقالوا    فتركوا{،  فِي دِينِهِم مَّ

 ياما معدودات. أ نهم فقط سيذهبون للنار أب

 نسأل الله أن يشرح صدورنا. آمين يا رب. 

 سبحانك اللهم وبحمدك أشهد أن لا إله إلا أنت أستغفرك وأتوب إليك 

 

 



ـــع  ــ ـــ ــــرآن ش مع ــ ـــ  القـــ

 

 الآيات  هذه  من الربانية  التربية

 42سورة آل عمران 

هُمْ فِي  رَّ
َ
عْدُودَاتٍ ۖ وَغ امًا مَّ يَّ

َ
 أ

َّ
ارُ إِلَّ

َّ
ا الن

َ
ن مَسَّ

َ
ن ت

َ
وا ل

ُ
ال

َ
هُمْ ق نَّ

َ
لِكَ بِأ

ََٰ
ذ

 
َ

رُون
َ
ت

ْ
وا يَف

ُ
ان

َ
ا ك  دِينِهِم مَّ

 

o   النبي وتربيذذذذة هي نعم لأمتذذذذه،    (صلى الله عليه وسلم)نعم الل على 

 الل له باقية. 

o   يتقبل تربيته ويكون  كي   (صلى الله عليه وسلم)شذذرح الل صذذدر نبيه

 للعالمين.  قدوة ومؤثر 

o  .من أمن العقوبة ساء الأدب 

 

 

 



ـــع  ــ ـــ ــــرآن ش مع ــ ـــ  القـــ

 

 المصادر 

  تفسير الشيخ السعدي .1

  تفسير ابن كثير .2

  تفسير الشيخ بن عثيمين .3
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