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 ( صلى الله عليه وسلم) ورسوله محبة الله 

  لكم  ظهر  وما  وحده،   الله  فمن  صواب  من  لكم  ظهر  فما  ، -وجل    عز  -لله  الكمال

  الله. ونستغفر والشّيطان،  أنفسنا  فمن خطأ من فيه
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 )صلى الله عليه وسلم(  ورسوله الله محبة

 

 بسم الله الرحمن الرحيم 
 لا حول ولا قوة إلا بالل 

  

 

 )صلى الله عليه وسلم( رسوله محبة الله و 
 

 

  | 1445 رجب 15 | 4202 يناير 27

 
 

 

  الشافي الله اسم
 
 
 

  المقدمــــــــــة
 

o لخوف لوالجمل  ، أسمممممممماا الله فيها الجمل والجمال  

 . والتعلق  لمحبةل، والجمال والخشية

o  فقط أثناا   ندعو بهأن اسممممممم الله الشمممممما     نظنوقد

المرض، ولكن همم ا ليك لمم لممأ، ان أسممممممممممممماا الله 
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 )صلى الله عليه وسلم(  ورسوله الله محبة

 

أحيمانما للممة ةيبمة،  عو  فمفيهما التعظيم، والمحبمة.  

 كون شفاا لنا.يصا قة، اجتماع مع من تحب 

o  نحن نحتاج الشمفاا ةوال الوق،، والشمفاا يأ   من

 ذلر الله، وعدم نسيانه. 

o   الله الشمممممما   امراض وبممممممعا البدن، أو العقل، أو

 النفك، والقلب. 

o  على سمممممممبيل المسال النسممممممميان من أنواع ال مممممممعا

نعوذ   –  قد يصمممل  قى قتل نفسمممه لر ي  لر  الإنسمممان

 ل لأ معرفة الله تشفر عقولنا، ونفوسنا. . باللهّ
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 )صلى الله عليه وسلم(  ورسوله الله محبة

 

 العفو والعافية
 

ى
َ
ت
َ
أ
َ
بِيَّ  ف قَالَ  رَجُل   )صلى الله عليه وسلم( النَّ

َ
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َ
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ْ
نْيَا فِي وَال خِرَةِ، الد 

ْ
ا وَالْ

َ
إِذ

َ
عْطِيتَ   ف

ُ
   أ

َ
عَافِيَة

ْ
نْيَا فِي ال   الد 

خِرَةِ 
ْ

قَدْ  وَالْ
َ
حْتَ   ف

َ
ل
ْ
ف
َ
 .1أ

 

o     وللماتنا أفعالنا،نسمممأل الله الشممما   أن يجعل لل 

 لآخرين. ل شافية

o  .الله الشا   ومصدر الشفاا منه 

 

 
   .637 حديث – 1 كتاب – المفرد  الأدب1
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 )صلى الله عليه وسلم(  ورسوله الله محبة

 

 الصحة والفراغ 
 

نعمتان مغبون فيهما كثير من الناس:  : )صلى الله عليه وسلم(قال رسول الله 

 2  الصحة والفراغ.
 

 اسم الله الشافي في السنة

 اسم الله الشافي في السنة  
 

بِيَّ   نَّ النَّ
َ
يُمْنَى   )صلى الله عليه وسلم(أ

ْ
هْلِهِ، يَمْسَحُ بِيَدِهِ ال

َ
 بَعْضَ أ

ُ
ذ ِ
انَ يُعَو 

َ
ك

افِي،   " وَيَقُولُ  نْتَ الشَّ
َ
فِهِ وَأ

ْ
بَاسَ، اش

ْ
هِبِ ال

ْ
ذ
َ
اسِ أ هُمَّ رَبَّ النَّ

َّ
الل

ادِرُ سَقَمًا
َ
 يُغ

َ
كَ، شِفَاءً لا

ُ
 شِفَاؤ

َّ
 شِفَاءَ إِلا

َ
 3. لا

 

o   .نرى التوحيد    ه ا الدعاا 

 

 

 
  .6412البخاري صحيح 2
  .5734البخاري صحيح 3
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 )صلى الله عليه وسلم(  ورسوله الله محبة

 

 80سورة الشعراء 
 

فِينِ 
ْ
هُوَ يَش

َ
ا مَرِضْتُ ف

َ
 وَإِذ

 

o  هو الشمممما   لكل وفة وعاهة، )سممممبحانه وتعاقى(  الله

 ولل مرض بدن  أو نفسر.

o :رفع ما يؤذي أو يؤلم البدن والقلب. والشفاء 

o  وهو سبحانه الشا   وحده، وهو ال ي جعل الشفاا

اا ويممممة   الممممداا      المممم ي خلق  وهو  المسممممممممممتعملممممة، 

وهو سممبحانه الشمما   الكا  ، ال ي  .والدواا والشممفاا

يشمممممممفر اابدان من أمرابمممممممها، ويشمممممممفر الصمممممممدور 
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 )صلى الله عليه وسلم(  ورسوله الله محبة

 

والقلوب من الشممممممبه والشممممممكوى، ل يقدر على ذلأ  

 غيره، ول يدعى به ا السم سواه.

o  واا ويمة ل تنفع بم اتهما، بمل بمما قمدره الله تعماقى فيهما

 من الشفاا.

o    والتمداوي ل ينما   التولمل، فم ن الله عز  وجمل  جعمل

الدواا سمببا  للشمفاا، لما ل ينا    فع الجوع باالل، 

 والعطش بالشرب، وقد جعل الله لكل شرا سببا . 
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 )صلى الله عليه وسلم(  ورسوله الله محبة

 

 أسباب الشفاء

o   هناى الكسير من أسمممباب الشمممفاا، وأعظمها نالقرون

 : الكريمن

 82سورة الإسراء 
 

لُ مِنَ  زِ 
َ
 يَزِيدُ  وَنُن

َ
مُؤْمِنِينَ وَلا

ْ
 لِل

 
قُرْآنِ مَا هُوَ شِفَاء  وَرَحْمَة

ْ
ال

سَارًا 
َ
 خ

َّ
ينَ إِلا الِمِ

َّ
 الظ

 

o القرون، من أعمممالنمما، تعلم  حيمماتنمما قبممل وبعممد    ونرى

هو ظالم فوأقوالنا، وأخمقنا، ومن لم يشممفيه القرون  

 لنفسه. 
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 )صلى الله عليه وسلم(  ورسوله الله محبة

 

 شفاء 
 

هُ شِفَاءً  :)صلى الله عليه وسلم( -قال النبي 
َ
نْزَلَ ل

َ
 أ
َّ
نْزَلَ الله دَاءً إِلا

َ
 4.مَا أ

 

o مرض البدن خروجه عن اعتداله الطبيعر لفسمممما  و

لمه بمالكليمة لمالعمى  ،  يعرض لمه فم مما أن يم همب   را

له ل مممعا    ا ل ،   والصممممم، و ما أن ينقد   را

و ما أن يدرى ااشمممممياا على خمف ما هر عليه لما  

ا.يدرى الحلو مر ا،   والطيب خبيس 

o أصممممممممممول ثمثممممة  القو   :والصممممممممممحممممة تقوم على   ،حفظ 

 واستفراغ الموا  الفاسد . ،والحمية عن المؤذي

 
  البخاري. صحيح 4
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 )صلى الله عليه وسلم(  ورسوله الله محبة

 

o .ونظر الطبيب  ائر على ه ه ااصول السمثة 

o  رف همم ا فممالقلممب محتمماج  قى ممما يحفظ عليممه و ذا ع 

 وهو الإيمان والطاعا .، قوته

o المؤذي ال مممممممممممممار  وذلممممأ    ،ومحتمممماج  قى حميممممة من 

 وأنواع المخالفا .، باجتناب ا ثام والمعاصر

o  ومحتاج  قى اسمتفراغه من لل ما   فاسمد  تعرض

 له، وذلأ بالتوبة النصوح ولزوم الستغفار.

o   يمؤذي ل  مممممما  يمؤذيمممممه  المممريم ،  المبمممممدن  لمممممان  ولممممممما 

فك لأ  الصممممممحيي، من يسممممممير الحر والبر  والحرلة، 

وذاه أ نى شممممممممممرا من  القلممممب  ذا لممممان فيممممه مرض 
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 )صلى الله عليه وسلم(  ورسوله الله محبة

 

الشمممممبهة أو الشمممممهو ، وحتى ل يقوى على  فعها  ذا  

 ور ا عليه.

o   والقلمب الصممممممممممحيي يطرقمه أبممممممممممعماف ذلمأ فيمدفعمه

 بقوته وصحته.

o  ،و ذا اسمممممممتنار و ذا أظلم القلب رأى المخلوق يفعل

 القلب بالإيمان رأى الفاعل الحقيقر هو الله وحده.

o   قمو تمكمون  عمظمممممممة الله،  عملمى  الميمقميمن  قمو   وبمقمممممدر 

 ااعمال، ثم حصول البرلا .الإيمان، ثم تكون قو  
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 )صلى الله عليه وسلم(  ورسوله الله محبة

 

 أعظم أسباب مرض القلب

o والغفلمممة  ،  والغفلمممة عن أوامر الله،  الغفلمممة عن الله

 عن اليوم ا خر.

o سممممممممممببهما قلمة ذلره، وتعلق القلمب    فاالففلاة عال الله

 بغيره من المحبوبا .

o سممممممممممببهمما عممدم الرغبممة فيهمما،   والففلاة عال أوامر الله

بممممالهوى  القلممممب  وتعلق  الشممممممممممهوا  عليهمممما،  و يسممممار 

 والشيطان.

o  سمببها قلة الم لر بالمو   والففلة عال اليوم الآخر

 والحشر، والجنة والنار.
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 )صلى الله عليه وسلم(  ورسوله الله محبة

 

o ثقلم، على العبمد   ،و ذا تمم، الغفلمة بمأرلمانهما السمثمة

ووثر  الدنيا   ،وشممر  النفك للمعاصمر، الطاعا 

ا خر  أوامر الله،  على  الشممممممممممهوا  على  ، وقممممدممممم، 

وقدم، مرا  النفك ،  وتجاوز  العدل  قى الإسراف

 . على مرا  الرب

o  بمممالإيممممان بمممالطيبممما ، وغممم اا القلمممب  البمممدن  فغممم اا 

 .وااعمال الصالحة

o  فكمم لممأ القلممب يزلو ويصممممممممممي بمعرفممة الطيممب من

ومعرفة   ،وهو معرفة الله بأسممممائه وصمممفاته، القول
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 )صلى الله عليه وسلم(  ورسوله الله محبة

 

ومعرفة وعده ،  ومعرفة نعمه وولئه، جمله وعظمته

 ومعرفة  ينه وشرعه.، ووعيده

o   ويفسممممد القلب بالجهل ب لأ، واتباع الهوى، وةاعة

 الشيطان، والإعراض عن الله ورسوله و ينه.

 مفسدات القلوب كثيرة ويجمعها خمسة أمور

o الأول: كثرة مخالطة الناس 

o  ا، و بممممممممممماعممة ا وغممم  ا، وهممم  ا وتفرقمم  يوجممب لممه تشممممممممممتتمم 

وتقسممممم  مصممممالحه، والشممممتغال عن مصممممالحه بهم،  

فمماذا يبقى  فكره    أو يمة مطمالبهم ومجمالسممممممممممهم.

 ه والدار ا خر ؟منه للّ 
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 )صلى الله عليه وسلم(  ورسوله الله محبة

 

o  ولم جلبمم، خلطممة النمماق من نقمممة، و فعمم، من

 نعمة؟

o  الناق عن ةريق   لسير منوقد يختلط الإنسمممان مع

 مواقع التواصل الجتماعر، وهو    بيته. 

o المفسد الثاني: ركوبه بحر التمني 

o   ،الممم ي يرلبمممه وهو بحر ل سمممممممممممماحمممل لمممه وهو البحر 

مفاليك العالم، وب ممممماعة رلابه مواعيد الشممممميطان، 

والخيال ، واامان  الكاذبة، وتلأ ب ماعة لل نفك 

 مهينة خسيسة سفلية.
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 )صلى الله عليه وسلم(  ورسوله الله محبة

 

o   العماليمة، أممانيمه تحوم حول العلم وصمممممممممماحمب الهممة

والإيمان، والعمل ال ي يقربه  قى الله، ويكون سمببا  

 للفوز بالجنة.

o   سبحانه وتعالى(الثالث: التعلق بفير الله( 

o فليك  ، وه ا أعظم مفسممممممممدا  القلب على الإةمق

ول أقطع لمه عن مصممممممممممالحمه   ،عليمه أبممممممممممر من ذلمأ 

 فليح ره العبد.، وسعا ته منه

o  ،فمم نممه  ذا تعلق بغير الله وللممه الله  قى ممما تعلق بممه

بمممه، وفممماتمممه تحصمممممممممميمممل   وخممم لمممه من جهمممة مممما تعلق 
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 )صلى الله عليه وسلم(  ورسوله الله محبة

 

مقصمممممممو ه من الله عز  وجل  بتعلقه بغيره، والتفاته 

  قى ما سواه.

o  وأسممممماق الشمممممرى وقاعدته التر بنر عليها التعلق

 . وصاحب ذلأ م موم مخ ول بغير الله،

 22الإسراء سورة 
 

 
ً

ولا
ُ
ذ
ْ
مُومًا مَخ

ْ
تَقْعُدَ مَذ

َ
رَ ف

َ
هًا آخ

َ
ِ إِل

َّ
جْعَلْ مَعَ اللّ

َ
 ت

َ
 لا

 

o الرابع: الطعام 

o  فمم نممه يشممممممممممغلممه عن الطمماعمما ، ووسممممممممممع عليممه ةرق

مجاري الشممممممميطان، والشممممممميطان يجري من ابن و م  
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 )صلى الله عليه وسلم(  ورسوله الله محبة

 

فكسر  االل يوسمممع ةرق الشممميطان     مجرى الدم،

 .الإنسان، والصوم ي يق مجاريه، ويسد عليه ةرقه

o الخامس: كثرة النوم 

o   فكسر  النوم تميم، القلمب، وتسقمل البمدن، وت مممممممممميع

 الغفلة والكسل.ااوقا ، وتورث لسر  

o  وأنفع النوم مما لمان عنمد شممممممممممد  الحماجمة  ليمه، ونوم

أول الليل أنفع وأحمد من وخره، ونوم وسممممممط النهار 

ويكره النوم بين صممممممممممم  الصممممممممممبي   أنفع من ةرفيمه.

وةلوع الشمممممممممممك، فم نمه وقم، غنيممة، ووقم، نزول 
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 )صلى الله عليه وسلم(  ورسوله الله محبة

 

اارزاق والبرلا ، وأول النهار ومفتاحه، ومنه ينشممممأ 

 النهار.

o   ااول،  وأعمممممدل الملميمممممل  نصمممممممممما  نموم  وأنمفمعمممممه  المنموم 

 . وسدسه ااخير، وهو مقدار ثمان ساعا 

o   فمممدافعتممه وهجره مورث  فما  عظممام، من سمممممممممموا

ا متلفممة ل ينتفع  المزاج ويبسمممممممممممه، ويورث أمرابممممممممممم 

 . صاحبها بقلبه ول بدنه معها

  82سورة الإسراء
 

 يَزِيدُ  
َ

مُؤْمِنِينَ وَلا
ْ
 لِل

 
قُرْآنِ مَا هُوَ شِفَاء  وَرَحْمَة

ْ
لُ مِنَ ال زِ 

َ
وَنُن

سَارًا  
َ
 خ

َّ
ينَ إِلا الِمِ

َّ
 الظ
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 )صلى الله عليه وسلم(  ورسوله الله محبة

 

o  والشممممفاا ال ي ت مممممنه القرون، عام لشممممفاا القلوب

من الشمممبه والجهال ، والنحرافا  وا راا الفاسمممد  

 ونحوها.

o  اابممممدان لر نرجع  قى التر تعرض  اامراض  حتى 

 الله )سبحانه وتعاقى(.  

 أسباب شرح الصدر

o  وأهل الهدى والإيمان لهم شمممممرح الصمممممدر واتسممممماعه

وشممرح الصممدر لنيمان والهدى من أجلّ وانفسمماحه،  

 النعم، لما أن بيق الصدر من أعظم النقم.
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 )صلى الله عليه وسلم(  ورسوله الله محبة

 

o  أحيانا الإنسمممممان يكون سمممممرا ااخمق بسمممممبب ما   

  .قلبه من بيق

o من أعظم    التوحيد  أسمممممممممباب شمممممممممرح الصمممممممممدر   ومن

أسمممممباب شمممممرح الصمممممدر، والشمممممرى أعظم سمممممبب    

 بيق الصدر.  

o سممبحانه) قى الله   الإنابة  أسممباب شممرح الصممدر   ومن 

والإقبممممال عليممممه،  وتعمممماقى( القلممممب،  بكممممل  ومحبتممممه   ،

 . والتل ذ بعبا ته

o   الإحسااا  ومن أسممباب شممرح الصممدر وشممفاا القلب

 ، ونفعهم بما يمكنه من المال والجاه.إلى الخلق
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 )صلى الله عليه وسلم(  ورسوله الله محبة

 

o   فالكريم المحسممممممن أشممممممرح الناق صممممممدر ا، وأةيبهم

ا،   ا، والبخيل أبيق الناق صدر ا، وأعظمهم هم  نفس 

ا.  وأنكدهم عيش 

o  على لل  دوام ذكر اللهومن أسممممباب شممممرح الصممممدر

ه أقوى وللمما لمانم، المحبمة للمّ   حمال، و   لمل موةن.

 . وأشد، لان الصدر أفسي وأشرح

 القلب الصحيح

o   ،والقلمممب الصممممممممممحيي: هو الممم ي عرف الحق واتبعمممه

ومن عمما  صمممممحة القلب  ،  وعرف الباةل واجتنبه

 أن يرتحل عن الدنيا حتى ينزل با خر ، 
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 حديث
 

نْ  - )صلى الله عليه وسلم( -كما قال النبي 
ُ
لعبد الله بن عمر رض ي الله عنهما: »ك

ا  
َ
انَ ابْنُ عُمَرَ يَقُولُ: إِذ

َ
رِيب  أوْ عَابِرُ سَبِيلٍ« وَك

َ
كَ غ أنَّ

َ
نْيَا ك فِي الد 

سَاءَ،  
َ ْ
تَظِرِ الم

ْ
ن
َ
لا ت

َ
ا أصْبَحْتَ ف

َ
بَاحَ، وَإِذ تَظِرِ الصَّ

ْ
ن
َ
لا ت

َ
أمْسَيْتَ ف

رَضِكَ، وَمِنْ 
َ
تِكَ لِم  مِنْ صِحَّ

ْ
ذ
ُ
وْتِكَ. وَخ

َ
 5حَيَاتِكَ لِم

 

o عليمه أن يسممممممممممارع    الخيرا ، قبمل أن يمأ    المؤمن

 الوق، ال ي ل يستطيع أن يعمل. 

 معرفة الله في الرخاء 
 

 إلى اِلله في الرخاءِ  : )صلى الله عليه وسلم(قال رسول الله 
ْ
ف  تعرَّ

ةِ  ك في الشدَّ
ُ
  6 .يعرف

 
  البخاري. صحيح 5
   .(2516) الترمذي أخرجه  6



24 

 )صلى الله عليه وسلم(  ورسوله الله محبة

 

o  البممدن سمممممممممميمو ، ولكن الروح ل تمو ،  نممما تبقى

. لمم لممأ على الإنسمممممممممممان أن يؤمن ويعمممل ا خر  قى  

 الصالحا     ه ه الدنيا قبل أن يمو . 

o  يريدنا أن ندخل الجنة، ل لأ  لناالله يريد ااف مممممل ،

 علينا أن نستغل وقتنا    الدنيا لر نصلي وخرتنا. 

o   ،نسممأل الله أن يشممفر مربممانا ومربممى المسمملمين

 من جميع أنواع اامراض.

o  ه رب للمممّ يمممأ   من الله شممممممممممفممماا. والحممممد  ولمممل مممما 

 العالمين. 
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o  اللهم حبمب  لينما الإيممان، وهينمه    قلوبنما، ولره  لينما

 الكفر والفسوق والعصيان، واجعلنا من الراشدين.

 

 رب. يا آمين .الإيمان إلينا حبب اللهم
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 المصادر

  السعدي الشيخ تفسير .1
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h t t p s : / / m a r k a z a l s a l a m . c o m / r e c o r d i n g s -

n o t e s  
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