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ونحن نعيش بين الناس 

بهم نقص و فيهم عيوب 

عندهم حاجات و أهداف 

فهم ينوسون أي يتحركون 

و يأنس بعضهم ببعض 

هذا هو وصفهم من اسمهم 
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و لكن هناك عدو مبين 

متربص لأي لحظة أو كلمة

يبث سمومه ليجعل الناس ساكنين و

متوحشين 

نريد حسن الختام 

و سلامة الوصول الى بر الأمان 

فما الحل 
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سورة الناس 

أنت ناقص لأنك واحد من النّاس 
أنت فقير لا تملك شيء لأنك واحد من الناس 
يا انسان أنت ضعيف لأنك واحد من الناس 

تحتاج التعلق و الاستعاذة 
للتخلص من الوساوس التي يحطمك و يشتتك 
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(قل أعوذ برب الناس)

قل يا محمد لهم 
استجير و استعين 

برب الناس 
فالكل ناقص يحتاج الرب ليكمله 
الكل مكسور يحتاج الرب ليصلحه 

فكل ما نمر به من أمور و ما يمر به الناس 
كله من رب الناس 

فلا تشتكي أو تتسخط 
لا تستسلم للوساوس و الأمراض 

أنت واحد من الناس 
فارض برب الناس 
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اس)
ّ
(ملك الن

الكل فقير لا يملك موتا و لا حياة
لا يملك شيء أو أحد 
استعذ بملك الناس 
فكل شيء بيد الله 

يملك الناس 
و يتحكم بهم 

و الجزاء و الحساب على ملك الناس 
فهو الملك الحقيقي

فلا تعتقد أنك تملك شيء أو أحد 
أنت واحد من الناس 
فأطع ملك النّاس 
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اس)
ّ
(إلھ الن

الكل ضعيف يحتاج التعلق 
الكل متشتت يحتاج التوحيد 
فلا تتشتت تعلق باله الناس 

استعذ باله الناس 
المستحق للتأليه و التعلق 

فهو كامل الصفات 
المستحق للتعلق و العبودية 

يحميك من الوساوس 
و يكون همك الله 

و تأنس بالله و يأنس الناس بك 
 أنت واحد من الناس 

فتعلق باله الناس 
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اس)
ّ
(من شر الوسواس الخن

هناك عدو خفي لا تراه و لكنه يراك 
و يجري بالإنسان مجري الدم 
فيعرف نقاط ضعفه و عيوبه 

و يريد أن يفضحه و يحط من مستواه 
فنستعيذ بالله من شر هذا الذي يوسوس 

و لكنه يخنس و يتأخر 
فلا تخف و لا تحزن 

فالله معك 
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و لا تستسلم لوساوسه و أوهامه 
ادفعها بالاستعاذة

و تحرر من قيوده و أغلاله 
و ليكن الشكر وظيفتك و سلاحك ضده

تذكر نعم الله عليك 
تذكر تربيته لك 

تذكره جماله و كماله 
تزيد شكرا فتزيد تحصنا 
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اس)
ّ
(الذي يوسوس في صدور الن

يا انسان 
أنت واحد من الناس 

كُكَ في حفظ الله 
ِ
لا تخف فقلبك و مَل

لا يصل اليه الوسواس فيفسد إخلاصك
فهذا الوسواس يبث وساوسه 

في صدور الناس 
يحزنهم فيقنطون و ييأسون  
يفرحهم فيتكبرون و يختالون 

يغضبهم فيتعدوون و يظلمون 
فيتعطل الناس 

فلا يأنسون و يُؤنسون 
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يا انسان أنت واحد من النـاس 

اسأل الله أن يشرح صدرك و ييسر أمرك 
فكن منشرح الصدر 
لأوامر الله و أقداره 
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اس)
ّ
ة و الن

ّ
(من الجن

يا انسان 
هذا الوسواس من الجن الذين لا نراهم 

فيبث وساسوسه للناس 
بأن يزين لهم الشر 
و يقبّح لهم الخير 

يشغله بتفاهات أو أدنى الأمور 
يعظّم عليهم أعمالهم فيعجبون فيحبطون 

يكبّر عليهم الهموم فيتحيرون و يتشتتون 
يسّهل عليهم الذنوب و العصيان فيقترفوها

ويندمون 
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فاستعذ منه و من شره 
وهنالك الوسواس الأشد خطرا و أكثر ملازمة 

الوسواس من النّاس 
الذي يعادي و يقهر 

فتراه و يؤثر عليك بكلامه و طريقته 
فيشغلك لأنه يشغل حواسك و يحيط بك 

فاسعذ بالله من شره
و ادفع شره بالاحسان و فعل الخيرات 

فسوف يخنس و يتأخر 
أو ينصلح حاله و يتقدّم 

فهذه حال الناس 
في كل زمان و مكان  
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يا انسان 
سورة النّاس ختام الكتاب 

و بها الكثير من الرجاء و الأمل 
و هي الحصن الحصين من الشيطان الرجيم 

و كل من أرادك بسوء 
فيكون التمام و الختام 

نسأل الله القبول 
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