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 رَب ِكَْْبِاسْمِْْاقْرَأْْ
ْ

ْخطأْْمنْْفيهْْلكمْْظهرْْوماْْوحده،ْْاللهْْفمنْْصوابْْمنْْلكمْْظهرْْفماْْ،ْ-وجلْ ْْعزْ -للهْْالكمال
 الله.ْونستغفرْوالش يطان،ْأنفسناْفمن
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 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

 الرحيمْالرحمنْاللهْبسم
 باللهْإلاْقوةْولاْحولْْلا

  

 رَب كَِْْبِاسْمِْْاقْرَأْْ
 

 

 5144ْرجب26ْْ|4202ْْفبراير07ْ

 

ْالمقدمةْ
ْ

ْ

o الصدورْفيْلماْوشفاءْرحمة،ْقرآنال.ْ 

o ْالصدر،ْضيقْفيْسببْالعبوسْأنْسابقاْذكرنا

ْوتعيينْالصدور،ْوتشرحْصامتة،ْدعوةْوالابتسامة

 ْوالاستسلام.ْوالقبول،ْالسماع،ْعلىْالناس

o ْوالمحبة،ْالإيمان،ْمنْالقلبْفيْماْيظُهرْوالوجه

 ْوالحسد.ْوالتكبر،ْالكفر،ْيظُهرْوكذلكْوالتواضع،

o ْاسمْفيهاْيذكرْلمْالتيْالأولىْالسورةْهذهْعمْ ْجزءْمن

 ْأفعاله.ْذكرتْإنماْ،الحسنىْاللهْأسماءْمن
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 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 
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 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

سورة عبس
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 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

  عبس سورة تدبر

o ْالجنةْأهلْبوجوهْوانتهتْ،الدنياْفيْ-ْعبسبْالسورةْبدأت

 ْوالنار.

o ْيدعوْوهوْ(صلى الله عليه وسلم)ْالنبيْعلىْنزلتْالسورةْأنْوذكرنا

ْأعمىْوهوْالصحابةْأحدْوجاءهْللإسلام،ْقريشْأشراف

 ْ.يعلمهْأنْيريد

o ْفيْالأفضليةْبأنْللدعاة،ْالأولوياتْتعلمْالحادثةْوهذه

 ْيستغنون.ْالذينْوليسْإليهم،ْيقبلونْلذينلْتعليمال

o {ْ ذَكَرَهُْْشَاءَْْفمََنْ*ْتذَْكِرَة ْْإنِ هَاْكَلا،}ْْالموعظةْهذهْإنْحقا

ْماْكتابهْفيْلهمْويبينْعباده،ْبهاْيذكرْالله،ْمنْتذكرة

 ْ.إليهْيحتاجون

o  
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 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

o {ِمَةْ ْصُحُفْ ْفي كَر  رْفوُعَةْ ْ*ْمُّ رَة ْْم  طَه  ْ*ْسَفَرَة ْْبِأيَْدِيْ*ْمُّ

ْ.القرآنْهذاْحملْعلىْيعينناْأنْاللهْنسألْ،{بَرَرَة ْْكِرَامْ 

 ْالقرآن.ْخلقهْكانْ(صلى الله عليه وسلم)ْوالنبي

o {َْنسَانُْْقتُِل ْحينْالإنسانْأنْإلىْإشارةْوفيهْ{،أكَْفَرَهُْْمَاْالْإِ

 .ميتْيصبحْيكفر

o {ِْْْْمِن ْلمْالناسْإذاْ،{فقَدَ رَهُْْخَلقَهَُْْنُّطْفةَْ ْمِن*ْخَلقَهَُْْشَيْءْ ْأيَ 

ْالكتب،ْوإنزالْالرسل،ْإرسالْمنْةالعظيمْالنعمْيشكروا

 ْ.خلقهمْبدايةبْاللهْيذكرهم

o { ُْفَأقَْبَرَهُْْأمََاتهَُْْثمُْ ْ*ْيسَ رَهُْْالس بيِلَْْثم،}ْْولمْبالدفن،ْأكرمه

ْوجهْعلىْجيفهاْتكونْالتيْالحيواناتْكسائرْيجعله

 ْ.الأرض

o { ُْاْكَلا ْْ*ْأنَشَرَهُْْشَاءَْْإذَِاْثم ْهذاْمعْوهوْ{،أمََرَهُْْمَاْيقَْضِْْلَم 

ْلاْبلْعليه،ْفرضهْماْيقضْولمْالله،ْأمرهْبماْيقومْلا

 .الطلبْتحتْمقصراْيزال
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 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

o {ِْنسَانُْْفَلْينَظُر ْثمُْ ْ*ْصَبًّاْالْمَاءَْْصَببَْنَاْأنَ اْ*ْطَعَامِهِْْإلِىَْ ْالْإِ

ْفاللْ ْالمعجزاتْمنْمعجزةْطعامكْ{،شَقًّاْالْأرَْضَْْشَققَْنَا

ْوكلْ.المتنوعْالهائلْالكمْهذاْلكْوفرْ(وتعالىْسبحانه)

 ْوتعالى(.ْ)سبحانهْاللهْعظمةْمنْهذا

o ْمنْتأتيوْالمكونات،ْمنْالكثيرْلهْالطعامْمنْواحدْنوع

 ْأبدا.ْإليهاْنصلْلاْقدوْ–ْالعالمْفيْمختلفةْأماكن

o {وَنخَْلًاْْوَزَيْتوُنًاْ*ْوَقضَْبًاْوَعِنبًَاْ*ْحَبًّاْفيِهَاْفَأنَبتَنَْا}،ْ

ْشاملْوالحبْ،اللذيذةْالأطعمةْأنواعْمنْمصنفةْأصنافا

 ْ.أصنافهاْاختلافْعلىْالحبوبْلسائر

o ْوالبرْالقمحْمثلْيحصدْماْكلْوهوْحباْفيهاْنبتناأف

ْتكونْماْغالباْوهذهْوالحمصْوالعدسْوالشعيرْوالحنطة

 ْ.للإنسانْقوت

o {وَعِنبًَا}،ْْالعنب.ْمنْمختلفاْانوعْألف٨ْْهناك 
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 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

o ْصارتْجففتْاذاْللهضمْمفيدةْمعروفةْفاكهةْالعنبو

ْغيرْفيْقوتاْكلونهأويْيجففونهْالعربْوكانْ،زبيبا

 ْ.موسمه

o {وَقَضْبًا،}ْْكلهأتْماْالبرسيمْهوْوأْالقتْهوْالقضب

 ْ.البرسيمْفصةْمرةْبعدْمرةْويحصدْالحيوانات

o {وَنخَْلًاْْوَزَيْتوُنًا،}ْْفوائدهاْلكثرةْالأربعةْهذهْوخص

ْسبحانه)ْاللهْذكرهْمعروفْايضاْوالزيتونْ.ومنافعها

ْسبحانه)ْاللهْسمىْالقرانْمنْمواضعْفيْ(وتعالى

ْالمباركةْبالبلادْوالزيتونْالتينْبلادْالشامْبلادْى(وتعال

 ْ.مباركْطعامْفهو

 السنةْفيْالزيتونْزيت

ِْْرَسُولُْْقَالَْ يْتِْْائِتْدَِمُوا"ْ:(صلى الله عليه وسلم)ْاللّ  ْمِنْْْفَإنِ هُْْبِهِْْوَاد هِنوُاْبِالز 
".ْشَجَرَة ْ  ْمُبَارَكَة 
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 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

 السنةْفيْالزيتونْزيت

ْوَزَيْتْ ْبخُِبْزْ ْفجََاءَْْعُبَادَةَْْبْنِْْسَعْدِْْإلِىَْجَاءَْْ(صلى الله عليه وسلم)ْالن بيِْ ْأنَْ 
ائِمُونَْْعِنْدَكُمُْْأفَْطَرَْْ"ْ(صلى الله عليه وسلم)ْالن بيُِّْْقَالَْْثمُْ ْفَأكََلَْ ْوَأكََلَْْالص 

 ْ".الْمَلائَكَِةُْْكُمُْعَليَْْْوَصَل تْْْالأبَْرَارُْْطَعَامَكُمُْ
 

o ْمثلْفيْالزيتْوهذاْمباركة،ْشجرةْمنْالزيتونْالزيت

 ْالسليمة.ْالفطرةْعنْالنورْسورة

o {وَنخَْلًاْْوَزَيْتوُنًا،}ْْشجرةْذكرْالزيتونْفاكهةْذكرْبعد

ْكلْمنْيستفادْالذيْكالمؤمنْالنخلةْشجرةْومثلْ.النخلة

 ْفيه.ْما

o ْالثمار،ْلقطفْميسرةْوساقهاْ،تستخدمْالنخلةْجذور

ْأفضلْمنْهيْفاكهتهاْوكذلكْكثيرا،ْتستخدمْوورقها

 ْالسنة.ْطوالْوتؤكلْالفواكه،

 السنةْفيْالنخلة

ِْْرَسُولُْْقَالَْْقَالَ:ْجَابِرْ ْعَنْْ  ْ(:صلى الله عليه وسلم)ْاللّ 
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 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

ِْْسُبْحَانَْْقَالَْْمَنْْ" ْفيِْنخَْلةَ ْْلهَُْْغُرِسَتْْْوَبِحَمْدِهِْْالْعظَِيمِْْاللّ 
 ْ".الْجَن ةِْ

 ْالترمذيْصحيح

 

o {َِْغُلْبًاْوَحَدَائق،}ْْالملتفةْشجارالأْعلىْتطلقْالحديقة

 ْ.البعضْببعضهاْالمحيطةْالكثيرة

o ْوالطمأنينة.ْبالراحة،ْالشعورْتعطيْوالحدائق 

o ْخيرْوالآخرةْالآخرة،ْنعيمْفيْتذكرناْالنعمْهذهْوكل

 ْوأبقى.

o ْ{ًْوَأبًَّاْوَفَاكِهَة،}ْ:ْتينْمنْالإنسان،ْفيهْيتفكهْماْالفاكهة

ْالبهائمْتأكلهْماْوالأب:ْذلك.ْوغيرْورمان،ْوخوخْوعنب

 ْ.والأنعام
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 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

o {تاَعًا ْولاْويشربونْنيأكلوْالحيواناتْ{،وَلِأنَْعَامِكُمْْْل كُمْْْم 

ْنعمْاشكرْالأنعام،ْتكنْلاْإنسانْياْأنتْولكنْلهم،ْحساب

 ْونحمده.ْالله،ْنذكرْالطعامْعندْلذلكْ.ربك

o ْوبذلْربه،ْشكرْذلكْلهْأوجبْالنعمْهذهْفيْنظرْفمن

ْوالتصديقْطاعته،ْعلىْوالإقبالْإليه،ْالإنابةْفيْالجهد

 بأخباره.

o  ْْالأرض،ْفيْخليفةْوجعلهْكرمهْ(وتعالىْسبحانه)ْفالل

 ْ.بالعقلْكرمهأو

o ْيومْعنْذكرْبها،ْنتمتعْالتيْالدنيويةْنعمْعنْذكرْأنْبعد

 ْْالقيامة.

o {ةُْْجَاءَتِْْفَإذَِا اخ  ْالأسماء،ْمنْالكثيرْلهْالقيامةْويومْ{،الص 

ْالقيامةِْْصيحةْجاءتْإذاْالقيامة.ْيومْأسماءْمنْوالصاخة

 ْ.يومئذْ ْالأفئدةْلهاْوتنزعجْالأسماعْلهولهاْتصَُخُّْْالتي
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 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

o ا ْلسالفْالحاجةْوشد ةْالأهوالْمنْالناسْيرىْمم 

 ْ.مرعباْرهيباْعظيماْصوتاْتحدثْلأنهاْالأعمال؛

o ْهكذا،ْالأرضْمثلْالتيْالكواكبْتنشق!ْالسماءْتخيل

ْوتصطدمْبعضهاْعلىْوتسقطْوتتبعثرْتتناثرْالقمرْومثل

 ْببعضها!

o ْالصوت،ْيكونْكمْتعرفونْبسيارةْسيارةْاصطدمتْلو

ْذلكْكلْأخرى؟!ْمجرةْمعْبأرضْأرض!ْمعْبقمرْفكيف

 ْبعض!ْعلىْويقعْيصطدم

o ْرجةْيحدثْيتهدمْبيتْلوْيتهدم!ْالعالمْتخرب!ْالدنيا

 كله؟!ْبالكونْبالكْفماْالمنطقةْفيْعظيمةْوصاخة

o ْهذهْلناْيقولْوكانهْخرةالآْالىْالدنياْمنْهناْالسياقْينتقل

 ْ.المتاعْخاتمةْهي
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 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

o ْالقيامةْيومْسماءأْمنْوهيْالصيحةْهيْالصاخة

ْتيأتْالاسماعْيصخْالذيْالعظيمْالصوتْهيْوالصاخة

ْ-ْانسانْكلْوساعةْبهاْالانسانْيدريْولاْةأفجْالصاخة

 ْ.فجأةْستاتيْايضا

o ْلمناسبتهاْهنا؟ْالصاخةْاسمْاختارْ(وتعالىْسبحانه)ْلماذا

ْالسورةْبدايةْفيْالكافرْهذافْ،السورةْولسياقْالسورةْلجو

 ْ.يسمعْنأْيريدْلا

o معرضونْهمْ(صلى الله عليه وسلم)ْاللهْرسولْعلىْأتواْالذينْهؤلاء،ْ

 ْ.يسمعْنأْيريدْلاْهووْ،يسمعهمْنأْيريدْ(صلى الله عليه وسلم)ْاللهْورسول

o {َْهِْْ*ْأخَِيهِْْمِنْْْالْمَرْءُْْيفَِرُّْْيَوْم ْ{،وَبَنيِهِْْوَصَاحِبتَِهِْْ*ْوَأبَيِهِْْوَأمُِ 

ْيسمعْنأْيريدْولاْ(صلى الله عليه وسلم)ْالنبيْمنْيهربْالكافرْهذاْكان

ْقاربهأْمنْسيهربْ،بالمثلْالجزاءْسيكونْالقيامةْيومْفي

 ْ.اليهْالناسْواحب
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 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

o ْالقيامةْويومْ،بعشيرتهْمستغننْ(صلى الله عليه وسلم)ْالنبيْمنْيهرب

ْكلْتتقطعْاليومْذلكْفيفْ،العشيرةْهذهْمنْسيهرب

 ْ.الروابطْكلْوتزولْوالقراباتْالوشائج

o { ِْنْهُمْْْامْرِئْ ْلِكُل ْنفسُه،ْأشغلتهْقدْأي:ْ{،يغُْنِيهِْْشَأنْْ ْيَوْمَئذِْ ْمِ 

 ْغيرها.ْإلىْالتفاتْ ْلهْيكنْْْولمْلفكاكها،ْواهتمْ 

o ْوكانْمستغنياْكانْالدنياْفيْالسورةْبدايةْفيْذكرتْالتي

ْمشغولْالآخرةْفيْفهوْالآنْأماْوالاولادْبالمالْمشغولا

 ْ.لنجاتهْعنهمْمشغولْ-ْوالاولادْالمالْعن

o {ْ سْفِرَة ْْيَوْمَئذِْ ْوُجُوه سْتبَْشِرَة ْْضَاحِكَة ْْ*ْمُّ ْينقسمْفحينئذْ ْ،{مُّ

 ْ.وأشقياءْسعداءْفريقين:ْإلىْالخلقُْ

o ا ْفيهاْظهرْقدْأي:ْمسفرة {؛ْ}يومئذْ ْفوجوههمْالسعداءُ؛ْفأم 

ْبالنعيم،ْوفوزهمْنجاتهمْمنْعرفواْمماْوالبهجةُْْالسرور

ْآثرواْالذينْهؤلاءْالمنورةْالمضيئةْالمسفرةْالوجوه

ْأعمالْوعملواْلربهمْواستجابواْ.الفانيةْعنْالباقيةْالحياة
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ْلهمْوأضاءواْللناسْوبينواْدينهْإلىْودعواْصالحة

ْاليومْلهذاْواعدواْالدينْلهذاْوعاشواْونصحوهمْ،الطريق

ْضاحكةْئةمضيْبوجوهْالقيامةْيومْيأتونْهؤلاءْ،عدته

 .مستبشرة

o ْمادائْوجههْيكونْأنْعليهْالقرآنْحاملْالله،ْإلىْالداعي

ْاللهْإلىْالطريقْللناسْيضيءْمستبشرا،ْضاحكا،

 ْوتعالى(.ْ)سبحانه

o {ْ قتَرََة ْْترَْهَقهَُاْ*غَبَرَة ْْعَليَْهَاْيَوْمَئذِْ ْوَوُجُوه،}ْْالأشقياء

 ْْسواد.ْأيْ"قترة"،ْويغشاهاْغبرة،ْعليهاْمهوجوه

o {َْئِك  ـ ْالله،ْبنعمةْكفرواْالذينْأي:ْ{،الْفجََرَةُْْالْكَفَرَةُْْهُمُْْأوُلَ

ؤواْبآياته،ْوكذ بوا ْولمْالحق،ْغطواْ.محارمِهِْْعلىْوتجر 

ْالأصنام،ْمنْدونه،ْبمنْآمنواْإنماْبربهم،ْيؤمنوا

 ْالعافية.ْاللهْنسألْأندادا.ْلهْوجعلواْوالطاقة،
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o ْوفجرواْوالاستكبارْوالعنادْبالجحودْبقلوبهمْكفروا

ْواذاْ.الجوارحْوفسادْالقلبْفسادْبينْجمعواْ.بأعمالهم

ْجمعواْفهؤلاءْفاجراْالكافرْيكونْماْوغالباْفجرْخاصم

ْحياتهمْوالفجورْالكفرْغطىْوكماْوالفجورْالكفرْبين

ْفيْبهمْوتحيطْتغشاهمْالمعاصيْسوادْالقترةْاللهْجعل

 ْ.الآخرة

o ْبقومْماْيغيرْلاْاللهْفإنْ–ْللأفضلْنتغيرْأنْنريدْنحن

 ْبأنفسهم.ْماْيغيرواْحتى

o ْحالْتغيرْلخلقهْوإحساناْبربه،ْإيماناْالقلبْزادْماْكل

ْالأمورْ،اوفسادْ،كفراْالقلبْزادْوإذاْللأفضل.ْالمرء

 ْلأسوء.ْتتغير

o ْأنتْزكاهاْمنْخيرْأنتْوزكهاْتقواهاْنفسيْآتيْ"اللهم

 ْومولاها".ْوليها



17 

 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

o ْهيْاللهْفيْوالمحبةْ،(صلى الله عليه وسلم)ْالرسولْومحبةْالله،ْومحبة

 ْ.والأمراضْالهوى،ْتهزمْالتي

o ْالدينْأنوْشيء،ْأغلىْهوْالدينْأنْالسورةْفوائدْومن

 ْ.الناسْوراءْبهْتجريْفلاْعزيز

o ْعلىْوأثرهْالكريم،ْالقرآنْعظمةْتبينْالسورةْأيضا

ْهذهْبهْاللهْرحمْماْأعظمفْ،والآخرةْالدنياْفيْالإنسان

 ْ.القرآنْهوْالأمة

 
  رب. يا آمين حبك. إلى يقربنا عمل وحب يحبك من وحب حبك نسألك إنا اللهم

أتوب أستغفرك أنت إلا إله لا أن أشهد وبحمدك اللهم سبحانك  إليك. و

ْ

ْ

ْ

ْ

ْ

ْ

ْ

ْ

ْ
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ْ

ْ

ْ

ْ

ْ

ْ

ْ

 المصادر

 السعديْتفسير •

ْ

 مصادرْإضافيةْ

 

 الاستماع للنساء فقط  

ْللاستماعْللدرسْ
https://vimeopro.com/markazalsalam/recite-in-the-name-of-your-lord  

ْلطلبْالاستماعْللدرس:ْ
https://markazalsalam.com/recordings-notes 

 

 للنساء والرجال   –مدونات الدروس السابقة 

 

 باللغةْالإنجليزيةْْْ–طلابْالعلم،ْالمعلمين،ْوالداعينْْ
https://t.me/markazalsalampublicationsENG 

 باللغةْالعربيةْْ–طلابْالعلم،ْالمعلمين،ْوالداعينْْ
https://t.me/markazalsalampublicationsAR  

 

https://vimeopro.com/markazalsalam/recite-in-the-name-of-your-lord
https://markazalsalam.com/recordings-notes
https://t.me/markazalsalampublicationsENG
https://t.me/markazalsalampublicationsAR
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 للمبتدئينْفيْالإسلام
https://t.me/truthfulentry 

https://t.me/truthfulentry
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