
 

 

 

ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

 رَب 
ْ

ْأنفسناْْْفمنْْْخطأْْمنْْفيهْْْلكمْْظهرْْوماْْْوحده،ْْاْللْْفمنْْصوابْْمنْْْلكمْْظهرْْفماْْْ،-وجلْ ْْعز ْ-للهْْالكمال

يطان،
 
 الل.ْونستغفرْْوالش

 



 

 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

 الرحيمْالرحمنْاللْبسم
 باللهْإلاْقوةْولاْحولْْلا

  

 رَبِّكَْْباِسْمِْْاقْرَأْْ
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 المقدمـــــةْ
 

o ْآياتْأولْوهيْربك"،ْباسمْ"اقرأْالدرسْاسم

 ْ.(صلى الله عليه وسلم)ْالنبيْعلىْْنزلت

o ْفيْْيريناْمابْربنا،ْأفعالْقراءةْبمعنىْأيضاْالقراءةو

 ْ.هاخلالْمنْيُعلمناْوماْ،الأقدار

o ْجبريلْمعْتنزلْالآياتْفكانتْمنجماْنزلْالقرآن

 ْ.بترتيبهاْيخبرهْثمْ،(صلى الله عليه وسلم)ْالنبيْعلىْْالسلام(ْ)عليه



 

 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

o ْلكنهاوْ،قصيرةْفيهْالآياتْالقرآنْمنْريخالأْالجزء

ْ.الآخرْواليومْهالل ْبْالإيمانْعنْوأكثرهاْعميقة،

ْسوفْالرحلةْوهذهْالله،ْإلىْْرحلةْفيْْالدنياْفيْْفنحن

 ْالقيامة.ْبيومْتنتهي

o ْوهيْالزلزلة،ْسورةْعنْالسابقْالدرسْفيْْوذكرنا

ْيوم"ْأيْكلها،ْالأرضْتزلزلْعندماْالقيامةْيومْزلزلة

ْوتنتهيْ،"والسماواتْالأرضْغيرْالأرضْتكون

قَالَْْيَعْمَلْْْوَمَن}ْالسورة
ْ
ةْ ْمِث ر 

َ
اْذ رًّ

َ
ْهناكْالحياةْفيْْ،{يرََهْ ْش

ْهناْالعملْمقياسْولكنْ،المقاييسْمنْالكثير

 ْ"الذرة".



 

 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

o ْسورةْفجاءتْواحد،ْنسيجْعلىْْكلهْوالقرآن

 ْبينهما.ْالعلاقةْوسنذكرْالزلزلةْسورةْبعدْالعاديات

 

  العاديــــــات ســـــورة تدبـــــر

o ْالله.ْسبيلْفيْْتجاهدْالتيْالخيولْيهْالعاديات 

o ْومنهمْللزراعة،ْمنهمْالخيول،ْمنْأنواعْهناك

ْتستخدمْالتيْالخيولْالعادياتْولكنْللركوب،

 ْهاد.للج

 



 

 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

o 1 – 11 ْالعادياتْسورة 
 

عَادِيَاتِْ
ْ
ورِيَاتِْْ(1) ضَبْحًاْوَال

 ْ
الم
َ
دْحًاْف

َ
 (2) ق

غِيرَاتِْ
 ْ
الم
َ
بْحًاْف رْنَْْ(3) ص 

َ
ث
َ
أ
َ
قْعًاْبِهِْْف

َ
 (4) ن

نَْ
ْ
وَسَط

َ
ْْ(5) جَمْعًاْبِهِْْف نسَانَْْإِن  ِ

ْ
هِْْالْ ِ

ن ودْ ْلِرَب 
َ
ك
َ
 (6) ل

هْ  ْْوَإِن  ى 
َ
لِكَْْعَل

 َ
ْْذ هِيد 

َ
ش
َ
هْ ْ(7) ل ْْوَإِن  ِ

ب  يْرِْْلِح 
َ
خ
ْ
دِيد ْْال

َ
ش
َ
 (8) ل

۞ْْ
َ

ل
َ
ف
َ
م ْْأ

َ
اْيَعْل

َ
عْثِرَْْإِذ ب ورِْْفِيْمَاْب  ق 

ْ
لَْْ(9) ال ِ

ص  ورِْْفِيْمَاْوَح  د   (10) الصُّ

ْ مْإِن  ه  ْْبِهِمْْْرَب  ْْيَوْمَئِذ  بِير 
َ
خ
 
 (11) ل

 

o عَادِيَاتِْ}ْالعاديات،ْوصفْنرى
ْ
ْتباركْاللهْأقسمْ{،وَال

عَادِيَاتِْ}ْ.بالخيلْوتعالىْ
ْ
ْفيْْتجاهدْالتيْخيولْ{،وَال

 لوحدها.ْوليستْجماعات،ْفيْْاللهْسبيل



 

 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

o {ضَبْحًا،}ْْعنهْيصدرْقويًاْبليغًاْعدوًاْالعاديات

ْاشتدادْعندْصدرها،ْفيْْنفسهاْصوتْوهوْالضبح،

 ْ.العدو

o {ِْورِيَات
 ْ
الم
َ
دْحًاْف

َ
ْمنْعليهْيطأنْماْبحوافرهنْ{،ق

ْطريقْعلىْْيمشونْلاْأنهمْيبينْوهذاْ.الأحجار

 الحجارة.ْفيهْطريقْإنماْمسطح،

o {ِْغِيرَات
 ْ
الم
َ
بْحًاْف ْ.الصباحْفيْْالعدوْعلىْْمغيراتْ{،ص 

ْمنْالنهوضْوقتْوهوْالنهار،ْبدايةْفيْْوالصبح

 .صباحًاْتكونْالغارةْأنْأغلبي،ْأمرْوهذاْ.النوم



 

 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

o ْلأمةْ"بورك"ْالذيْالمباركْالوقتْهوْوالصبح

 ْنبينا.

o ْمباركْوقتْالصبح 
 

ْبعثْإذاْوكانْبكورها.ْفيْلأمتيْباركْاللهمْ:(صلى الله عليه وسلم)ْاللْرسولْْقال

ْوكانْتاجرا،ْرجلْصخرْوكانْالنهارْأولْْمنْبعثهمْجيشاْأوْسرية

 1ْ.مالهْوكثرْفأثرىْْالنهارْأولْْمنْتجارتهْيبعث

 

o {َْرْن
َ
ث
َ
أ
َ
قْعًاْبِهِْْف

َ
 ْ.غبارًاْوغارتهنْبعدوهنْ{،ن

o {َْن
ْ
وَسَط

َ
اكبهنْفوسطنْ{،جَمْعًاْبِهِْْف ْأيْجمعا،ْبر

 ْ.عليهمْأغارْالذينْالأعداء،ْجموعْبهْتوسطن
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 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

o ْالخيول،ْبهذاْالفارسْاهتمامْبينيْالوصفْهذا

ْمنْفعلهْماْعلىْْ،لفارسهْالخيلْشكرْويبين

 ْوالوقت.ْوالتدريب،ْالاهتمام،

o ْويهدينا،ْويرزقنا،ْربنا،ْيربيناْالبشرْنحنْكذلكو

 ْويعطينا.ْويصلحنا،ْعلينا،ْوينعم

o ْالقسم،ْوجواب{ْ نسَانَْْإِن  ِ
ْ
هِْْالْ ِ

ن ودْ ْلرَِب 
َ
ك
َ
ْ)سبحانهْاللهْ{،ل

ْيهديناْإنماْ،هملاْيتركناْولمْورزقنا،ْخلقنا،ْوتعالى(

 ْة.خطوْكلْفيْ



 

 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

o ْولكن{ْ نسَانَْْإِن  ِ
ْ
هِْْالْ ِ

ن ودْ ْلِرَب 
َ
ك
َ
ْهذاْكلْمعْالإنسانْهذاْ{،ل

ْللخيرْلمنوعْأي:ْكنود،ْوالتربيةْمانعوالاْالفضل

 .لربهْعليهْالذي

o ْأنْيرىْولاْ،والافضالْللنعمْستحقمْأنهْيشعر

 ْْويعمل.ْيشكرْأنْعليه

o ْيرونْولاْكبيرة،ْأعمالهمْيرونْالناسْمنْالنوعْهذاو

 ْمستحقون.ْأنهمْيرونْإنماْ،عليهمْفضلْلأحد



 

 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

o ْالمصيباتِْْيذَكرُُْْالذيْلربه،ْاللَّوَّامْأيضاْوالكنود

ْتزولْقدْالنعمْهذهْكلْأنْيعلمْولاْ.النِّعمْوينسى

 ْبلحظة.

o ْوتعالى(.ْ)سبحانهْلل هْنتواضعْأنْعليناْنحنْلذلك 

o ْخيرْيرىْولاْالله،ْفضلْيرىْلاْالكنود،ْنالإنساْهذا

 ْ.فقطْنفسهْيرىْإنماْ،عليهْالناس

o ْوالمشاكلْوالنواقص،ْالسلبيات،ْعلىْْيركزْوأيضا

 ْوالأقدار.ْالناسْيلوموْويشتكي،ْفيغضب،



 

 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

o ْإذاْالناسْمنْيستسمحْلافْ،"الأنانية"ْصفاتهْومن

 ْأخطاءهم.ْيتقبلْولاْ،أخطأ

o { ْه ْْوَإِن  ى 
َ
لِكَْْعَل

 َ
ْْذ هِيد 

َ
ش
َ
ْماْعلىْْشهيدْفإنهْهذا،ْكلْمعْ{،ل

ْاللهْأنْالآخر،ْوالمعنىْ.النعمْكفرْمنْعليهْهو

 ْْالشر.ْمنْيفعلْماْعلىْْشهيد

o { ْه ْْوَإِن  ِ
ب  يْرِْْلِح 

َ
خ
ْ
ْْال دِيد 

َ
ش
َ
 ْلنفسه.وْللدنيا،ْإلاْيعملْفلاْ{،ل

o {ْ
َ

ل
َ
ف
َ
م ْْأ

َ
اْيَعْل

َ
عْثِرَْْإِذ ب ورِْْفِيْمَاْب  ق 

ْ
(ْ)سبحانهْاللهْ{،ال ْوتعالى

ْويوقفه،ْالكنود،ْالإنسانْهذاْيُصلحْالذيْماْيعلم

 ْالقبور.ْمنْالبعثْعنْذكرْلذلك



 

 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

o ْالعادياتْعكسْالدنيا،ْفيْْبالترابْساكنةْوالقبور

 ْ.وتعالى(ْ)سبحانهْاللهْسبيلْفيْْتركضْالتي

o ْْالله.ْسبيلْفيْْنسعىْأنْعليناْالحياةْفي 

o وإنعامهْضله،وفْبربه،ْعلمْعندهْالشكورْالإنسان،ْ

 ْ.وثباتْباستمرارْلربهْويعملْللآخرة،ْيعملْلذلك

o ْالعلمْمجالسْحضورْاللهْسبيلْفيْْالجهادْومن

 ْ.والضلالْالفتنْمنْحفظنايْوهذاْ،عليهْوالثبات



 

 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

o {ْ
َ

ل
َ
ف
َ
م ْْأ

َ
اْيَعْل

َ
عْثِرَْْإِذ ب ورِْْفِيْمَاْب  ق 

ْ
ْهذهْإلىْْجئناْعندماْ{،ال

ْسنرىْنموتْعندماْولكنْ،شيئاْنعلمْنكنْلمْالدنيا

 ْبأعيننا.ْالحقْتفاصيلْكل

o ْلاْلماذاْ؟القبرْفيْْالحقيقةْنرىْحتىْننتظرْولماذا

ْنسألْأحياء؟ْونحنْالدنياْفيْْالآنْاللهْآياتْنقبل

 ْالخاتمة.ْحسنْالله

o {َْل ِ
ص  ورِْْفِيْمَاْوَح  د  ْفيْْاستترْوماْفيهاْماْوبانْظهرْ{،الصُّ

ْعلانية،ْالسرْفصارْوالشر،ْالخيرْكمائنْنمْالصدور



 

 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

ْنتيجةْالخلقْوجوهْعلىْْوبانْظاهرًا،ْوالباطن

 ْ.أعمالهم

o {ْ مْإِن  ه  ْْبِهِمْْْرَب  ْْيَوْمَئِذ  بِير 
َ
خ
 
ْومصللللللللحهم،ْومربيهمْربهمْ{،ل

ْومشللللللللللللللاعرهم،ْأفكللللارهم،ْتفللللاصلللللللللليلللللْبكلللللْخبير

 ْونواياهم.ْوأعمالهم،

o ْذكرْولكنْوالآخرة،ْالدنياْفيْْعناْشيءْكلْيعلمْالله

ْظاهرْيكونْعلمهْلأنْالقيامةْيومْفيْْعلمهْعن

 ْللجميع.



 

 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

o ْالرسولْوباتباعْاللهْمنْوالعزةْيعزنا،ْأنْاللهْنسأل

 ْ.(صلى الله عليه وسلم)

o ْهذاوْكالزلزال،ْتكونْحياتناْفيْْبمواقفْنمرْأحيانا

ْ)سبحانهْاللهْسبيلْفيْْونسعىْنعدوْيجعلنا

ْرةووسْالزلزلةْسورةْبينْالعلاقةْهيْوهذهْ.وتعالى(

 ْالعاديات.

o ْالدنياْفيْْالسعادةْهوْاللهْسبيلْفيْْوالسعي

ْوالسعيْ،وشقاءْتعبْلدنيالْالسعيفْوالآخرة.

 ْسعادة.ْللآخرة



 

 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

o ْمنْويجعلناْله،ْويخلصناْيثبتنا،ْأنْاللهْنسأل

ْولاْعليهم،ْاللهْنعمْيذكرونْالذيْالشاكرينْعباده

 ْرب.ْياْآمينْأبدا.ْبهاْيكفرون

o 11ْالآيةْ-ْالضحىْسورة 
 

ا م 
َ
كَْْبِنِعْمَةِْْوَأ ِ

ْْرَب 
ْ
ث ِ

حَد 
َ
 ف

 
 

o 7ْالآيةْ-ْابراهيمْسورة 
 

ْ
ْ
نَْْوَإِذ

 
ذ
َ
أ
َ
مْْْت

 
ك ئِنْرَبُّ

َ
مْْْل

رْت 
َ
ك
َ
مْْْش

 
ك زِيدَن 

َ َ
ئِنْْۖلأ

َ
مْْْوَل

فَرْت 
َ
ْْك ابِيْإِن 

َ
ْعَذ

ْ دِيد 
َ
ش
َ
 ل

 

o ْولاْنذكرها،ْولاْالسلبيات،ْونصغرْالنعم،ْنعظمْوأن

 ْْرب.ْياْآمينْ.الكنودْالإنسانْكهذاْنكون



 

 ْ
ْ
رَأ
ْ
كَْْبِاسْمِْْاق ِ

ْرَب 

 

o "عبادتكْوحسنْوشكركْذكركْعلىْْأعنناْاللهم"ْ.ْ 

o ْولكنْونشرك،ْنكفر،ْيجعلناْأنْيريدْالشيطان

ْالمخلصينْعبادهْمنْيجعلناْأنْاللهْنسأل

 ْرب.ْياْآمينْالشاكرين.

o الكَنَدْعكسْوالشكرْخلاصالإف.ْ 

  متقبلا. وعملا طيبا ورزقا نافعا علما أسألك إني اللهم

أتوب أستغفرك أنت إلا إله لا أن أشهد وبحمدك اللهم سبحانك  إليك. و
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ْرَب 

 

 المصادر

 السعديْتفسير •

ْ

 مصادرْإضافيةْ

 

 الاستماع للنساء فقط  

ْللستماعْللدرسْ
https://vimeopro.com/markazalsalam/recite-in-the-name-of-your-lord  

ْلطلبْالاستماعْللدرس:ْ
https://markazalsalam.com/recordings-notes 

 

 للنساء والرجال   –مدونات الدروس السابقة 

 

 باللغةْالْنجليزيةْْْ–طلبْالعلم،ْالمعلمين،ْوالداعينْْ
https://t.me/markazalsalampublicationsENG 

 باللغةْالعربيةْْ–طلبْالعلم،ْالمعلمين،ْوالداعينْْ
https://t.me/markazalsalampublicationsAR  

 

 مدوناتْالدروسْللأطفالْْ
https://t.me/dropletsofdew 

 

 للمبتدئينْفيْالْسلم
https://t.me/truthfulentry 

https://vimeopro.com/markazalsalam/recite-in-the-name-of-your-lord
https://markazalsalam.com/recordings-notes
https://t.me/markazalsalampublicationsENG
https://t.me/markazalsalampublicationsAR
https://t.me/dropletsofdew
https://t.me/truthfulentry
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