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 مركز  السلام   الإسلامي 

Al Salam Islamic Center   
 

   الإسلامي   السلام   مركز  عن  لمحة 

 الديني الوعي يةوتنم الإسلامية الثقافة بنشر يُعنى ربحي غير  إسلامي مركز وهو

  دبي. إمارة في الخيري والعمل الإسلامية الشؤون دائرة وإشراف لرقابة ويخضع

 الأعمار. كافة من والفتيات النساء يستقبل خاص مركز  وهو

 

Overview of Al Salam Islamic Center 

 

Al Salam Islamic Center is an Islamic, non-profit center that is 

concerned with spreading Islamic values and developing religious 

awareness. It is supervised and monitored by the Department of 

Islamic Affairs and Charitable Activities in the Emirate of Dubai.  

It is a private center accommodating women and girls of all ages.  

 

 عالمية إسلامية ريادة نا:رؤيت 

  القيم  ونشر النبوية والسنة الكريم القرآن لخدمة صرح وبناء المتوازن المجتمع تأسيس :رسالتنا

 الوسائل.  بأحسن العالم إلى الاسلامية

   الشكر اليقين،  الإتقان، الإخلاص، قيمنا:

 

Our vision: global, Islamic leader 
 

Our mission: to lay the foundation of a balanced society, to build a 
renowned platform to serve the Noble Qur’an and Prophetic Sunnah, 
and to spread Islamic values across the world using the best of 
resources and means.  
 

Our values: sincerity, excellence, certainty, gratitude 
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 برنامج التربية القرآنية والنبوية 

Qur’anic and Prophetic 
Nurturing  Program 
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 والنبوية   القرآنية  التربية   برنامج 

Qur’anic and Prophetic Nurturing Program 
 

 والنبوية؟   القرآنية   التربية   برنامج   فكرة  ما 

اقتباس فكرة البرنامج من القرآن الكريم مَثَل الشجرة الطيبة أصلها الإيمان وفرعها العلم   •

 الحسنة. وثمارها الأخلاق 

ليكون منهاجا لهم في الحياة  بالقرآن الكريم والسنة النبوية وهو برنامج يهدف الى ربط الفرد  •

 ل. واثق وفعا ووضع أساس قوي لهم وغرس القيم الاسلامية لبناء مجتمع

 

 

What is the concept behind the Qur’anic and Prophetic Nurturing 
Program?  
 

• The concept of the program is to extract nurturing from the Noble 

Qur’an and Sunnah. Like the good tree, its roots are faith, its 

branches are knowledge and its fruits are good manners. 

• The program aims to connect the individual with the Noble Qur’an 

and Prophetic Sunnah so that it becomes a way of life for her by 

placing a strong foundation and instilling Islamic values to build a 

confident and active society.  

 

   البرنامج؟   هدف   ما 

 

معالجة المشاكل والامراض التي يتعرضون لها في الحياة من خلال تدبر القرآن ودراسة   .１

 .السنة النبوية

من خلال   تطوير مهارات الأفراد ومساعدتهم في ايجاد أنفسهم وهدفهم السامي في الحياة .２

 .ربطهم بالله ووضع محبة الله في قلوبهم
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خلال اظهار   المتطرفة من  ت التي يتعرضون لها والافكارحفظهم من المتغيرات والتحديا .３

 .سماحة الاسلام وتوازن معتقداته

 .توفير بيئة جذابة ومتميزة وآمنة وفق معايير الأمن والسلامة في الدولة .４

 .استخدام الوسائل الحديثة المبتكرة في التربية والتعليم .５

 .الايجابية والمرح والألفةخلق جو من  .６

 
program? the of oalsg the are What 

 

1. To treat internal issues and problems which individuals face in their 

life through pondering the Qur’an and learning the Prophetic 

Sunnah.  

2. To develop the talents of individuals and help them discover 

themselves and their noble goal in life by connecting them to Allah, 

and placing the love of Allah in their hearts.  

3. To protect them from changes and challenges which they face 

externally, and from extremist views by showing them the tolerance 

of Islam and its balanced beliefs.  

4. To provide an attractive, distinctive, and safe environment. 

5. To use modern and innovative methods in nurturing and teaching.  

6. To create a positive, enjoyable and comfortable environment.  
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‘The Good Tree’ ( الشجرة   الطيبة)  
 
 

 
 
See you not how Allah sets forth a parable? A goodly word as a goodly tree, 
whose root is firmly fixed, and its branches (reach) to the sky (i.e. very high).  
 

 
 
Giving its fruit at all times, by the Leave of its Lord, and Allah sets forth parables for 
mankind in order that they may remember. – Surah Ibrahim 24-25 
 

 
 
Fruits: Application of the ayat in life 

and changing for the better. 
Prevention from sicknesses of the 

heart and caring with values. 

 
 

 
Trunk and Branches: Application 

of the Qur’an. 
        

 
 
Roots: Faith as a result of pondering 

the Qur’an and knowing Who is 

Allah. 
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Faith increased (فَازْدَدْناَ بهِِ إيِمَاناً )

Good deeds ( صالحعمل ) Good manners (حسن الخلق)

Learned Qur’an ( َتَعَلَّمْنَا الْقُرْآن)

Learned Faith ( َتَعَلَّمْنَا الإيِمَان)

‘The Good Tree’ ( الشجرة   الطيبة)  
 

ِ،   عَبْدِ  بْنِ   جُنْدُبِ   عَنْ    وَنحَْنُ    ـ وسلم   عليه   الله   صلى   ـ  النَّبِي    مَعَ  كُنَّا   قَالَ   اللهَّ

  تَعَلَّمْنَا   ثُمَّ   رْآنَ الْقُ   نتََعَلَّمَ   أنَْ  قَبْلَ   الإيِمَانَ  فَتَعَلَّمْنَا   حَزَاوِرَة    فِتْيَان  

   إيِمَاناً بهِِ   فَازْدَدْناَ   الْقُرْآنَ 

 

 It was narrated that Jundub bin 'Abdullah said: We were 

with the Prophet )صلى الله عليه وسلم( and we were strong youths, so we 
learned faith before we learned Qur'an. Then 

we learned Qur'an and our faith increased 
there 

 
Sunan Ibn Majah Book 1, Hadith 64 
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•Tafsir    (تفسير)

•Taddabur

(تدبر)
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s •Recite (تلاوة)

•Tajweed

(تجويد)

•Memorize

(حفظ)
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s

•Manners

(آداب)

•Values   (قيّم)

•Purification

(تزكية)

‘The Good Tree’ ( الشجرة   الطيبة)  

Iman ( الإيمان) 

Before starting anything, the foundation needs to be correct. 
Through this program, we hope to interact with the Qur’an 
from a ‘faith’ perspective by learning the names of Allah 
mentioned in the Surah, Pillars of Faith, commands, 
characteristics of the people, and to live by the ayat being 
learned. This includes observing, tafseer and taddabur.  
 

 

   Qur’an ( القرآن) 

After learning, understanding and pondering over the ayat, 
the student becomes more proficient in reciting and 
memorizing the ayat. The goal is to have the ayat imprinted in 
the heart and not the mind.  

 
   Manners ( الآداب) 

The result of a correct foundation of belief (roots) that’s acted 
upon (trunk and branches) will result in beautiful manners and 
values (fruits). The ‘fruits’ of the tree is what will be shown and 
tasted by others. Throughout this program, manners and values 
will be emphasized. And any types of ‘insects’ that can spoil 

the fruits are highlighted as well in order to keep the good tree 
intact.  
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Iman
(الإيمان)

Observation (الملاحظة)

•Theme of Surah

•Connection between 
beginning and end of 
Surah

•Word repetition

Tafsir (تفسير)

•Tafsir As Sa'ady

•Meaning of words

Taddabur (تدبر)

•Names of Allah

•Pillars of Faith

•Commands & 
Prohibitions

•Stories

•Promises and 
Warnings

•How to act on what's 
learned (good 
deeds, dua, 
manners)

 

Iman ( الإيمان) – Topics Breakdown 
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Qur’a
n

(القرآن)

Recite (تلاوة)

•Listen and recite

• Improve makharij

Tajweed (تجويد)

•Emphasize important 
tajweed rules in the 
Surah 

Memorize (حفظ)

•Memorize the ayat 
after learning about 
them

 

 

 

                Qur’an ( القرآن) –Topics Breakdown 
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Manners

(الآداب)

Manners (الآداب)

•Good manners mentioned 
in the surah 

Values (القيّم)

•Morals mentioned in 
the Surah

Purification (التزكية)

•Bad manners and 
morals mentioned in 
the surah in order to 
avoid them

 

 

Manners ( الآداب) – Topics Breakdown 
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 والصف  للمعلمات توجيهات 

Teacher and 
Classroom Guidelines 
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 توجيهات للمعلمات

Teacher Guidelines 
 

 والجنة.   الله   رضا   هدفنا 

Our goal is Allah’s pleasure and His paradise. 
 

 (اللهم أعنا على ذكرك وشكرك وحسن عبادتك )

O Allah help us to remember You, be grateful to You and worship 
You in excellence (with ihsaan). 

 

Hadith: (   وعن ابن  عمر  رضي الله عنهما  عن  النبي  صلى  الله  عليه  وسلم  قال :  "  كلكم  راعٍ،  وكلكم

مسئول  عن  رعيته،  والأمير  راعٍ،  والرجل  راعٍ  على  أهل  بيته؛  والمرأة  راعية  على  بيت  زوجها  وولده،  فكلكم   

  (راعٍ،   وكلكم   مسؤول  ع ن   رعيته "

(Ibn 'Umar (May Allah be pleased with them) reported: The Prophet ( صلى الله عليه وسلم) aid, "All 
of you are guardians and are responsible for your subjects. The ruler is a guardian 
of his subjects, the man is a guardian of his family, the woman is a guardian and 
is responsible for her husband's house and his offspring; and so all of you are 
guardians and are responsible for your subjects.")  
– Riyadh As Saliheen, Al Bukhari & Muslim, Book 1, Hadith 283 
 

لنا كمعلمات ومتطوعات. فعلينا أن نتذكر تعليم الصغار عن الله ودينه من أعظم أبواب الطاعة الذي فُتح  

أن يكون رضا الله تعالى باتباع منهج السلف الصالح أننا محاسبون على كل ما نعلم. هدفنا جميعا يجب 

 وهو اتباع القرآن والسنة. 
 

Allah has opened a great door of worship to teach children. As a teacher 
we are accountable for what we teach the children and our goal is to 
teach what is pleasing to Allah which is according to the Qur’an and the 
Sunnah.   

العلم عن الله ودينه والغيبيات أمانة عظيمة. نحن هنا كي نزرع في قلوب هؤلاء الصغار محبة الله وتعظيمه، 

 لإيمان بالملائكة، والكتب والرسل واليوم الآخر( وتعظيمها.ومحبة الدين وأركان الإيمان )كا

Teaching about Allah, His religion and the unseen are a great amanah. It is 
important to teach the children to both love and magnify Allah, and to 
magnify the pillars of faith such as the angels, books, messengers, Last Day 
and decree.  

مه عند استخدام مصادر وطرق التعليم. لزوم تعظيم الله وكلا   

When using teaching resources and methods, it is important to 
maintain the magnification of Allah and His Words, The Qur’an. 
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 :(من الأمور المهمة قبل التعليم)

Matters to Consider before Teaching 
 

 تعالى.استحضر النية لله  •

• Renew the intention and make the heart present that it’s being done for 
Allah. 

 احتسب الأجر والمثوبة من الله. •
 

• Hope for the reward from Allah.  

Hadith: (   ُمَنْ   تَبِعَه   ِ ِ   مِثْلُ   أجُُور ِ   صلى  الله   عليه   وسلم   قَالَ     "   مَنْ   دَعَا   إلِىَ  هُدًى   كاَنَ   لَهُ   مِنَ   الأجَْر أنََّ   رَسُولَ   اللهَّ

َ   يَنْقُصُ   ذَلكَِ   مِنْ   أجُُورهِِمْ   شَيْئً ا  (لا

(Abu Huraira reported Allah's Messenger (صلى الله عليه وسلم) as saying: He who called (people) 

to righteousness, there would be reward (assured) for him like the rewards of 
those who adhered to it, without their rewards being diminished in any respect. 
- Sahih Muslim 2674 

 

 .اطلب التوفيق من الله •

• Ask Allah for the tawfeeq and success in what you’re doing.  

 وَمَا   تَوْفِيقِي   إلِاَّ   باِللَّهِ   عَلَيْهِ   تَوَ كَّلْتُ   وَإلَِيْهِ   أنُيِبُ 

And my guidance cannot come except from Allah, in Him I trust and unto 
Him I repent (Surah Hud 88) 

 
 

لا تغضب ولا تنتقم لنفسك، ، رفيقًا، صبورًا ، متواضعًا ،فكن عادلاً مع طلابكالحميدة تحََلَّ بالأخلاق  •

ل بالسكينة والوقار  .وتجمَّ
 

• Adorn yourself with praiseworthy morals such as being fair with the 
students, humble, patient, gentle, do not get angry, and be tranquil.  
 

 

 
 

May Allah guide us to what He loves and is pleased with. Ameen. 

 نسأل الله أن يهدينا الى ما يحب ويرضى. آمين  
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احترام المعلم، واحترام الطلاب، واحترام  . 1

 الممتلكات. 
 

المعلمة   تصوير أو تسجيل صوت لا يسمح . 2

 .والطالبات 
 

 .يرجى الحضور بإنتظام. 3

 
 

 .طالبة أخرى لا يسمح حجز مقعد لنفسك او  . 4

 
 

 

 لا نتحدث بينما المعلم تتحدث.. 5

 
 

حتى  والانتظار  يجب على الطلاب رفع أيديهم . 6

 تناديها المعلمة قبل التحدث. 

 
 

 قوانين الصف 
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Classroom Rules   
 

1. Respect, respect, respect. Respect 
the teacher, respect the students, 
respect the property. 

5. No talking while the teacher is 

speaking.  

 

6. Students should raise their hands 
and wait to be called on before  
speaking. 

2. Students are not allowed to 

photograph or record the teacher or 
other students. 

3. Please come regularly. 

4. No seat reservation is allowed for 
yourself or another student. 
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Week 1: 

 Ayat 1 to 8 :(Qur’an) القرآن 

 (الوفاء بالعهد ) :(Value) القيمة 

 Fulfilling the covenants   
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  بسم الله الرحمن الرحيم 

 لا حول ولا قوة الا بالله 

 سورة القصص 

28. Al-Qasas | 88 verses | The Stories | Meccan 
 

Theme of the Surah: ………...………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 
Relation between the beginning and the end of the Surah: .………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

Other information about the Surah: .……………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Qur’an ( قرآن ال  ): Ayat 1 to 8 

 بسم الله الرحمن الرحيم 
 

 

Word   Meaning 

 .......................…..…………………………………………………….………     طسم

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word   Meaning 

تُ   .……….…………………………………………………….………    تلِْكاُ آيَا
الْم بِيُِلْكِتاابُِا     ……….…………………………………………………….………. 

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 



 
 

27 

 

Word   Meaning 

 .……...…………………………………………………….………         ن ات ْل وُعالايْكاُ

   ..……...…………………………………………………….………            مِنُن َّباإُِ 
 ..……...…………………………………………………….………    م وساىُٰوافِرْعاوْناُ 

     ..……...…………………………………………………….………             بِِلْاْق ُِ 

 ..……...…………………………………………………….………      لقِاوْمٍُي  ؤْمِن وناُ 
 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word    Meaning 

ناُعالاُإِنَُّفِرْعاوُْ            ……….…………………………………………………….. 
 ..…………………………………………………….………               فُِالْْارْضُِ
 ..…………………………………………………….………       واجاعالاُأاهْلاهااُشِي اعًا

ُطاائفِاةًُمِ ن ْه مُْ  ..…………………………………………………….………  ياسْتاضْعِف 
بِ ح ُأابْ نااءاهُ  مُْي ذا             ……….…………………………………………………….. 

 ..…………………………………………………….………  واياسْتاحْيِيُنِسااءاهُ 
ُالْم فْسِدِيناُ كُااناُمِنا  ..…………………………………………………….………  إِنَّه 

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word   Meaning 

نُم    …..……………………….………………………………….……… وَنرُيِدُ أَن نَّم
 …..……………………….………………………………….………  عَلَى المذِينَ 

اسْتُضْعِفُوا     ……….………………………………….………………………..… 
فِ الَْْرْضِ     ……….………………………………….………………………..… 

وَنََْعَلَهُمْ أئَِممة     ……….………………………………….………………………..… 
عَلَهُمُ الْوَارثِِيَ نََْ وَ      ……….………………………………….………………………..… 

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word   Meaning 

 …..……………………….………………………………….………         وانُ اكِ ناُلَا مُْ
 …..……………………….………………………………….………         فُِالْْارْضُِ

ُفِرْعاوْناُ  …..……………………….………………………………….………       وان ريِا
واج ن وداهُ ااواهاامااناُ   ……….………………………………….………………………..… 

كُاان و  …..……………………….………………………………….………      مِن ْه مُمَّا
 …..……………………….………………………………….………            يَاْذار وناُ

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word           Meaning 

ُأ مِ ُم وساىُٰ نااُإِلَاٰ ي ْ  ..……………………………………………………….………   واأاوْحا
 ..……………………………………………………….………              أانُْأارْضِعِيهُِ
 ..……………………………………………………….………              فاإِذااُخِفْتُِعالايْهُِ

 ..……………………………………………………….………           فاأالْقِيهُِفُِالْيام ُِ
ُتَاْزانُِفُِواُتَااا لَا  ..……………………………………………………….………        والَاُ 
ُ راادُّوه ُإلِايْكُِإِنََّّ           ……….……………………………………………………….. 

ُالْم رْسالِياُ اعِل وه ُمِنا  ..……………………………………………………….………  واجا
 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word   Meaning 

ُفِرْعاوْناُ  ...………………………………………………………………….…  فاالْت اقاطاه ُآل 
 ...………………………………………………………………….…          ليِاك وناُلَا مُْ
 ...………………………………………………………………….…          عاد وًّاُواحازانًَُّ
 ...………………………………………………………………….…           إِنَُّفِرْعاوْناُ
اواهاامااناُواج ن وداهُ اُ   ….…………………………………………………………………... 
 ...………………………………………………………………….…      كاان واُخااطِئِياُ

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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 الوفاء بالنذر  : القيمة  
VALUE: FULFILLING THE COVENANTS  

 معنى لغةً 

(Meaning in the language):  

إذا تمم العهد  :  بمعنى، ووفى بعهده يفي وفاءً، وأوفى.  وَفىَ بعهده وأوَْفىَ:  الوفاءُ ضد الغَدْر، يقال

 .ولم ينقض حفظه

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 اصطلاحًا معنى  

  (Meaning in the deen):  

 .الوفاء هو: ملازمة طريق المواساة، ومحافظة عهود الخلطاء

وقيل: هو الصبر على ما يبذله الإنسان من نفسه، ويرهن به لسانه، والخروج مما يضمنه،  

 .وإن كان مجحفًابه

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 الوفاء بالعهد  أهمية 

Importance of fulfilling the covenants): ) 

 الوفاء أخو الصدق والعدل، والغدر أخو الكذب والجور، وذلك أنَّ الوفاء صدق اللسان 

 .والفعل معًا، والغدر كذب بهما؛ لأنَّ فيه مع الكذب نقض العهد 

فقد انسلخ من الإنسانية كالصدق، وقد جعل الله   نسان، فمن فُقِد فيهوالوفاء يختصُّ بالإ

قوامًا لأمور الناس، فالناس مضطرون إلى التعاون ولا يتمُّ تعالى العهد من الإيمان، وصيره 

م   تعاونهم إلا بمراعاة العهد والوفاء، ولولا ذلك لتنافرت القلوب، وارتفع التعايش، ولذلك عظَّ

 ( :40البقرة )  وَأوَْفُواْ بعَِهْدِي أوُفِ بعَِهْدِكُمْ وَإيَِّايَ فَارْهَبُونِ     قال تعالى:الله تعالى أمره ف
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 ):91النحل )  عَاهَدتُّمْ   إذَِا   اّللهِ  بعَِهْدِ   وَأوَْفُواْ    تعالى: وقال

  في  والكذب المؤمنون بها يتحلى  التي الخلقية الفضائل من العهد وفي الوعد في والصدق

  بأنَّ  والعهد الوعد ويشترك المؤمنون... يجتنبها  التي الخلقية الرذائل من العهد وفي الوعد

 بالتوثيق الوعد على  يزيد  العهد بأنَّ  ويفترقان يفعله، بأن المخبر جزم بأمر إخبار منهما، كلاً 

 فريقين،  بين الوعد في مشاركة والمواعدة مؤكدة، أيمان من العهد، صاحب يقدمه الذي

  بما  صاحبه المتواعدين الفريقين من كل   فيعد فريقين، بين العهد في مشاركة والمعاهدة

 .سيفعل بما صاحبه المتعاهدين الفريقين نم كل   ويعاهد سيفعل،

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 الكريم   القرآن  في 

 (In the Qur’an): 

 

[ 34الإسراء:   ] 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 ]1 المائدة:[

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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  بالعقود،  بالوفاء الإيمان يقتضيه بما المؤمنين لعباده تعالى الله من أمر هذا السعدي:  قال 

 ربه،  وبين العبد بين التي للعقود شامل وهذا ونقصها.  نقضها  وعدم وإتمامها، بإكمالها، أي:

 وبين  بينه والتي شيئًا، حقوقها من الانتقاص وعدم قيام، أتمَّ  بها والقيام عبوديته، التزام من

  وعدم  وصلتهم، ببرهم والأقارب، الوالدين وبين  بينه والتي واتباعه، بطاعته الرسول

  واليسر  والفقر، الغنى في الصحبة بحقوق القيام من أصحابه وبين هبين والتي قطيعتهم،

 وعقود ونحوهما، والإجارة، كالبيع المعاملات، عقود من  قالخل وبين بينه والتي والعسر،

 .بينهم  الله عقدها التي المسلمين بحقوق والقيام لب ونحوها، كالهبة التبرعات

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

نَّة  في   النَّبويَّة   السُّ

 (In the Sunnah) 

أنّ امرأة من جهينة جاءت إلى النّبيّ صلىّ الله عليه وسلمّ    - رضي الله عنهما   - عن ابن عبّاس 

 فقالت: إنّ أمّي نذرت أن تحجّ فلم تحجّ حتّى ماتت، أفأحجّ عنها؟ 

  أحقّ  فالله  الله، ااقضو  قاضيته؟  أكنت  دين  أمّك  على ن كا لو  أرأيت  عنها،  حجّي نعم،  قال: 

 1852/ 4الفتح  -البخاري .بالوفاء 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 :وعن عبد الله بن عمرو بن العاص رضي الله عنهما أنَّ النبي صلى الله عليه وسلم قال 

، كانت فيه خصلة  ان منافقًا خالصًا، أربع  من كنَّ فيه ك  من  ومن كانت فيه خصلة منهنَّ

 .النفاق حتى يدعها: إذا اؤتمن خان، وإذا حدَّث كذب، وإذا عاهد غدر، وإذا خاصم فجر 

 )58( واللفظ له، ومسلم )2459أخرجه البخاري ) 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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لف   أقوال   والعلماء   السَّ

 (Sayings of the righteous predecessors and scholars): 

 سؤدد ولا  لبخيلٍ،  مروءة  ولا  لحسودٍ،  راحة  ولا  لكذوبٍ،  وفاء  ولا  لملولٍ،  صديق  لا  الأحنف:  قال

 .الخلق لسيئ

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

  أوطانه،   إلى  حنينه  إلى  فانظر  عهده،  ووفاء  الرجل  وفاء  تعرف  أن  أردت  إذا   قال:   الأصمعي  وعن

 .زمانه من مضى ما على  وبكائه إخوانه، إلى وتشوُّقه

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 بالعهد   الوفاء   فوائد 

 (Benefits of fulfilling the covenants): 

   الإيمان

  وصف   المقابل  وفي  بالكفر...  وتصفهم  لعهدهم،  الناقضين  عن  الإيمان  تنفي  كثيرة  آيات  وردت

 .بالإيمان  ومواثيقهم لعهدهم الموفين وتعالى سبحانه الله

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

   التقوى

 .بميثاقه الالتزام ثمرات من  وثمرة الله، هدبع الوفاء آثار من أثر التقوى

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

   الله محبة

 .ومواثيقهم  عهودهم على  المستقيمين بعهدهم، الموفين للمتقين محبته الله أثبت

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

 حصول الأمن في الدنيا، وصيانة الدماء  

  الكفار  الله، عدل شمل وإنما  وحدهم،  المسلمين  على  والميثاق بالعهد الوفاء آثار  تقتصر لم

  بوجوب  صريحة الآيات فجاءت  المسلمين،  مع عهود ولهم الإسلام، دين  في  يدخلوا  لم الذين

 .مدمائه وصيانة لهم الوفاء

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 حصول الأجر العظيم 

 .عظيم بجزاء بعهدهم الموفين الله وعد فقد

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 دخول الجنات   

 .الجنة بدخول الوعد وهو بميثاقه، والتزم بعهده، ىوفَّ  من جزاء آية من أكثر  في ورد فقد

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 الوفاء   صور 

 (Depictions of Al Wafa’a): 

 الوفاء بالعهد الذي بين العبد وربه 

  الذي   الأعظم،  العهد  ذمامًا،  اوأقدسه  مكانة،  فأعلاها  درجات،  بها  المسلم  يرتبط  التي  )فالعهود

  يعرف  أن منه وطلب بنعمته، وربَّاه بقدرته، الإنسان خلق الله فإنَّ  العالمين، ورب   العبد بين

   ى:تعال  قال يجحدها، أو فيجهلها المغويات، به تشرد وألا بها، يعترف وأن الحقيقة، هذه

َّ  أنَ  آدَمَ  بنَِي  يَا  إلَِيْكُمْ  أعَْهَدْ  ألََمْ  يْطَانَ  بُدُوا تَعْ  لا بِين   عَدُو   لَكُمْ  إنَِّهُ  الشَّ   صِرَاط   هَذَا  اعْبُدُونيِ  أنَْ وَ  مُّ

سْتَقِيم    ]60 يس:[ مُّ

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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 الوفاء في سداد الدين 

يْن؛  الإسلام اهتمَّ   وسلم  عليه الله صلى  النبي أكَّد وقد ،جسيم وشأنه عظيم، أمره لأنَّ  بالدَّ

  قال:  وقد عنه. يُقضى حتى دين عليه كان إذا الميت على يصلي لا وكان الدين، قضاء على 

 يريد  أخذها ومن عنه، الله أدَّى أداءها، يريد الناس أموال أخذ من

 .الله أتلفه إتلافها،

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 الوفاء بشروط عقد النكاح 

 الفروج  به استحللتُم ما به، توفوا أن الشروط أحقُّ  وسلم: عليه الله صلى  قال

  به الله أمر ما وهو اتفاقًا، به الوفاء يجب ما فمنها  مختلفة؛ نكاحال في الشروط الخطابي: قال

  يوفى   لا  ما  ومنها  الحديث،  ذاه  بعضهم  حمل  وعليه  بإحسان،  تسريح  أو  بمعروف،  إمساك  من

...   طلاق  كسؤال  اتفاقًا،  به   سرى، يت  لا  أو   عليها،  يتزوج  لا  أن  كاشتراط  فيه،  اختلف  ما   ومنها  أختها

 .منزله إلى امنزله من  ينقلها لا أو

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 الوفاء بين الزوجين 

  في بينهما  الوفاء رابط فيكون مطمئنة، والبيوت مستقرة،  الأسر يجعل ،الزوجين ن بي الوفاء

 واليسر.  العسر وفي  والرخاء، الشدة حال

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 الوفاء بإعطاء الأجير أجره 

 أعطوا  وسلم:  عليه الله صلى  الله  ولرس قال قال: عنهما الله رضي عمر  بن  الله  عبد عن

 .عرقه يجفَّ  أن قبل أجره الأجير

  خصمهم   أنا  ثلاثة  الله:  قال  قال:  وسلم  عليه  الله  صلى   النبي  أنَّ   عنه،  الله  رضي  هريرة  أبي   وعن
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 فاستوفى أجيرًا استأجر ورجل ثمنه، فأكل حرًا باع  ورجل غدر، ثم بي  أعطى رجل القيامة: يوم

 .جرهأ يعطه ولم منه،

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 وفاء العامل بعمله 

   .والتدليس الغش من خاليًا باستيفائه حقه العمل ويعطي العامل، يعمل بأن وذلك

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 ذر الوفاء بالن 

 فلا  الله  يعصي  أن  نذر  ومن  فليطعه،  الله  يطيع  أن  نذر  من  وسلم:  عليه  الله  صلى   النبي  قال

   طاعة. نذر كان إذا نذربال الوفاء ويجب يعصه

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 الوفاء بما التزم به من بيع أو إجارة 

 مشروعة، دامت ما  المالية المعاملات من  ذلك وغير ة،إجار  أو بيع من به التزم بما الوفاء

 [1المائدة:]   باِلْعُقُودِ   أوَْفُواْ   آمَنُواْ   الَّذِينَ   أيَُّهَا  يَا   تعالى: يقول

 .المسلم وغير المسلم أو والمسلم،  المسلم بين مبرمة العقود هذه كانت وسواء

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Week 2: 

 Ayat 9 to 14 :(Qur’an) القرآن 

 (الشفقة ) :(Value) القيمة 

    Fear with longing  
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Qur’an ( القرآن): Ayat 9 to 14 

 

Word   Meaning 

 ...………………………………………………………………….…            واقاالاتُِ
ُفِرْعاوْناُ  ...………………………………………………………………….…       امْراأات 

ُعايٍُْ  ...………………………………………………………………….…         ق  رَّت 
ُوالاكاُ  ...………………………………………………………………….…          لِّ 
ُت اقْت  ل وهُ   ..……..…………………………………………………….………           لَا
 ...………………………………………………………………….…   عاساىُٰأانُيانفاعاناا
ه ُوالادًا  ...………………………………………………………………….…   أاوُْن اتَّخِذا

ُياشْع ر وناُمُْلَاُواهُ     ….…………………………………………………………………... 
 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word     Meaning 

  ……………………………………………………………………      وَأَصْبَحَ فُ ؤَادُ 
أمُِ  مُوسَى         …………………………………………………………………… 

فاَرغِ ا ۖ         …………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………     إِن كَادَتْ  
 ……………………………………………………………………     لتَُ بْدِي بهِِ 

لَوْلََ أَن رمبَطْنَا       …………………………………………………………………… 
عَلَى  قَ لْبِهَا              …………………………………………………………………… 

لتَِكُونَ مِنَ الْمُؤْمِنِيَ      …………………………………………………………………… 
 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word   Meaning 

لاتُْلِْ خْتِهُِواقاا      ………….………………………………………………….………… 
 ………….………………………………………………….…………             ق صِ يهُِ
 ………….………………………………………………….…………        ف اباص راتُْبهُِِ
 ………….………………………………………………….…………          عان ج ن بٍُ
ُياشْع ر وناُ  ………….………………………………………………….…………   واه مُْلَا

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 



 
 

58 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word   Meaning 

         ..….…..……………………………………………………………     واحارَّمْنااُعالايْهُِ

         ..….…..……………………………………………………………       الْمارااضِعاُمِنُق ابْلُ 
          ..….…..……………………………………………………………   ف اقاالاتُْهالُْأاد لُّك مُْ
         ..….…..……………………………………………………………       عالاىُٰأاهْلُِب ايْتٍُ
         ..….…..……………………………………………………………         ياكْف ل وناه ُلاك مُْ

صِح وناُواه مُْ لاه ُنَّا      ……………………………………………………………..….…..         
 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word             Meaning 

ُأ مِ هُِ ه ُإِلَاٰ  .……………………………………………………………              ف ارادادْنَّا
ا ن  ها ُعاي ْ  .……………………………………………………………              كايُْت اقارَّ
ُتَاْزاناُ  .……………………………………………………………                      والَا
ُحاقُ  ُاللََِّّ  .……………………………………………………………      والتِ اعْلاماُأانَُّواعْدا
ُي اعْلام وناُ  .……………………………………………………………     والاٰكِنَُّأاكْث اراه مُْلَا

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word        Meaning 

 ……………………………………………………………………              والامَّاُب الاغاُ

 ……………………………………………………………………         أاش دَّه ُوااسْت اواىُٰ
نااه ُح كْمًاُواعِلْمًا  ……………………………………………………………………   آت اي ْ
ُنَاْزيِ لِكا  ……………………………………………………………………          واكاذاٰ
 ……………………………………………………………………            الْم حْسِنِياُ

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 



 
 

65 

 الشفقة  : القيمة 
VALUE: FEAR WITH LONGING 

 معنى لغةً 

(Meaning in the language):  

 الشّيءعلى رقّة في  -كما يقول ابن فارس -مأخوذة من مادّة )ش ف ق( التّي تدلّ 

 .إذا قلت أشفقت منه فإنمّا تعني حذرته

…………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………. 

 اصطلاحًا معنى  

  (Meaning in the deen):  

 .صرف الهمّة إلى إزالة المكروه عن النّاس 

…………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………. 

 الكريم   القرآن  في 

 (In the Qur’an): 

 

 

 [  -4849الأنبياء: [

…………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………. 
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 28] -25الطور: [

…………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 
 

  :72]الأحزاب [

…………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………. 

نَّة  في   النَّبويَّة   السُّ

 (In the Sunnah) 

إنيّ لأعلم آخر أهل   :قال رسول الله صلىّ الله عليه وسلمّ  :قال  - رضي الله عنه  - عن أبي ذرّ 

فيقال: اعرضوا عليه  منها. رجل يؤتى به يوم القيامة.    الجنّة دخولا الجنّة. وآخر أهل النّار خروجا 

عملت يوم كذا وكذا، كذا   :فتعرض عليه صغار ذنوبه، فيقال  .صغار ذنوبه وارفعوا عنه كبارها 

وهو مشفق من كبار   .وكذا، وعملت يوم كذا وكذا، كذا وكذا، فيقول: نعم. لا يستطيع أن ينكر 

قد عملت   لّ سيّئة حسنة. فيقول: ربّ مكان ك فإنّ لك  :ذنوبه أن تعرض عليه. فيقال له 
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  أشياء لا أراها ههنا« . فلقد رأيت رسول الله صلىّ الله عليه وسلمّ ضحك حتّى بدت نواجذه 

 صحيح : خلاصة حكم المحدث | 2485 :صحيح الجامع الرقم : المصدر |الألباني  : المحدث

 

…………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………. 

لف   أقوال   والعلماء   السَّ

 (Sayings of the righteous predecessors and scholars): 

: »ينبغي لمن لم يحزن أن يخاف أن يكون من أهل النّار؛ لأنّ أهل الجنّة قال إبراهيم التّيميّ 

يخاف أن لا يكون من لم يشفق أن وينبغي لمن قالوا: الحمد لله الذّي أذهب عنّا الحزن. 

 .أهل الجنّة لأنهّم قالوا: إناّ كنّا قبل في أهلنا مشفقين

: كان يقال: »اعمل وأنت مشفق، ودع العمل وأنت تحبّه، عمل عن يحيى بن جعدة قال.

 .قليل ما يداوم عليه

…………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………. 

 فوائد الشفقة 

Benefits of fearing with longing):) 

 .الجنّةطريق موصل إلى  1. 

…………………………………………………………………………………………………………………. 

 .الإسلامدليل على كمال الإيمان وحسن  2. 

…………………………………………………………………………………………………………………. 

 .تثمر الألفة والمحبّة بين النّاس  3. 

…………………………………………………………………………………………………………………. 

 .وجلّ مظهر من مظاهر مراقبة الله عزّ  4. 

…………………………………………………………………………………………………………………. 
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 .مةالأمن من الفزع الأكبر يوم القيا 5. 

…………………………………………………………………………………………………………………. 

 .دليل على قرب العبد من ربهّ ومحبّته له 6. 

…………………………………………………………………………………………………………………. 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 
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Week 3: 

 Ayat 15 to 21 :(Qur’an) القرآن 

 (التواضع) :(Value) القيمة 

           Humbleness 
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Qur’an ( القرآن): Ayat 15 to 21 

 

Word                     Meaning 

دِيناةاُواُ داخالاُالْما        ….……………………………………………………... 
غافْلاةٍُمِ نُْأاهْلِهااعالاىُٰحِيُِ      ….……………………………………………………... 

نُِ ُي اقْتاتِلا ُفِيهااُراج لايِْ  ...…………………………………………………….…     ف اواجادا
اُمِنُشِيعاتِهُِ ذا  ...…………………………………………………….…                 ُهاٰ
اُمِنُْعاد و هُِِ ذا  .…………………………………………………….…        واهاٰ

ه ُالَّذِيُمِنُشِيعاتِهُِفااسْت اغااثاُ     ….…………………………………………………… 
 ...…………………………………………………….…          عالاىُالَّذِيُمِنُْعاد و هُِِ
 ...…………………………………………………….…                  ف اواكازاه ُم وساىُٰ
يْهُِف اقاضاىُٰعالاُ                      ….……………………………………………………... 

اُمِنُْعامالُِالشَّيْطاانُِ ذا ُهاٰ  ...…………………………………………………….…   قاالا
ُمُّضِل ُمُّبِينُ  ...…………………………………………………….…          إِنَّه ُعاد و 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word   Meaning 

ُراب ُِ  ……………………………………………………………………             قاالا
ُن افْسِي ُظالامْت   ……………………………………………………………………     إِنّ ِ
 ……………………………………………………………………     فااغْفِرُْلُّ

ُلاهُ    ……………………………………………………………………    ف اغافارا

 ……………………………………………………………………               إِنَّه ُه واُ
ُاالْغافُ  لرَّحِيمُ ور     …………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word   Meaning 

ُراب ُِ   .….….……………………………………………………….………          قاالا
ُعالايَُّبِااُ أانْ عامْتا     ……….……………………………………………………….….….  

  .….….……………………………………………………….………   ف الانُْأاك وناُظاهِيراً
  .….….……………………………………………………….………         ل لِْم جْرمِِياُ

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word       Meaning 

دِيناةُِ  ……………………………………………………………………    فاأاصْباحاُفُِالْما

ائفًِاُياتَااقَّبُ   ……………………………………………………………………          خا
 ……………………………………………………………………             فاإِذااُالَّذِي
 ……………………………………………………………………        اسْتانصاراه ُبِِلْْامْسُِ
 ……………………………………………………………………             ياسْتاصْرخِ هُ 
ُلاه ُم وساىُٰ  ……………………………………………………………………         قاالا

ُلاغاوِي ُمُّبُِ ينُإِنَّكا        …………………………………………………………………… 
 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word          Meaning  
 

 ..……………………………………………………………     فَ لَمما أَنْ أرَاَدَ أَن يَ بْطِشَ 
ا  ُلََّ ما ُعاد و   ..……………………………………………………………         بِِلَّذِيُه وا
ُم وساىُٰ ُيَا  ..……………………………………………………………                قاالا
 ..……………………………………………………………               أات ريِد ُأانُت اقْت  لانُِ
ُن افْسًاُبِِلْْامْسُِ  ..……………………………………………………………   كامااُق ات الْتا
ُأانُتاك وناُ  ..……………………………………………………………         إِنُت ريِد ُإِلََّ
بَّاراًُفُِالْْارْضُِ  ..……………………………………………………………                جا
 ..……………………………………………………………            وامااُت ريِد ُأانُتاك وناُ
ُالْم صْلِحِياُ  ..……………………………………………………………               مِنا

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word        Meaning 

 ..………………………………………………………….……              واجااءاُراج لنُ
دِيناةُِ مِ نُْ أاقْصاىُالْما   …….………………………………………………………….. 

 ..………………………………………………………….……                   ياسْعاىُٰ
ُم وساىُٰ ُيَا  ..………………………………………………………….……            قاالا

ر وناُبِكاُ اُ يَاْتَاِ إِنَُّالْمالا      …….………………………………………………………….. 

 ..………………………………………………………….……                 ليِ اقْت  ل وكاُ
 ..………………………………………………………….……                   فااخْر جُْ
ُالنَّاصِحِياُ ُمِنا ُلاكا  ..………………………………………………………….……   إِنّ ِ

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 
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 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word        Meaning 

ا  ……………………………………………………………………           فاخاراجاُمِن ْها

ائفًِاُياتَااقَّبُ   ……………………………………………………………………      خا
ُنَاِ نُِ ُرابِ   ……………………………………………………………………         قاالا
ُالْقاوْمُِالظَّالِمِياُ  ……………………………………………………………………   مِنا
 

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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 التواضع  : القيمة 
VALUE: HUMBLENESS 

 معنى لغةً 

(Meaning in the language):  

 .التواضع التذلل، يُقَال: وضَعَ فُلان  نفَْسَهُ وضْعًا

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 اصطلاحًا معنى  

  (Meaning in the deen):  

  يتجنَّب   وأن  الإكرام،  في  والز يادة   التَّعظيم،  وكراهية  الخمول،  وإظهار   التَّرؤس،  ترك :  هو   التَّواضُع

  الإعجاب  مِن يتحرَّز وأن والمال، بالجاه والمفاخرة الفضائل، مِن فيه بما المباهاة الإنسان

 .والكِبْر

 .فضله  فوقه  مَن تعظيم هو: وقيل تعظيمه، يراد لمن المرتبة عن  التَّنزُّل إظهار: هو  وقيل

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 الفرق بين التَّواضُع والتَّذلُّل 

(Difference between humbleness and humility): 

 .ظهار العجز عن مقاومة مَن يتذلَّل لهذلُّل: إأنَّ التَّ 

سواءً كان ذا قُدْرَة على المتواضع أو لا، ألا ترى أنَّه يُقَال  إظهار قُدْرةَ مَن يتواضع له،   :والتَّواضُع

 .العبد: متواضع لخَدمه، أي: يعاملهم معاملة مَن لهم عليه قُدْرَة، ولا يُقَال: يتذلَّل لهم

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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 الكريم   القرآن  في 

 (In the Qur’an): 

 

 ]63الفرقان: [

رين، قال  قال ابن القي م  : أي: سكينة ووقارًا، متواضعين غير أشرين ولا مَرحِين ولا متكب 

د بن الحنفيَّة: أصحاب وقار وعفَّ  هون، وإن سُفِه الحسن: علماء حلماء. وقال محمَّ ة، لا يسف 

م-والل ين، والهُون في اللُّغة: الر فق  -بالفتح- عليهم حلموا. والهَوْن  : الهَوَان فالمفتوح  -بالضَّ

 .منه: صفة أهل الإيمان، والمضموم صفة أهل الكفُْران، وجزاؤهم مِن الله الن يران

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 
 ] 54المائدة: [

ل أن يكون أحدهم متواضعًا لأخيه وولي ه، متعز زًا وقال ابن كثير  : هذه صفات المؤمنين الكُمَّ

 .على خصمه وعدو ه

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

نَّة  في   النَّبويَّة   السُّ

 (In the Sunnah) 

مال، وما زاد الله عبدًا بعفوٍ إلاَّ عزًا، وما  ما نقصت صدقة مِن  :قوله صلى الله عليه وسلم 

 [2588رواه مسلم [ .تواضع أحد لله إلاَّ رفعه الله

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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مَن   :ل: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم وعن معاذ بن أنس الجهني رضي الله عنه قا 

الل باس تواضعًا للَّه، وهو يقدر عليه دعاه الله يوم القيامة على رءوس الخلائق حتى  ترك 

ره مِن أي  حلل الإيمان شاء يلبسها   .يخي 

  ]حسن لغيره : خلاصة حكم المحدث | 2072 :صحيح الترغيب الرقم : المصدر |الألباني  : المحدث[

طي الحال لا ل ابن عثيمين ا ق   : )وهذا يعني أنَّ الإنسان إذا كان بين أناس متوس 

يستطيعون الل باس الرَّفيع، فتواضع وصار يلبس مثلهم، لئلاَّ تنكسر قلوبهم، ولئلاَّ يفخر  

ا إذا كان بين أناس قد أنعم عليهم، ويلبسون الث ياب   عليهم، فإنَّه ينال هذا الأجر العظيم، أمَّ

ا غير محرَّمة، فإنَّ الأفضل أن يلبس مثلهم؛ لأنَّ الله تعالى جميل يحبُّ الجمال،  فيعة لكنَّهالرَّ 

ولا شكَّ أنَّ الإنسان إذا كان بين أناس رفيعي الحال، يلبسون الث ياب الجميلة، ولبس دونهم  

 .فإنَّ هذا يُعَدُّ لباسَ شهرة؛ فالإنسان ينظر ما تقتضيه الحال

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

لف   أقوال   والعلماء   السَّ

 (Sayings of the righteous predecessors and scholars): 

ن قالهوسُئِل الفضيل بن عياض عن التَّواضُع، فقال  ، وينقاد له، ويقبله ممَّ  .: يخضع للحق 

 .ثمَّ لم يتواضع، كان عليه وبالًا يوم القيامة جمالًا وثياباً وعلمًا،مَن أعُْطِي مالًا أو  وقال قتادة: 

رف في التَّواضُع، والعزُّ في التَّقوى، والحر ية في القناعةوقال إبراهيم بن شيبان  .: الشَّ

:  الحسن   .لهما   فقال  التَّواضُع،  يتذاكرون  وأيوب  ويونس  الحسن  خرج:  قال   المر ي    صالح   وعن 

 عليك  له رأيت إلاَّ  مسلمًا تلق فلا منزلك مِن تخرج أن: التَّواضُع تَّواضُع؟لا ما تدرون وهل

 .فضلاً 

ون مِن شرف المجلس، وأن تبدأ  وقال يحيى ابن أبي كثير  : رأس التَّواضُع ثلاث: أن ترضى بالدُّ

معة والر ياء  لام، وأن تكره مِن المدحة والسُّ  .بالبِر  مَن لقيته بالسَّ

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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 أقسام التَّواضُع 
Types of humbleness):  ) 

  :التَّواضُع المحمود   

: تواضع العبد عند أمر الله امتثالًا، وعند نهيه اجتناباً، فإنَّ النَّفس لطلب الرَّاحة الأوَّل  النَّوع  

فر بما   تتلكأ في أمره، فيبدو منها نوع إباء وشِرَاد هرباً مِن العبوديَّة وتثبت عند نهيه طلبًا للظَّ

  .للعبوديَّة مُنِع منه، فإذا وضع العبد نفسه لأمر الله ونهيه فقد تواضع

اني وال   : تواضعه لعظمة الرَّب وجلاله وخضوعه لعزَّته وكبريائه، فكلَّما شمخت نفسه نَّوع الثَّ

 .لكذكر عظمة الرَّب تعالى وتفرُّده بذ

 

  :التَّواضُع المذموم 

المهانة. والفرق بين التَّواضُع والمهانة: أنَّ التَّواضُع   :ومِن التَّواضُع المذموم  قال ابن القي م: 

يتولَّد مِن بين العلم بالله سبحانه ومعرفة أسمائه وصفاته ونعوت جلاله، وتعظيمه ومحبَّته 

لها وآفاتها، فيتولَّد مِن بين ذلك كل ه خُلُق  وإجلاله، ومِن معرفته بنفسه وتفاصيلها وعيوب عم

له على أحدٍ   هو التَّواضُع وهو انكسار القلب لله، وخفض جناح الذُّل والرَّحمة بعباده، فلا يرى

فضلًا، ولا يرى له عند أحدٍ حقًا، بل يرى الفضل للنَّاس عليه، والحقوق لهم قِبَلهَ، وهذا خُلُق   

بهإنَّما يعطيه الله عزَّ و   .جلَّ مَن يحبُّه ويكرمه ويقر 

ة، وبذل النَّفس وابتذالها في نيل حظوظها وشهواتها، كتو ناءة والخِسَّ ا المهانة: فهي الدَّ اضع وأمَّ

فَل في نيل شهواتهم، وتواضع المفعول به للفاعل، وتواضع طالب كل  حظٍّ لمن يرجو  الس 

ه منه، فهذا كلُّه ضِعَة  لا تواضع  .نيل حظ 

 

 التَّواضُع   ائد و ف 

Benefits of humbleness 

   .أنَّ التَّواضُع يرفع المرء قدرًا ويُعْظِم له خطرًا ويزيده نبلاً 1. 

……………………………………………………………………………………………… 
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  .التَّواضُع يؤد ي إلى الخضوع للحق  والانقياد له2. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

واب ين العز ؛ لأنَّ التَّواضُع هو ع3.     .ه طاعة لله ورجوع إلى الصَّ

……………………………………………………………………………………………… 

 

   .يكفي المتواضع محبَّة عباد الله له، ورفع الله إيَّاه4. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

حناء بين النَّاس، وي5.  نْيا، ويزيل الشَّ ين والدُّ ريح مِن تعب  التَّواضُع فيه مصلحة الد 

 والمفاخرة. المباهاة 

……………………………………………………………………………………………… 

 

د6.  لامة، ويورث الألفة، ويرفع الحقد، ويُذْهِب الصَّ   .التَّواضُع يُكْسِب السَّ

……………………………………………………………………………………………… 

 

ريف يزيد في شرفه، ثمرة التَّواضُع المحبَّة، كما أنَّ ثمرة القناعة الرَّاحة، وإنَّ تو 7.  اضع الشَّ

   .نَّ تكبُّر الوضيع يزيد في ضِعَتِهكما أ

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .التَّواضُع يؤل ف القلوب، ويفتح مغاليقها، ويجعل صاحبه جليل القدر، رفيع المكانة 8. 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Week 4: 

 Ayat 22 to 28 :(Qur’an) القرآن 

 (الشهامة ) :(Value) القيمة 

           High-reaching 
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Qur’an ( القرآن): Ayat 22 to 28 

 

Word   Meaning 

 …..……………...…………………………………………….………  والامَّاُت اواجَّهاُ
 …..……………...…………………………………………….………  تلِْقااءاُمادْياناُ

ُعاساىُٰراب ُِ  …..……………...…………………………………………….……… قاالا
 …..……………...…………………………………………….………    أانُي اهْدِيانُِ
 …..……………...…………………………………………….………  ساوااءاُالسَّبِيلُِ
  

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word    Meaning 

 ………………………………………………………………     والامَّاُواراداُمااءاُمادْياناُ

ُالنَّاسُِ   ………………………………………………………………   واجاداُعالايْهُِأ مَّةًُمِ نا

ُمِنُد ونِِِمُ  ياسْق وناُ واواجادا    ………………………………………………………………    
  ………………………………………………………………    امْراأاتايُِْتاذ وداانُِ
ُمااُخاُ  طْب ك مااقاالا      ………………………………………………………………  
ُناسْقِي   ………………………………………………………………     قاالاتااُلَا

ُالر عِااءُ  ُي صْدِرا   ………………………………………………………………    حاتََّّٰ
بِيرنُ كُا ُشايْخن   ………………………………………………………………    واأاب ونَّا

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word   Meaning 

افاساقاىُٰلَا ماُ      ……………………………………………………………………  

ُالظِ ل ُِ  ُإِلَا ت اوالََّٰ  ……………………………………………………………………   ثُ َُّ
 ُ ُإِنّ ِ ُرابِ   ……………………………………………………………………   ف اقاالا
 ُ إِلّاَُّلِمااُأانزالْتا      …………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………  مِنُْخايْرٍُفاقِيرنُ

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 
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Word           Meaning 

اهُ اا  ..……………………………………………….…...…        فاجااءاتْه ُإِحْدا
 ..……………………………………………….…...…  تَاْشِيُعالاىُاسْتِحْيااءٍُ

قاالاتُْإِنَُّ أابُِيادْع وكاُ        …...….……………………………………………….. 
ُلانااُ ُمااُساقايْتا ُأاجْرا  ..……………………………………………….…...… ليِاجْزيِاكا
 ..……………………………………………….…...…    ف الامَّاُجااءاهُ 
ُعالايْهُِالْقاصاصاُ  ..……………………………………………….…...…         واقاصَّ
ُتَاافُْ ُلَا  ..……………………………………………….…...…      قاالا
ُالْقاوْمُِالظَّالِمِياُ ُمِنا  ..……………………………………………….…...…   نَااوْتا
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Word           Meaning 

اهُ اا  ...………………………………………………,,,…….…...…   قاالاتُْإِحْدا
ُأاباتُِاسْتاأْجِرْهُ   ...………………………………………………,,,…….…...…  يَا

إِنَُّخايْراُمانُِ اسْتاأْجارْتاُ     …...….……,,,………………………………………………... 
 ...………………………………………………,,,…….…...…  الْقاوِيُُّالْْامِيُ 
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Word                   Meaning 

ُأ ريِدُ  ُإِنّ ِ   ……………………………………………………                   قاالا
اتايُِْ ُإِحْداىُابْ ناتَاَُّها  ……………………………………………………    أانُْأ نكِحاكا

عالاىُٰأان تَاْج رانُّثَااانّاُحِجاجٍُ ُ      …………………………………………………… 
ُعاشْراًُ  ……………………………………………………             فاإِنُْأاتَْامْتا
 ……………………………………………………              فامِنُْعِندِكاُ
ُعالايْكاُ  ……………………………………………………              وامااُأ ريِد ُأانُْأاش قَّ
 ……………………………………………………             ساتاجِد نُّإِنُشااءاُاللََُّّ 

ُالصَّا لِِْياُمِنا                        …………………………………………………… 
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Word           Meaning 

ُب ايْنُِواب اي ْناكاُ ُذاٰلِكا  ..……………………….…………………………….…...…      قاالا
لايُِْقاضايْتُ   .……………………….…………………………….…...…     أايََّّااُالْْاجا
ُع دْوااناُعالايَُّ  ……………………….…………………………….…...…             فالا

ُواكِيلنُ عالاىُٰمااُن اق ول   .……………………….…………………………….…...…     وااللََُّّ 
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 الشهامة  : القيمة 
VALUE: HIGH-REACHING   

 معنى لغةً 

(Meaning in the language):  

 . الشهامة مصدر شهم، وهذه المادة تدلُّ على الذكاء

 والشهم: الذكي الفؤاد المتوقد، الجلد 

 .وقيل: الشهم معناه في كلام العرب: الحمول، الجيد القيام بما يحمل 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 اصطلاحًا معنى  

  (Meaning in the deen):  

الشهامة هي: الحرص على الأعمال العظام توقعًا للأحدوثة وقيل الشهامة هي الحرص 

 على الأمور العظام؛ توقعًا للذكر الجميل عند الحق  والخلق 

 ور عظيمة، تستتبع الذكر الجميل عزة النفس وحرصها على مباشرة أموقيل هي: )

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 الكريم   القرآن  في 

 (In the Qur’an): 
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[24 -23]القصص:    

فثار موسى، وتحركت فيه عوامل الشهامة والرجولة، وسقى لهما، وأدلى بدلوه بين دلاء 

 الرجال حتى شربت ماشيتهما. 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 [104]النساء: 

ذكر سبحانه ما يقو ي قلوب المؤمنين، فذكر شيئين: الأول: أن ما يصيبكم   قال السعدي:

  من الألم والتعب والجراح ونحو ذلك فإنه يصيب أعداءكم، فليس من المروءة الإنسانية 

والشهامة الإسلامية أن تكونوا أضعف منهم، وأنتم وإياهم قد تساويتم فيما يوجب ذلك؛ 

وانتصر عليه الأعداء على الدوام، لا من  .من توالت عليه الآلام،    لأن العادة الجارية لا يضعف إلا

  يدال مرة، ويدال عليه أخرى

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

نَّة  في   النَّبويَّة   السُّ

 (In the Sunnah) 

كان رسول الله صلى الله عليه وسلم أحسن الناس، وأجود     عن أنس رضي الله عنه، قال: 

الناس، وأشجع الناس، قال: وقد فزع أهل المدينة ليلة سمعوا صوتًا، قال: فتلقاهم النبي  
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، لم    ، وهو متقل د سيفه، فقال: لم تراعوا   عُرْيٍ صلى الله عليه وسلم على فرس لأبي طلحة  

 رواه 3040] .، يعني الفرس   م قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: وجدته بحرًا تراعوا، ث 

 [البخاري

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 فوائد الشهامة 
(Benefits of being high-reaching): 

 الشهامة من مكارم الأخلاق الفاضلة. .1

……………………………………………………………………………………………… 

 

 إنها من صفات الرجال العظماء.  .2

……………………………………………………………………………………………… 

 

 تشيع المحبة في النفوس. .3

……………………………………………………………………………………………… 

 

  .تزيل العداوة بين الناس .4

……………………………………………………………………………………………… 

 

 فيها حفظ الأعراض، ونشر الأمن في المجتمع. .5

……………………………………………………………………………………………… 

 

 إنَّها علامة على علو الهمة، وشرف النفس.  .6

……………………………………………………………………………………………… 
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اكتساب  صفة  الشهامة   موانع  
Preventers of being high-reaching):) 

 قسوة القلب  .1

……………………………………………………………………………………………… 

 

 الأنانية، وخذلان المسلمين  .2

……………………………………………………………………………………………… 

 

 الجبن والبخل  .3

……………………………………………………………………………………………… 

 

 الذُّل، والهوان، وضعف النفس   .4

……………………………………………………………………………………………… 

 

 اوة والبغضاءالحقد والعد .5

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .تشبه الرجال بالنساء في اللباس، كلبس الذهب والحرير  .6

والتخنث، وضد  لما يورثه بملامسته للبدن من الأنوثة  -الذهب-قال ابن القيم: حرم  

  .الشهامة والرجولة

……………………………………………………………………………………………… 
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Week 5: 

 Ayat 29 to 35 :(Qur’an) القرآن 

 (التودد ) :(Value) القيمة 

Loving 
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Qur’an ( القرآن): Ayat 29 to 35 

 

Meaning         Word 

 ……………………………………………………………     ف الامَّاُقاضاىُٰم وساىُالْْاجالاُ
ُبِاِهْلِهُِ  ……………………………………………………………                واساارا
راً انِبُِالطُّورُِنَّا ُمِنُجا  ……………………………………………………………    آناسا
ُلِْاهْلِهُِ  ……………………………………………………………        قاالا

ُ راًُامْك ث واُإِنّ ِ ُنَّا آناسْت          …………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………             لَّعالِ يُآتيِك مُمِ ن ْهااُبِِاباٍُ

ُالنَّارُِ أاوُْجاذْواةٍُ مِ نا           …………………………………………………………… 
ك مُْتاصْطال وناُلَّلاعاُ       …………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word       Meaning 
 

ا ها  ……………………………………………………………………    ف الامَّاُأاتَا

  ……………………………………………………………………       ن ودِياُمِن 
شااطِئُِالْواادُِ الْْايَّْانُِ     …………………………………………………………………… 

الْب  قْعاةُِالْم بااراكاةُِفُِ     …………………………………………………………………… 
ُالشَّجاراةُِ   ……………………………………………………………………         مِنا
ُم وساىُٰ  ……………………………………………………………………     أانُيَا
ُاللََُّّ  ُأانَّا  ……………………………………………………………………      إِنّ ِ
ُالْعاالامِياُ  ……………………………………………………………………           رابُّ

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word       Meaning 

 .……………………………………………………….……    واأانُْأالْقُِعاصااكاُ
تْ ازُ   .……………………………………………………….……   ف الامَّاُراآهااُتَا
ُم دْبِراً  .……………………………………………………….……  كاأانَِّااُجاان ُوالََّٰ

ي  عاقِ بُْوالَاُْ    …….………………………………………………………. 
ُم وساىُٰأاقْبِلُْ  .……………………………………………………….……           يَا
ُتَاافُْ  .……………………………………………………….……                والَا
ُالْْمِنِياُ ُمِنا  .……………………………………………………….……  إِنَّكا

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word         Meaning 

يْبِكاُ ُفُِجا  ……………………………………………………………        اسْل كُْياداكا

 ……………………………………………………………      تَاْر جُْب ايْضااءاُمِنُْغايْرُِس وءٍُ
نااحاكاُ ُجا  ……………………………………………………………     وااضْم مُْإلِايْكا
ُالرَّهْبُِ  ……………………………………………………………        مِنا

نُِمِنُرَّ ُب  رْهاانَّا انِكا بِ كاُفاذا     …………………………………………………………… 
ُفِرْعاوْناُوامالائِهُِ  ……………………………………………………………             إِلَاٰ
كُاان واُق اوْمًاُفااسِقِياُ  ……………………………………………………………    إِنَِّ مْ

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word       Meaning 

ُإِن ُِ ُرابِ   ……………………………………………………………………            قاالا

ُمِن ْه مُْن افْسًا  ……………………………………………………………………      ق ات الْت 
ُأانُي اقْت  ل ون  ……………………………………………………………………   فاأاخااف 

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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   Meaning         Word 
 

 ………………………………………………………………     واأاخِيُهاار ونُ 
ُلِساانًَُّ ُأافْصاح ُمِنِ   ………………………………………………………………        ه وا

ماعِياُفاأارْسِلْه ُ               ……………………………………………………………… 
ق نُِ  ………………………………………………………………              ُردِْءًاُي صادِ 
ب ونُِ ُأانُي كاذِ  ُأاخااف   ………………………………………………………………      إِنّ ِ

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word                Meaning 

ُبِاِخِيكاُ ُساناش دُُّعاض داكا  …………………………………………….…….……   قاالا
 …………………………………………….…….……          وانَاْعال ُلاك مااُس لْطاانًَُّ
ا ُياصِل وناُإلِايْك ما  …………………………………………….…….……   فالا

تنِااُ أانت ماابِِيَا                      …….…….…………………………………………… 
البُِونَ عَكُمَا الْغَ وَمَنِ ات مب َ           …….…….…………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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 التودد  : القيمة 
VALUE: LOVING 

 معنى لغةً 

(Meaning in the language):  

: الحُبُّ يكون في جميع مداخل الخير، والتواد  التَّودُّد من الوُد ، والوُدُّ: مصدر الموَدَّة: الوُدُّ

 .التحاب

  .وُدَّهوتودَّدَ إليه: تَحَبَّبَ. وتَوَدَّدَه: اجْتَلَبَ 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 اصطلاحًا معنى  

  (Meaning in the deen):  

 .ذلكالتَّودُّد هو: طلب مَوَدَّة الأكفاء بما يوجب 

 .وقال ابن حجر: هو تقرُّب شخصٍ من آخر بما يحب

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 الفرق بين الحب  والوُد  

Difference between love and showing love?) ) 

باع فقط؛ ألا ترى أنَّك الحب يكون   فيما يوجبه ميل الطباع والحِكْمَة جميعًا، والوُدُّ ميل الط 

لاة، ولا تقول لاة. وتقول: أودُّ  :تقول: أحبُّ فلاناً وأودُّه، وتقول: أحبُّ الصَّ أنَّ ذاك كان  أودُّ الصَّ

 .وِدَادَهلي، إذا تمنيت 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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 الكريم   القرآن  في 

 (In the Qur’an): 

 

 ]21: مالرو [

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 ]96: ممري [

بُهم إلى المؤمنين ، قال: يحبُّهم سَيَجْعَلُ لَهُمُ الرَّحْمَنُ وُدًا :هد، في قولهمجاعن   .ويحب 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

نَّة  في   النَّبويَّة   السُّ

 (In the Sunnah) 

مثل   رسول الله صلى الله عليه وسلم: وعن النُّعمان بن بشَير رضي الله عنهما، قال: قال 

وتراحمهم وتعاطفهم، مثل الجسد، إذا اشتكى منه عضو، تداعى له  اد هم المؤمنين في تو 

ى  هر والحمَّ  ]رواه البخاري 6011[ . سائر الجسد بالسَّ

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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جاء رجل إلى النَّبي صلى الله عليه وسلم، فقال:   ضي الله عنه، قال: وعن معقل بن يسار ر 

انية فنهاه، ثم   إن ي أصبت امرأة ذات حسب وجمال، وإنها لا تلد، أفأتزوجها؟ قال: لا. ثم أتاه الثَّ

الثة، فقال: تزوَّجوا الوَدُود الولود؛ فإن ي مكاثر بكم الأمم    [دا ود ابي  سنن 2050] .أتاه الثَّ

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

لف   أقوال   والعلماء   السَّ

 (Sayings of the righteous predecessors and scholars): 

 .التَّقدير نصف الكسب، والتَّودُّد نصف العقل، وحسن طلب الحاجة نصف العلم   قال الحسن: 

 .الكرم، والبذلة، والتَّودُّد إلى النَّاس ال: وسئل الحسن عن حسن الخلق، فق 

 .المروءة: طلاقة الوجه، والتَّودُّد إلى النَّاس، وقضاء الحوائج وعن ميمون بن مهران قال: 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 فوائد التَّودُّد إلى النَّاس 

Benefits of Loving): ) 

 .التَّودُّد طريق موصل للحب  والألفة 1.

……………………………………………………………………………………………… 

 .التَّودُّد وتقوية العلاقات بين النَّاس  2. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .التَّودُّد يعكس الجمال الرُّوحي 3. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .وكسب محبتهم وثقتهم التَّودُّد للنَّاس،   4. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .التَّودُّد والتَّحبُّب إلى الخلق وسيلة لكسب قلوبهم 5. 
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……………………………………………………………………………………………… 

 .من فوائد التَّودُّد التَّراحم بين المسلمين 6. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .والأحقادلى زوال الخصومات التَّودُّد سبيل إ 7. 

……………………………………………………………………………………………… 

 أنواع التَّودُّد إلى النَّاس 

Types of showing love to people):)  

 :التودد نوعان 

 .تودد محمود: وهو ما كان ناشئًا من محبة معتدلة لأهل الخير والصلاح 1. 

 .مين وفسقة الناس تودد مذموم: وهو التودد إلى الكفار والظال 2. 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

اكتساب التَّودُّد إلى النَّاس   موانع 

Preventers from attaining the value of showing love to others):  ) 

 الكبر والخيلاء   1.

……………………………………………………………………………………………… 

 في وجوه النَّاس  بوسالع  2. 

……………………………………………………………………………………………… 

 الغلظة في الكلام، وفظاظة العبارات، وفحش الألفاظ 3. 

……………………………………………………………………………………………… 

حُّ والبخل  4.   الشُّ

……………………………………………………………………………………………… 

دة في التَّعامل  5.  بع، والش   غلظة الطَّ

……………………………………………………………………………………………… 
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 الجفاء وترك التَّواصل بين النَّاس   6. 

……………………………………………………………………………………………… 

 الخصومات والنزاعات، وكثرة الخلاف  7. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 وسائل معينة على التَّودُّد إلى النَّاس 

Means to help attain the value of showing love to people):  ) 

 حسن الخلق  1. 

……………………………………………………………………………………………… 

ت 2.   التَّغافل عن الزلاَّ

……………………………………………………………………………………………… 

 البشَاشَة وطلاقة الوجه3. 

……………………………………………………………………………………………… 

 الر فق ولين الجانب 4. 

……………………………………………………………………………………………… 

 التَّواضع، وخفض الجناح5. 

……………………………………………………………………………………………… 

إكثار المؤونات والتَّثقيل عليهم6.   عدم 

……………………………………………………………………………………………… 
 
 

 تفريج كرب الإخوان7. 

……………………………………………………………………………………………… 
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 والتَّواصل   الز يارة8. 

……………………………………………………………………………………………… 

 عدم مقابلة الإساءة منهم بالمثْل9. 

……………………………………………………………………………………………… 

رور في قلوب النَّاس 10.   إدخال السُّ

……………………………………………………………………………………………… 

بيانأن يوقر ال 11.   مشايخ ويرحم الص 

……………………………………………………………………………………………… 

لام قبل ال 12.   كلام أن يبدأ من يلقى بالسَّ

……………………………………………………………………………………………… 

يبة13.   الكلمة الطَّ

……………………………………………………………………………………………… 

 الهديَّة14. 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 



 
 

151 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Week 6: 

 Ayat 36 to 40 :(Qur’an) القرآن 

 (سلامة الصدر ) :(Value) القيمة 

        Sound Heart 
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Qur’an ( القرآن): Ayat 36 to 40 

 

Word       Meaning 

مُّوساىُٰاءاه مُف الامَّاُجاُ      …………………………………………………………………… 

تنِااُب ايِ نااتٍُ  ……………………………………………………………………        بُِِ يَا
ا ذا  ……………………………………………………………………           قاال واُمااُهاٰ
ىً ُمُّفْتَا ُسِحْرن  ……………………………………………………………………       إِلََّ
اُ عْنااُبِاٰذا  ……………………………………………………………………    وامااُسَاِ
 ……………………………………………………………………        فِ آبََئنَِا الَْْوملِيَ 

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 



 
 

154 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word         Meaning 

ُم وساىُٰ  ……………………………………………………………              واقاالا

ُأاعْلام ُبِانُجااءاُبِِلَْ داىُٰ  ……………………………………………………………    رابِِ 
 ……………………………………………………………         مِنُْعِندِهُِ
ارُِ  ……………………………………………………………    وامانُتاك ون ُلاه ُعااقِباة ُالدَّ

إِنَّه ُلَاُ  ي  فْلِحُ  الظَّا لِم وناُ       …………………………………………………………… 
 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word           Meaning 

 ُ ُأاي ُّهااُالْمالا ُفِرْعاوْن ُيَا  …………………………………………..…….………     واقاالا
ُلاك مُمِ نُْإلِاٰهٍُغايْرِي  …………………………………………..…….………    مااُعالِمْت 

ُهااماان ُعالاىُ الطِ يُِفاأاوْقِدُْلُّيَا   ……….……..………………………………………… 
ُصارْحًااجُْفاُ عالُلِّ          ……….……..………………………………………… 

ُإلِاٰهُِم وساُ لَّعالِ يُأاطَّلِعُ  إِلَاٰ   ……….……..………………………………………… 
اذِبِياُ ُالْكا اظ نُّه ُمِنا ُلْا  …………………………………………..…….………        واإِنّ ِ

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 



 
 

158 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 



 
 

159 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word       Meaning 

ُواج ن ود هُ   …………………………………………………………………    وااسْتاكْبااُه وا
 …………………………………………………………………           فُِالْْارْضُِ
 …………………………………………………………………               بِغايْرُِالْاْق ُِ
ناا  …………………………………………………………………          واظانُّواُأانَِّ مُْإلِاي ْ
ُي  رْجاع وناُ  …………………………………………………………………              لَا

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word       Meaning 

ه ُواج ن وداهُ   ……………………………………………………………………   فاأاخاذْنَّا

ه مُْفُِالْيام ُِ   ……………………………………………………………………     ف ان اباذْنَّا
كُااناُ كُايْفا  ……………………………………………………………………      فاانظ رْ
 ……………………………………………………………………        عااقِباة ُالظَّالِمِياُ

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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الصدر   سلامة  : القيمة   
VALUE: SOUND HEART 

 معنى لغةً 

(Meaning in the language):  

  السلامة لغةً معنى  

 السلامة: أن يسَْلَم الإنسان من العاهة والأذى 

در لغةً    معنى الصَّ

در مِ كلُ  شيءٍ، وكلُّ ما واجَهَكَ صَدْر   :الصَّ  أعلى مُقَدَّ

 من أسفل العنق إلى فضاء الجوف وصَدْرُ الإنِسانِ: الجزء الممتدُّ 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 اصطلاحًا معنى  

  (Meaning in the deen):  

در هو من سَلمِ وعُوِفي فؤاده من جميع  فسليم .عدم الحقد والغل والبغضاء القلب والصَّ

 . آفة تبعده عن الله تبارك وتعالىأمراض القلوب وأدَْوَائها، ومن كل  

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 الكريم   القرآن  في 

 (In the Qur’an): 

 

 ]47الحجر: [

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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نَّة  في   النَّبويَّة   السُّ

 (In the Sunnah) 

أي   قال: قيل لرسول الله صلى الله عليه وسلم:   - رضي الله عنهما - بن عمرو  وعن عبد الله  

صدوق الل سان نعرفه، فما   :النَّاس أفضل؟ قال: كلُّ مَخْموم القلب، صدوق الل سان. قالوا 

 .غل  ولا حسدمَخْموم القلب؟ قال: هو النَّقيُّ التَّقيُّ، لا إثم عليه، ولا بغَْي ولا  

 [رواه ابن ماجة 3416]

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

لف   أقوال   والعلماء   السَّ

 (Sayings of the righteous predecessors and scholars): 

برًا، وقد شرط النَّبي : لا يكون القلب سليمًا إذا كان حقودًا حسودًا معجبًا متكقال ابن العربي 

  .الله عليه وسلم في الإيمان، أن يحبَّ لأخيه ما يحبُّ لنفسهصلى 

ليم؟ فقال: النَّاصح لله في خلقه -رحمه الله تعالى- وسئل ابن سيرين    . ما القلب السَّ

ه   - ليم الذي يحبُّ للنَّاس ما يحبُّه لنفسه، قد سَلمِ جميع النَّاس من غش  وقيل: القلب السَّ

 . لسانه، ولا يعدل به غيرهوظلمه، وأسْلَم لله بقلبه و

ر، وكمال ذلك بأن   وقال ابن تيمية: ليم المحمود، هو الذي يريد الخير لا الشَّ فالقلب السَّ

ر، فذاك نقص فيه لا يُمدح به ا من لا يعرف الشَّ ر، فأمَّ  .يعرف الخير والشَّ

ن كان  : أخبرني عن أعمال م -اب علي وكان من أصح- قلت لأبي بشير  وقال سفيان بن دينار: 

 .قَبْلنا؟ قال: كانوا يعملون يسيرًا، ويُؤْجَرون كثيرًا. قلت: ولم ذاك؟ قال: لسَلَامة صدورهم

دْق، وَلَا دَليِل أنجح من العِلم، ولَا زَاد أبلغ من الـتَّقْوَى، وما  وقيل: أنََّه لَا طَريِق أقرب من الص 

در الفضول، ولَا أنور للقلب منرأيت أنَْفَى للوسواس من ترك    .سَلَامة الصَّ

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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در   فوائد سلامة الصَّ

(Benefits of a sound heart):  

در: أنَّها سبيل لدخول الجنَّة، فهي صفة من صفات أهلها، 1. من أعظم فوائد سَلَامة الصَّ

َ بقَِلْبٍ سَليِمٍ  :تعالى نعت من نعوتهم، قال و  َّ مَنْ أتَىَ اللهَّ  يَوْمَ لا يَنفَعُ مَال  وَلا بنَُونَ إلِا

عراء [  ]89-88الشُّ

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .أنَّها تكسو صاحبها بحلَّة الخيريَّة2. 

……………………………………………………………………………………………… 

لاحقلب على الخير أنَّها تجمع ال3.  اعة والصَّ  .والبِر  والطَّ

……………………………………………………………………………………………… 
 

نوب، فمن سَلمِ صدره، وطَهُر قلبه عن الإرادات  4.  أنَّها تزيل العيوب، وتقطع أسباب الذُّ

يئة، عفَّ لسانه وجوارحه عن كل  قبيح نون السَّ  .الفاسدة، والظُّ

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .أنَّ فيها اقتداء بالنَّبي صلى الله عليه وسلم5.  

……………………………………………………………………………………………… 
 

در  اكتساب سَلَامة الصَّ  موانع 

Preventers from attaining a sound heart): ) 

يطان، ووساوسه1.  .نزغات الشَّ

……………………………………………………………………………………………… 

 

   .يَّة، والتي تُفسد القلب، كالحسد والغل  والحقدالأمراض الخُلُق إصابة القلب ببعض 2. 

……………………………………………………………………………………………… 
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نيا3.   .التَّنافس على الدُّ

……………………………………………………………………………………………… 

  

هرة والر ياسة4.   .حبُّ الشُّ

……………………………………………………………………………………………… 

 

فات، والتي من الات صاف ببعض ال 5.  دور، وتؤثر في سلامتها، ككثرة  ص  شأنها أن تُوغر الصُّ

  .المزاح، وكثرة المراء والجدال، والعُجب وغيرها 

……………………………………………………………………………………………… 

 

در  اكتساب سَلَامة الصَّ  الوسائل المعينة على 
Means to attain a sound heart): )  

 الإخلاص لله  1. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

دور 2.   الإقبال على كتاب الله تعالى قراءةً وتعلُّمًا وتعليمًا، فهو شفاء لما في الصُّ

……………………………………………………………………………………………… 

 

 الدُّعاء3. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 مؤمنين التَّخلُّق بالأخلاق التي تزيد من المحبَّة والألفة بين ال4. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 الابتعاد عن كل  ما من شأنه أن يفسد الوُدَّ 5. 

……………………………………………………………………………………………… 
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 رضا العبد بما قسمه الله6. 

……………………………………………………………………………………………  

 

در   صور سلامة الصَّ

Depictions of sound heart): ) 

در مع عسَلَامة ال 1. ة النَّاس، فلا يحمل لهم في قلبه غلًا ولا حسدًا، ولا غيرها من الأمراض  صَّ امَّ

 .القلبيَّة، التي تقضي على أواصر المحبَّة، وتقطع صلات المودَّةوالأدَْواء 

……………………………………………………………………………………………… 
 

بيه 2.  ة إخوانه ومقرَّ در مع خاصَّ   .سَلَامة الصَّ

……………………………………………………………………………………………… 
 

در مع وُلاة الأمر، فلا يحمل عليهم الحقد، ولا يثير عل  3.  ة، ولا يذكر  سَلَامة الصَّ يهم العامَّ

مثالبهم عند النَّاس، ويكون نصوحًا لهم، مُشْفِقًا عليهم، غاضًا الطرف عن أخطائهم التي 

 .م وصفاتهميُتَجَاوز عنها، وينشر الخير عنهم، ويذكرهم بخير أعماله

……………………………………………………………………………………………… 
 

س   سَلَامة صدور الوُلاة للرَّعيَّة، فلا يُكثر 4.  كوك فيهم، ولا يتربَّص بهم أو يتجسَّ من الشُّ

 .عليهم، أو يؤذيهم في أموالهم أو ممتلكاتهم، ويكون مُشْفِقًا عليهم، ساعيًا وراء راحتهم

……………………………………………………………………………………………… 
 

  - بعد العلماء -سَلَامة صدور العلماء وطلبة العلم بعضهم مع بعض، فــ أحقُّ النَّاس  5. 

ب العلم، فطالب العلم غدًا يقف أمام النَّاس يفتيهم ويعل مهم ويرشدهم، بسَلاَ  در طلاَّ مة الصَّ

ريرة، التي ه در، ونقاء السَّ ي صفة من صفات أهل  فلا بدَّ من أن يُـرَب ي نفسه على سَلَامة الصَّ

نْ غِلٍّ إخِْوَاناً عَلىَ سُرُرٍ مُّ  :الجنَّة  47]الحجر: [ تَقَابلِيِنَ وَنزََعْنَا مَا فيِ صُدُورهِِم م 

……………………………………………………………………………………………… 
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Week 7: 

 Ayat 41 to 46 :(Qur’an) القرآن 

 (الوعظ ) :(Value) القيمة 

                    Taking Admonition 
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Qur’an ( القرآن): Ayat 41 to 46 

 

Word       Meaning 

ُأائِمَّةًُنااه مُْواجاعالُْ     ……….………………………………………………………….. 
ُالنَّارُِ  ..………………………………………………………….………  يادْع وناُإِلَا
 ..………………………………………………………….………      ُواي اوْماُالْقِيااماةُِ
ُي نصار وناُ   ..………………………………………………………….………    لَا

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 



 
 

175 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 
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Word       Meaning 

 ……………………………………………………………………              واأاتْ ب اعْنااه مُْ

نْ يااُلاعْناةًُ ذِهُِالدُّ  ……………………………………………………………………    فُِهاٰ
 ……………………………………………………………………           واي اوْماُالْقِيااماةُِ
قْب وحِي ُالْما  ……………………………………………………………………     ه مُمِ نا

 

……………………………………………………………………………………………… 
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 What should I do to change for the better? 
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Word       Meaning 

ناا  ……………………………………………………………………      والاقادُْآت اي ْ

 ……………………………………………………………………    م وساىُالْكِتااباُ
 ……………………………………………………………………    مِنُب اعْدُِمااُأاهْلاكْناا

ُالُْْ  ولَاُٰالْق ر ونا     …………………………………………………………………… 
ُللِنَّاسُِ  ……………………………………………………………………     باصاائرِا
 ……………………………………………………………………       واه دًىُواراحْْاةًُ
 ……………………………………………………………………    لَّعالَّه مُْي اتاذاكَّر وناُ
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 What should I do to change for the better? 
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\Word         Meaning 

ُبِِاانِبُِالْغارْبِ ُِ كُ نتا  ……………………………………………………………     واماا

ُم وساىُالْْامْراُ نااُإِلَاٰ  ……………………………………………………………    إِذُْقاضاي ْ
ُالشَّاهِدِيناُ ُمِنا كُ نتا  ……………………………………………………………     واماا
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 What should I do to change for the better? 
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……………………………………………………………………………………………… 
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Word          Meaning  

أْنَّاُ ق  رُ ونًَُّ والاٰكِنَّاُأانشا ُ    …………………………………………………………………… 

ُعالايْهِم ُالْع م رُ   ……………………………………………………………………  ُف اتاطااوالا
وِيًَُ ُثَا كُ نتا  ……………………………………………………………………         واماا

مادْياناُفُِأاهْلُُِ           …………………………………………………………………… 
تنِاا   ……………………………………………………………………       ت ات ْل وُعالايْهِمُْآيَا
كُ نَّاُم رْسِلِياُ  ……………………………………………………………………      والاٰكِنَّا
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 What should I do to change for the better? 
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Word               Meaning 

ُبِِاانِبُِالطُّورُِ كُ نتا   ..…………………………………………………….…       واماا
دايْ ناا  ..…………………………………………………….…                                     إِذُْنَّا

 ..…………………………………………………….…         والاٰكِنُرَّحْْاةًُمِ نُرَّبِ كاُ
ُق اوْمًاُ   ..…………………………………………………….…      لتِ نذِرا

ه مُمِ نُنَّذِيرٍُمِ نُمَُّ ق ابْلِكاُاُأاتَا   ….…………………………………………………….. 
 ..…………………………………………………….…   لاعالَّه مُْي اتاذاكَّر وناُ
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 What should I do to change for the better? 
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 الوعظ  : القيمة 
VALUE: ADMONITION 

 معنى لغةً 

(Meaning in the language):  

 وعظ يعظ وهو من مادّة )وع ظ( التّي تدلّ على التّخويف، 

 .الوعظ: النّصح والتّذكير بالعواقب

 .ثواب وعقابهو تذكيرك للإنسان بما يليّن قلبه من 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 اصطلاحًا معنى  

  (Meaning in the deen):  

 .قيل: هو التّذكير بالخبر فيما يرقّ له القلب

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 الكريم   القرآن  في 

 (In the Qur’an): 

 

 ]65البقرة: [

 

 ]66 البقرة:[
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 

 ]275البقرة: [

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

نَّة  في   النَّبويَّة   السُّ

 (In the Sunnah) 

ول الله صلىّ الله عليه  قال: جاء رجل إلى رس  - رضي الله عنه  - عن أبي مسعود الأنصاريّ 

لصّبح من أجل فلان. ممّا يطيل بنا. فما رأيت النّبيّ صلىّ  وسلمّ فقال: إنيّ لأتأخّر عن صلاة ا 

الله عليه وسلمّ غضب في موعظة قطّ أشدّ ممّا غضب يومئذ. فقال: »يا أيهّا النّاس! إنّ  

 .الحاجة  الضّعيف وذامنفّرين. فأيكّم أمّ النّاس فليوجز فإنّ من ورائه الكبير و   منكم 

 )]466( . ومسلم )702) 2الفتح  -البخاري[

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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لف   أقوال   والعلماء   السَّ

 (Sayings of the righteous predecessors and scholars): 

أنهّ بكى يوما بين أصحابه فسئل عن  -وعن أمير المؤمنين عمر بن عبد العزيز رحمه الله

فكرّت في الدّنيا ولذّاتها وشهواتها فاعتبرت منها بها، ما تكاد شهواتها تنقضي  ذلك، فقال:

 .حتّى تكدّرها مرارتها،ولئن لم يكن فيها عبرة لمن اعتبر إنّ فيها مواعظ لمن ادّكر 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 الوعظ   فوائد 

)Benefits of admonition): 

  طريق موصل إلى الجنّة

……………………………………………………………………………………………… 
 

 ينير العقول ويصلح القلوب 

……………………………………………………………………………………………… 
 

 حصول المحبّة والألفة بين المسلمين 

……………………………………………………………………………………………… 
 

 ادة في الدّارينالسّعيثمر 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 يحفظ الإنسان من كيد الشّيطان

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Week 8: 

 Ayat 47 to 50 :(Qur’an) القرآن 

 (التقوى ) :(Value) القيمة 

 Taqwa 
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Qur’an ( القرآن): Ayat 47 to 50 

 

Word         Meaning 

ُأانُت صِيب اه مُمُّصِيباةنُ  ……………………………………………………………       والاوْلَا
أايْدِيهِمُْبِااُقادَّماتُْ             …………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………             ف اي اق ول واُراب َّنااُلاوْلَاُ
ُإلِاي ْنااُراس ولًُ  ……………………………………………………………           أارْسالْتا
تِكاُ  ……………………………………………………………      ف ان اتَّبِعاُآيَا

ُ الْم ؤْمِنِياُواناك وناُمِنا         …………………………………………………………… 
 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word        Meaning 

 ……………………………………………………….………   ف الامَّاُجااءاه مُ 
ُمِنُْعِندِنَّاُ  ……………………………………………………….………      الْاْقُّ

ُأ وتِاُقاال واُلاوُْ لَا          ……….……………………………………………………… 
مِثْلاُماا أ وتِاُم وساىُٰ      ……….……………………………………………………… 

ياكْف ر واُبِااُأ وتِاُ  ……………………………………………………….………     أاوالَاُْ

 ……………………………………………………….………        م وساىُٰمِنُق ابْلُ 

 ……………………………………………………….………    قاال واُسِحْراانُِتاظااهاراا
افِر وناُ كُا ُبِك لٍ  واقاال وا إِنََّّ    ……….……………………………………………………… 

 

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word       Meaning 

ق لُْفاأُْ ت واُبِكِتاابٍُ        ……….……………………………………………………….. 
 ..……………………………………………………….………     مِ نُْعِندُِاللََُِّّ

ىُٰمُِ ُأاهْدا هُ ن ْه مااُأاتَّبِعُْه وا   ……….……………………………………………………….. 

كُ نت مُْصاادِقِياُ  ..……………………………………………………….………    إِن
 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word       Meaning 

ياسْتاجِيب واُلاكاُ  …..………………………………………………….……… فاإِنُلََُّْ
فااعْلامُْ أانَُّااُي اتَّبِع وناُ   ……….…………………………………………………..… 

 …..………………………………………………….………   أاهْوااءاه مُْ
 …..………………………………………………….………    وامانُْأاضالُُّ

 …..………………………………………………….………        مَِّنُِات َّباعاُهاوااهُ  
 …..………………………………………………….………     بِغايْرُِه دًىُمِ ناُاللََُِّّ
ُي اهْدِي لَا  …..………………………………………………….………        إِنَُّاللََّّاُ
 …..………………………………………………….………         الْقاوْماُالظَّالِمِياُ

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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 التقوى  : القيمة 
VALUE: TAQWA 

 معنى لغةً 

(Meaning in the language):  

 شيء بغيره مأخوذ من مادّة )وق ى( التّي تدلّ على دفع شيء عن 

 .الوقاية: حفظ الشّيء ممّا يؤذيه ويضرهّ

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 اصطلاحًا معنى  

(Meaning in the deen):  

 .جنّب عن كلّ ما يؤثمّ من فعل أو ترك التّ هي 

 .فحقيق أن يقع فيهالحلال بيّن والحرام بيّن، ومن رتع حول الحمى 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 الكريم   القرآن  في 

 (In the Qur’an): 

 
 ]28: الحديد[

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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 ]212البقرة: [

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

نَّة  في   النَّبويَّة   السُّ

 (In the Sunnah) 

لمَ  حَّ فإنَّ  . اتَّقوا الظُّ لمَ ظلمات  يومَ القيامةِ . واتَّقوا الشُّ حَّ أهلك من كان قبلكم  فإنَّ الظُّ  الشُّ

 .حملهم على أن سفكوا دماءَهم واستحلُّوا محارمَهم  .

 :خلاصة حكم | 2578 :صحيح مسلم الرقم : المصدر |مسلم  : المحدث |جابر بن عبدالله  : الراوي[

 ]صحيح

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

سمعت رسول الله صلىّ الله عليه وسلمّ يخطب في  :قال  )رضي الله عنه (مامة عن أبي أ 

اتقّوا الله ربكّم، وصلوّا خمسكم، وصوموا شهركم، وأدّوا زكاة أموالكم،   :حجّة الوداع فقال 

 .أمركم، تدخلوا جنّة ربكّم وأطيعوا ذا 

 ]صحيح :حكم خلاصة | 616 :صحيح الترمذي الرقم : المصدر |الألباني  : المحدث[

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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لف   أقوال   والعلماء   السَّ

 (Sayings of the righteous predecessors and scholars): 

 :-رضي الله عنه -سأل رجل أبا هريرة

 :ما التّقوى؟ قال: هل أخذت طريقا ذا شوك؟ قال

يت الشّوك عدلت عنه أو جاوزته أو قصرت عنه، عت؟ . قال: إذا رأنعم، قال: فكيف صن

 .قال: ذاك التّقوى

ل حديثك قال: آخ الإخوان على قدر التّقوى، ولا تجع -رضي الله عنه -عن عمر بن الخطّاب

 .بذلة إلّا عند من يشتهيه، ولا تضع حاجتك إلّا عند من يحبّ قضاءها

 :-رحمه الله -قال طلق بن حبيب 

عمل بطاعة الله على نور من الله، رجاء رحمة الله، والتّقوى ترك معاصي الله وى الالتّق

 .على نور من الله، مخافة عذاب الله

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 بشارات القرآن للمتقين 

(Glad tidings for the Muttaqeen in the Qur’an ): 

 :بشّر القرآن الكريم المتّقين ببشارات عديدة منها 

   .العون والنّصرة 1. 

……………………………………………………………………………………………… 

   .والتّكريم 2. 

……………………………………………………………………………………………… 

   .والعلم والحكمة3. 

……………………………………………………………………………………………… 
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   .وتكفير الذّنوب وتعظيم الأجر، والمغفرة4. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

   .واليسر والسّهولة في الأمر، والخروج من الغمّ والمحنة5.  

……………………………………………………………………………………………… 

   .ومنها الرّزق الواسع في الدّنيا6. 

……………………………………………………………………………………………… 

   .والنّجاة من العقوبة في الآخرة 7. 

……………………………………………………………………………………………… 

   .ومنها التّوفيق والعصمة والفوز بالمراد8. 

……………………………………………………………………………………………… 

  .وشهادة الله لهم بالصّدق9. 

……………………………………………………………………………………………… 

  .كرامه الله وإومحبّة 10. 

……………………………………………………………………………………………… 

   .ونيل الوصال وقبول الصّدقة11. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .والصّفاء وكمال العبودية12ّ. 

……………………………………………………………………………………………… 

حزن  ال  قيّة وزوال ومنها المقام الأمين والجنّات والعيون والأمن من البليّة وعزّ الفو13. 

   .والخوف من العقوبة والزّوجات الحسان )الكواعب الأتراب( في الجنّة

……………………………………………………………………………………………… 
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وأعظم من هذا كلهّ القرب من الحضرة الإلهيّة عند الفوز بمقعد صدق عند مليك  14. 

 .مقتدر

……………………………………………………………………………………………… 

Benefits of Taqwa (من فوائد التقوى): 

 .معيّة الله تعالى للمتّقين 1. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .البشرى بالتّكريم للمتقّين 2. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .تكفير الذّنوب وتعظيم الأجر 3. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .ف من النّفوسالوعد بالمغفرة وزوال الخو 4. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .اليسر والسّهولة في الأمر 5. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .سبحانه وتعالى  -في التّقوى تكفير للذّنوب وتعظيم للأجر من الله 6. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .العون والنّصرة من الله للمتّقين 7. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .الأمن من البليّة ونيل الوصال والقربة 8. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .عزّ الفوقيّة على سائر الخلق 9. 

……………………………………………………………………………………………… 
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 .الخروج من الهمّ والمحنة والوعد بالرّزق الواسع 10. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .النّجاة من العذاب والعقوبة 11. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .الفوز بالجنّة 12. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .التّوفيق والشّهادة لهم بالصّدق 13. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .محبّة الله للمتّقين 14. 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Week 9: 

 Ayat 51 to 57 :(Qur’an) القرآن 

 (الصبر ) :(Value) القيمة 

    Patience 
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Qur’an ( القرآن): Ayat 51 to 57 

 

Word          Meaning 

 .…………………………………………………….….………  والاقادُْواصَّلْنااُلَا م ُالْقاوْلاُ
 .…………………………………………………….….………         لاعالَّه مُْي اتاذاكَّر وناُ 
  

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word           Meaning 
 

نَاهُمُ الْكِتَابَ   ..…………………………………………………….……… المذِينَ آتَ ي ْ
مِن قَ بْلِهِ هُم بهِِ يُ ؤْمِنُونَ    ……….…………………………………………………….. 

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word           Meaning 
 

لاىُٰعالايْهِمُْ  ………………………………………………………………   واإِذااُي  ت ْ
 ………………………………………………………………              قاال واُآمانَّاُبهُِِ
ُمِنُرَّب نِاا  ………………………………………………………………                إِنَّه ُالْاْقُّ

كُ نَّاُمِنُق ابْلِهُِم سْلِمِياُإُِ نََّّ   ……………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word              Meaning 
 

ُي  ؤْت اوْناُ  ………………………………………………………………     أ ولاٰئِكا
 ………………………………………………………………      أاجْراه مُمَّرَّتايُِْ
 ………………………………………………………………       بِااُصابا وا

بِِلْاْساناةُِالسَّيِ ئاةاُوايادْراء وناُ      ……………………………………………………………… 

 ………………………………………………………………    وامَِّاُرازاقْ نااه مُْي نفِق وناُ
 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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ع واُاللَّغْواُ  ……………………………………………………………………      واإِذااُسَاِ

 ……………………………………………………………………            أاعْراض واُعانْهُ 
ال ناا  ……………………………………………………………………      واقاال واُلانااُأاعْما

مُْوالاك مُْأاعْماال كُ     …………………………………………………………………… 
منُعالايْك مُْ  ……………………………………………………………………         سالا
ُن اب ْتاغِيُالْاْاهِلِياُ  ……………………………………………………………………    لَا
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Word          Meaning 
 

ُتَاْدِيُ ُلَا  …..…………………………………………………….………  إِنَّكا
 …..…………………………………………………….………    مانُْأاحْب ابْتاُ
 …..…………………………………………………….………         والاٰكِنَُّاللََّّاُ

ي اهْدِي مانُياشااءُ          ……….……………………………………………………..… 

ُأاعْلام ُبِِلْم هْتادِيناُ  …..…………………………………………………….………   واه وا
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  …………………………………………………….… واقاال واُإِنُن َّتَّبِعُِالَْ داىُٰماعاكاُ
 …………………………………………………….…          ن  تاخاطَّفُْمِنُْأارْضِناا
نُ اكِ نُلََّ مُْحارامًاُآمِنًا  …………………………………………………….…    أاوالَاُْ

ُإُِ لايْهُِيُ ْبَاٰ         ….……………………………………………………  
كُ ل ُِ شايْءٍُ  ثَااراات     ….…………………………………………………… 
 …………………………………………………….…              ر زِْقاًُمِ نُلَّد نََُّّ

ُي اعْلام وناُ  …………………………………………………….…     والاٰكِنَُّأاكْث اراه مُْلَا
 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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 الصبر  : القيمة 
VALUE: PATIENCE 

 معنى لغةً 

(Meaning in the language):  

بْـرُ نقيض الجَزَع  .الصَّ

 .حبس النفس عن الجزع

حكى أبو بكر بن الأنباري عن بعض العلماء أنه قال: إنما سمي الصبر صبرًا؛ لأن تمرره في  

 .القلب وإزعاجه للنفس كتمرر الصبر في الفم

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 اصطلاحًا معنى  

  (Meaning in the deen):  

الصبر هو حبس النفس عن محارم الله، وحبسها على فرائضه، وحبسها عن التسخط  

 .والشكاية لأقداره

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 الكريم   القرآن  في 

 (In the Qur’an): 

 .القرآن في تسعين موضعًا قال أبو عبد الله أحمد بن حنبل: )ذكر الله سبحانه الصبر في 

وقد سيق الصبر في القرآن في عدة أنواع ذكرها ابن القيم في كتابه )عدة الصابرين( ونحن نذكر  

 .بعضها 

  :أحدها: الأمر به، كقوله

 

 ]127النحل: [ 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

  :تعليق الفلاح به، كقوله

 

 [200آل عمران: [

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 :الإخبار عن مضاعفة أجر الصابرين على غيره، كقوله

 

 10] الزمر:[

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

  :تعليق الإمامة في الدين، به وباليقين، قال الله تعالى

 

 ]24:السجدة[

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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نَّة  في   النَّبويَّة   السُّ

 (In the Sunnah) 

  أشج  -  للأشج   وسلم  عليه  الله  صلى  الله  رسول  قال : قال  عنهما  الله  رضي  عبَّاس  ابن  عن 

  .والأناة   الحِلْم، :  الله   يحبُّهما   خصلتين   فيك   إنَّ :  - القيس   عبد 

 ]25 مسلم رواه[

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

أن ي :  وسلم   عليه  الله  صلى  النَّبي    عن  عنه  الله  رضي  مالك   بن  أنس   وعن    والعَجَلة   الله،   مِن   التَّ

يطان   مِن   .الشَّ

 ]حسن:  المحدث حكم خلاصة| 3011: الرقم الجامع صحيح:  المصدر|  الألباني :  المحدث[

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

لف   أقوال   اء والعلم   السَّ

 (Sayings of the righteous predecessors and scholars): 

)إنَّ أفضل عيش أدركناه بالصبر، ولو أنَّ الصبر كان من    قال عمر بن الخطاب رضي الله عنه:

 .الرجال كان كريمًا

: ما من عبد وهب الله له صبرًا على الأذى، وصبرًا على البلاء، وصبرًا وعن إبراهيم التيمي، قال

 .المصائب، إلا وقد أوُتي أفضل ما أوتيه أحد، بعد الإيمان باللهعلى 

صاب بالمصيبة، فأحمد الله عليها أربع مرات، أحمد إذ لم  : إني لأوعن الشعبي، قال شريح 

 يكن أعظم منها، وأحمد إذ رزقني الصبر عليها، وأحمد إذ وفقني للاسترجاع 

 نيلما أرجو من الثواب، وأحمد إذ لم يجعلها في دي .

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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 الصبر   فوائد   من 

(Benefits of Patience): 
 

 .دليل على كمال الإيمان وحسن الإسلام1. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .يورث الهداية في القلب2. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .يثمر محبة الله ومحبة الناس3. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .سبب للتمكين في الأرض4. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .الفوز بالجنة والنجاة من النار5. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .معية الله للصابرين6. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .الأمن من الفزع الأكبر يوم القيامة7. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .مظهر من مظاهر الرجولة الحقة8. 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 
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Week 10: 

 Ayat 58 to 63 :(Qur’an) القرآن 

 (التفكر ) :(Value) القيمة 

     Reflecting 
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Qur’an ( القرآن): Ayat 58 to 63 

 

Word            Meaning 
 

مُْأاهْلاكْنااُمِنُق ارْياةٍُ  ……………………………………………….………     واكا
ا ت اها  ……………………………………………….………           باطِراتُْماعِيشا

ت سْكان ُماسااكِن  ه مُْلَاُْ  ……………………………………………….………    فاتِلْكا
ُب اعْدُِمِ نُ قالِيلًُهِمُْإِلََّ      ……….……………………………………………… 

 ……………………………………………….………       وكَُنما نََْنُ الْوَارثِِيَ 
 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word              Meaning 
 

ُالْق راىُٰ ُم هْلِكا كُااناُرابُّكا  ..……………………………………………….…..…  واماا
ُفُِأ مِ هااُراس ولًَُ ُي اب ْعاثا  ..……………………………………………….…..…   حاتََّّٰ
تنِاا  ..……………………………………………….…..…      ي ات ْل وُعالايْهِمُْآيَا
كُ نَّاُم هْلِكِيُالْق راىُٰ  ..……………………………………………….…..…    واماا

إُِ ُواأاهْل هااُظاالِم وناُلََُّ         …..….……………………………………………….. 
 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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240 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 
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      ………………………………………………………………    وامااُأ وتيِت مُمِ نُشايْءٍُ
نْ ياا تااع ُالْاْيااةُِالدُّ       ………………………………………………………………           فاما
ا        ………………………………………………………………                     وازيِن ات  ها
ُخايْرنُواأابْ قاىُٰ ُاللََِّّ       ………………………………………………………………     وامااُعِندا
ُت اعْقِل وناُ       ………………………………………………………………     أافالا

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 



 
 

242 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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هُ   .....……………………………………………………….………ُُُُُُُُُأافامانُواعادْنَّا
نًا  .....……………………………………………………….………ُُُُُُُُُُواعْدًاُحاسا

ُ قِيهُِف اه وا لَا                   ……….………………………………………………………..... 
 .....……………………………………………………….………      كامانُمَّت َّعْنااهُ 

نْ يااُماتااعاُالْاْيااةُِال دُّ    ……….………………………………………………………..... 
ُي اوْماُالْقِيااماةُِ ه وا  .....……………………………………………………….………     ثُ َُّ

ُ الْم حْضاريِناُمِنا         ……….………………………………………………………..... 
 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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 …………………………………………………………………………     واي اوْماُي  ناادِيهِمُْ

ُأايْناُ  …………………………………………………………………………  ُُُُُف اي اق ول 

ُالَّذِيناُ  …………………………………………………………………………     ش راكاائِيا

 …………………………………………………………………………    ك نت مُْت ازْع م وناُ

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 
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ُالَّذِيناُ  ..……………………………………………………….………              قاالا
ُعالايْهِم ُالْقاوْلُ   ..……………………………………………………….………            حاقَّ
ءُِالَّذِيناُ  ..……………………………………………………….………           راب َّنااُهاٰؤ لَا
 ..……………………………………………………….………            أاغْوايْ نااُأاغْوايْ نااه مُْ
 ..……………………………………………………….………   كامااُغاوايْ نااُ
ُإلِايْكاُ  ..……………………………………………………….………                       تاباَّأْنَّا
ُي اعْب د وناُ نَّا كُاان واُإِيََّ  ..……………………………………………………….………   ماا

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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 What should I do to change for the better? 
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 التفكر  : القيمة 
VALUE: REFLECTING 

 معنى لغةً 

(Meaning in the language):  

التفكرّ مأخوذ من مادّة )ف ك ر( التّي تدلّ على تردّد القلب في الشّيء، والفكر التأمّل وإعمال  

 الخاطر في الشّيء 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 اصطلاحًا عنى  م 

(Meaning in the deen):  

 لدرك المطلوبتصرفّ القلب في معاني الأشياء 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 الكريم   القرآن  في 

 (In the Qur’an): 
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 ]190192-آل عمران: [

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 

 ]176 175-الأعراف:[

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

لف   أقوال   والعلماء   السَّ

 (Sayings of the righteous predecessors and scholars): 

 .فكرّ خير من قيام ليلة بلا قلبركعتان مقتصدتان في ت-عنهما رضي الله  -عن ابن عبّاس 

 : أتت قريش اليهود فقالوا: ما جاءكم موسى منقال   - رضي الله عنهما   - عن ابن عبّاس 
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 الآيات؟ قالوا: عصاه، ويده بيضاء للنّاظرين. وأتوا النّصارى فقالوا: كيف كان عيسى فيكم؟ 

الله عليه وسلمّ فقالوا: ادع   الموتى. فأتوا النّبيّ صلىّ كان يبرأ الأكمه والأبرص ويحيي  :قالوا

ماواتِ وَالْأرَْضِ وَاخْتِلافِ   لنا ربكّ يجعل لنا الصّفا ذهبا. فدعا ربهّ فنزلت: إنَِّ فيِ خَلْقِ السَّ

 ( فليتفكرّوا فيها 190اللَّيْلِ وَالنَّهارِ لَآياتٍ لِأوُليِ الْألَْبابِ )آل عمران/  

 .في كلّ شيء ولا تفكرّوا في ذات الله قال: تفكرّوا  - الله عنهما   رضي   - عن ابن عبّاس 

 .من أفضل العبادة -عزّ وجلّ  -: الفكرة في نعم الله قال عمر بن عبد العزيز 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

فوائد   من  التفكر   

 (Benefits of Reflecting): 

  طريق موصّل إلى رضوان الله ومحبّته .1

……………………………………………………………………………………………… 

  انشراح للصّدر وسكينة للقلب  .2

……………………………………………………………………………………………… 

 التّفكرّ يورث الخوف والخشية من الله .3

……………………………………………………………………………………………… 

  التّفكرّ يورث الحكمة ويحيي القلوب .4

……………………………………………………………………………………………… 

 كثرة الاعتبار والاتعّاظ من سير السّابقين   .5

……………………………………………………………………………………………… 

  التّفكرّ قيمة عقليّة كبرى تؤدّي إلى يقظة الأفراد ونهضة الأمم .6

……………………………………………………………………………………………… 
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Week 11: 

 Ayat 64 to 70 :(Qur’an) القرآن 

 (الحكمة ) :(Value) القيمة 

 Wisdom 
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Qur’an ( القرآن): Ayat 64 to 70 

 

Word           Meaning 
 

 …………………………………………………………           واقِيلاُادْع واُش راكااءاك مُْ

 …………………………………………………………     فاداعاوْه مُْ ف الامُْياسْتاجِيب واُلَا مُْ

 …………………………………………………………          واراأاو اُالْعاذااباُ

كُاان واُي اهْتاد وناُ  …………………………………………………………      لاوُْأانَِّ مْ
 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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  ……..…………………………………………………….………        واي اوْماُي  ناادِيهِمُْ

ت مُ  ب ْ ُمااذااُأاجا  ……..…………………………………………………….………   ف اي اق ول 
 ……..…………………………………………………….………           الْم رْسالِياُ

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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 What should I do to change for the better? 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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عالايْهِمُ ف اعامِياتُْ    ……….……………………………………………………..……... 
ي اوْمائِذٍُ  ...……..…………………………………………………….………    الْْانبااءُ 
ُي اتاسااءال وناُ  ...……..…………………………………………………….………    ف اه مُْلَا
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 What should I do to change for the better? 
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……………………………………………………………………………………………… 
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Word          Meaning 
 

ُواآماناُُفاأامَّاُمان تَابا    ……………………………………………………………………  
        ……………………………………………………………………    واعامِلاُصاالِْاًُ
 ……………………………………………………………………      ف اعاساىُٰأانُياك وناُ
ُالْم فْلِحِياُ  ……………………………………………………………………    مِنا

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word          Meaning 
 

ُ يَاْل قُ وارابُّكا            ……………………………………………………………………  

وايَاْتاارُ          ……………………………………………………………………       مااُياشااءُ 
كُااناُلَا م ُالِْْيرااةُ   ……………………………………………………………………      ماا

ُوات اعاالَاُٰس بْحااناُاللََُِّّ    …………………………………………………………………… 
ي شرْكِ وناُعامَّاُ     …………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word          Meaning 
 

ُي اعْلامُ   …………………………………………………………….………        وارابُّكا
        …………………………………………………………….………  مااُت كِنُُّص د ور ه مُْ

وناُوامااُي  عْلِنُ         ……….…………………………………………………………… 
 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word          Meaning 
 

ُاللََُّّ    ……………………………………………………………………           واه وا

ُه واُ ُإلِاٰهاُإِلََّ  ……………………………………………………………………        لَا
 ……………………………………………………………………                    لاه ُالْاْمْدُ 
ُواالْْخِراةُِ  ……………………………………………………………………    فُِالْْ ولَاٰ

 ……………………………………………………………………                 والاه ُالْْ كْمُ 
 ……………………………………………………………………        واإلِايْهُِت  رْجاع وناُ

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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 الحكمة  : القيمة 
VALUE: WISDOM 

 معنى لغةً 

(Meaning in the language):  

وهو مأخوذ من مادّة )ح ك م( التّي تدلّ على المنع أو المنع للإصلاح ، ومن هذا الأصل أخذ 

ة عمّا لا يريده صاحبها،  لأنهّا تمنع الدّابّ    .أيضا الحكم في معنى المنع من الظّلم، وحكمة اللجّام 

 .والحكمة لأنهّا تمنع من الجهل

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 اصطلاحًا معنى  

  (Meaning in the deen):  

الإمام النّوويّ قوله: في الحكمة أقوال كثيرة مضطربة صفا لنا منها: أنّ الحكمة  ثمّ نقل عن 

ي العلم المشتمل على المعرفة بالله مع نفاذ البصيرة وتهذيب النّفس وتحقيق الحقّ ه

 .الإصابة للعمل به والكفّ عن ضدّه، والحكيم من حاز ذلك

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 الكريم   القرآن  في 

 (In the Qur’an): 
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 ]5 -1: الدخان [

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 269]البقرة: [

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 [125النحل: [ 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

نَّة  في   النَّبويَّة   السُّ

 (In the Sunnah) 

الله صلىّ الله عليه وسلمّ، وقال:  قال: ضمّني رسول  -رضي الله عنهما  - عن ابن عبّاس 

 ]صحيح :خلاصة حكم | 3756 :صحيح البخاري الرقم : المصدر |البخاري  : المحدث[  .اللهمّ علمّه الحكمة 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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الله عليه وسلمّ: لا حسد إلّا في  قال: قال رسول الله صلىّ  -رضي الله عنه  - عن عبد الله 

اثنتين، رجل آتاه الله مالا فسلطّه على هلكته في الحقّ، وآخر آتاه الله حكمة فهو يقضي بها  

 ]صحيح : خلاصة حكم المحدث | 1409 :خاري الرقمصحيح الب : المصدر |البخاري  : المحدث[  .ويعلمّها 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

لف أقوال  والعلماء السَّ

(Sayings of the righteous predecessors and scholars):  

  .رباّنيّين حكماء فقهاء  اكونو :عنهما رضي الله   - قال ابن عبّاس 

 .: لا حليم إلّا ذو عثرة ولا حكيم إلّا ذو تجربةرضي الله عنهما   - قال معاوية بن أبي سفيان 

أجمعت الأطبّاء )على( أنّ رأس الطّبّ الحمية، وأجمعت )الحكماء(   عن وهب بن منبّه قال: 

 .أنّ رأس الحكمة الصّمت

ة أفضل من كلمة  : ليس هديّ عن شرحبيل بن شريك أنهّ سمع أبا عبد الرحّمن الحبليّ يقول 

 .حكمة تهديها لأخيك

مت ويهرب من النّاس، فاقتربوا منه  : إذا رأيتم الرجّل يطيل الصّ عن عمر بن عبد العزيز؛ قال 

 .فإنهّ يلقي الحكمة 

: قال ربيط بني إسرائيل: »زين المرأة الحياء، وأخرج ابن أبي الدّنيا عن موسى بن عليّ، قال 

 .وزين الحكيم الصّمت 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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الحِكْمَة ودرجاتها   أنواع   

Types of wisdom and their levels): ) 

 أنواع الحِكْمَة 

(Types of wisdom): 
 

حِكْمَة علميَّة نظريَّة، وهي الاطلاع على بواطن الأشياء، ومعرفة ارتباط الأسباب  : النَّوع الأوَّل 

 .بمسبباتها، خلقًا وأمرًا، قدرًا وشرعًا

……………………………………………………………………………………………… 

اني:  (1)  .حِكْمَة عمليَّة، وهي وضع الشيء في موضعه  النَّوع الثَّ

……………………………………………………………………………………………… 

 

 درجات الحِكْمَة 

Levels of wisdom): ) 

 :وهي على ثلاث درجات 

رجة الأولى يه الدَّ ه ولا تعد  ه، ولا تعج له عن وقته، ولا تؤخ ر : أن تعطي كلَّ شيء حقَّ  .عنه هحدَّ

لما كانت الأشياء لها مراتب وحقوق، تقتضيها شرعًا وقدرًا. ولها حدود ونهايات تصل إليها  

م عنها ولا تتأخَّر، كانت الحِكْمَة مراعاة هذه الجهات الثلاث.   اها. ولها أوقات لا تتقدَّ ولا تتعدَّ

ها الذ ها. فتكون  ي أحقَّه الله بشرعه وقدره. ولا تتعدَّىبأن تُعطي كلَّ مرتبة حقَّ بها حدَّ

متعديًا مخالفًا للحِكْمَة. ولا تطلب تعجيلها عن وقتها فتخالف الحِكْمَة. ولا تؤخ رها عنه 

... فالحِكْمَة إذًا: فعل ما ينبغي، على الوجه الذي ينبغي، في الوقت الذي ينبغي...   فتفوتها

فة. وكلُّ خلل في الوجود، وفيفكلُّ نظام الوجود مرتبط  العبد فسببه الإخلال بها.   بهذه الص 

 .وأنقصهم وأبعدهم عن الكمال، أقلهم منها ميراثًا .فأكمل النَّاس، أوفرهم نصيبًا

 .ولها ثلاثة أركان: العلم، والحلم، والأنَاَة 

يش، والعجلة   .وآفاتها وأضدادها: الجهل، والطَّ
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 .، ولا عجولفلا حِكْمَة لجاهل، ولا طائش

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

انية: رجة الثَّ  .أن تشهد نظر الله في وَعْده، وتعرف عدله في حُكْمه. وتلحظ برَِّه في منعه الدَّ

اّللهَ لاَ يظَْلمُِ مِثْقَالَ ذَرَّةٍ  إنَِّ   :أي: تعرف الحِكْمَة في الوعد والوعيد، وتشهد حُكْمه كما في قوله

 ]40النساء:[   حَسَنَةً يُضَاعِفْهَا وَيُؤْتِ مِن لَّدُنْهُ أجَْرًا عَظِيمًاوَإنِ تكَُ 

 .فتشهد عدله في وعيده، وإحسانه في وعده، وكل  قائم  بحِكْمَته

رعية، والكونيَّة الجارية على الخلائق، فإ نَّه لا ظلم فيها،  وكذلك تعرف عدله في أحكامه الشَّ

تعرف برَِّه في منعه. فإنَّه سبحانه هو الجَوَاد الذي لا ينقص ولا جور، وكذلك  (2)ولا حَيْف 

خزائنه الإنفاق، ولا يَغِيض ما في يمينه سعَة عطائه. فما منع من منعه فضله إلاَّ لحِكْمَة  

 .كاملة في ذلك 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

الثة:  رجة الثَّ  .ن تبلغ في استدلالك البصيرة، وفي إرشادك الحقيقة. وفي إشارتك الغايةأ الدَّ

فتصل باستدلالك إلى أعلى درجات العلم. وهي البصيرة التي تكون نسبة العلوم فيها إلى  

يصة التي  حابة عن سائر القلب كنسبة المرئي إلى البصر، وهذه هي الخص  اختصَّ بها الصَّ

ة، وهي أعلى درجات الع  .لماءالأمَّ

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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اكتساب الحِكْمَة   موانع 

Preventers from attaining wisdom): ) 

 

نيا، وهمُّ غدٍ، وحبُّ الفضول، وحسد أخٍ فلا تسكن قلبًا فيه أربعة: الركون إلى 1.   .الدُّ

……………………………………………………………………………………………… 

 التَّعجل في الأمور، وترك التَّأني في اتخاذ القرار2. 

……………………………………………………………………………………………… 

ضيق الأفق، وعدم التَّفكر في عواقب الأمور، ونقصد بضيق الأفق: سطحية التَّفكير 3. 

ذاجة، والنَّظر إلى الأمور من جانب واحدوبساط  ته إلى حد الغفلة أو السَّ

……………………………………………………………………………………………… 

الة على حقائق الأمور، فيتَّخذ قراره على ظواهرها 4.   .فَقْد البصيرة الدَّ

……………………………………………………………………………………………… 

الحين، وأهل الخبرة  5.   .عدم استشارة الصَّ

……………………………………………………………………………………………… 

ابق 6.     .ينعدم الاستفادة من خبرات السَّ

……………………………………………………………………………………………… 

 

اكتساب الحِكْمَة  وسائل 

 )Means to attain wisdom (: 

 :الحِكْمَة من حيث الاكتساب وعدمه تنقسم إلى قسمين 

ل بها على من يريد، وهذه لا يد يؤتيها الله عز وجل من : حِكْمَة فطريَّة1.  يشاء، ويتفضَّ

اب رضي الله عنه حينما كتب إلى أبي موسى للعبد فيها، وهي التي عناها عم ر بن الخطَّ

ن، ولكنَّه عطاء الله يعطيه من يشاء، فإيَّاك  الأشعري: )إنَّ الحِكْمَة ليست عن كِبَر الس 

  ودناءة الأمور، ومُرَّاق الأخلاق(
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……………………………………………………………………………………………… 

 

ا، وترك موانعها، فيسهل انقيادها له، يكتسبها العبد بفعل أسبابه حِكْمَة  مكتسبة : 2. 

وتجري على ألفاظه التي ينطق بها، وتكتسي بها أعماله التي يفعلها، ويشهدها النَّاس على  

 .حركاته وسكناته

……………………………………………………………………………………………… 

 

اكتسابها    ومن طرق 

(Ways to attain it) 

ين، وهو من الخير الكثير ا1.  يُؤتيِ الْحِكْمَةَ    لذي أشارت إليه الآية: قال تعالى:التَّفقه في الد 

َّ أوُْلُواْ الألَْبَابِ  كَّرُ إلِا  [269]البقرة: مَن يشََاء وَمَن يُؤْتَ الْحِكْمَةَ فَقَدْ أوُتيَِ خَيْرًا كثَِيرًا وَمَا يَذَّ

ربية القرآنية، ونتيجة من نتائجها    .وهي ثمرة من ثمار التَّ

……………………………………………………………………………………………… 

لاح، والاختلاط بهم، والاستفادة منهممجالسة 2.     أهل الصَّ

……………………………………………………………………………………………… 

ة لله سبحانه، والارتباط الوثيق به، والبعد عن المعاصي، وطرد الهوى، كلُّ 3.  العبادة الحقَّ

اه اللهذلك من طُرُق نيَْل الحِكْمَة؛ فعن الحسن، قال: من أحسن عبا   دة الله في شبيبته، لقَّ

هُ وَاسْتَوَى آتيَْنَاهُ حُكْمًا وَعِلْمًا وَكذََلكَِ  الحِكْمَة عند كِبَر سن ه، وذلك قوله  ا بلَغََ أشَُدَّ : وَلَمَّ

 [14]القصص:   .َ نجَْزيِ الْمُحْسِنِين

   .: لكل  باب مفتاح، ومفتاح الحِكْمَة: طرد الهوىوقال ابن الجوزي 

……………………………………………………………………………………………… 

تحر ي الحلال في مأكله ومشربه وملبسه وشأنه كل ه سبب في نيَْل الحِكْمَة، والوصول إلى  4. 

 .مصاف  الحكماء
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……………………………………………………………………………………………… 

كثرة التَّجارب، والاستفادة من مدرسة الحياة؛ فــ)من مشارب الحِكْمَة: الاستفادة من  5. 

نيا، ففي الحديث: لا يُلدغ المؤمن  الع ين والدُّ مر والتَّجارب، بالاعتبار، وأخذ الحَيْطة لأمر الد 

 .من جحر مرَّتين. وكثرة التَّجارب هي التي تُكْسِب صاحبها الحلم والحِكْمَة( 

……………………………………………………………………………………………… 

ذوي الخبرة والتَّجربة من إخوانه  ألاَّ يعتمد المرء على رأي نفسه، بل عليه أن يستشير6. 

الحين؛ ليزداد بصيرة بالعواقب     .الصَّ

……………………………………………………………………………………………… 

اكتسابها، فالحَ 7.  ا لا فائدة فيه، طريق إلى  مت عمَّ مت وقلَّة التَّحل ي بالصَّ كِيم يُعرف بالصَّ

، وإن تلفَّظ تلفَّظ بخ  .ير، أو سكت الكلام، وإذا تكلَّم تكلَّم بالحق 

……………………………………………………………………………………………… 

 من فوائد الحكمة 

(Benefits of Wisdom): 

 .الإصابة في القول والسّداد في الفعل1. 

……………………………………………………………………………………………… 

الحكيم يعمل على وفق الشّرع، ويصيب في القول والفعل والتّفكرّ ويسير على هدي 2. 

 .من الله ونور 

……………………………………………………………………………………………… 

مع نفاذ البصيرة وتهذيب   -عزّ وجلّ  -وأجمل فوائد الحكمة أنهّا تدلّ على المعرفة بالله3. 

 .وتحقيق الحقّ للعمل بمقتضاه والبعد عمّا سواه النّفس

……………………………………………………………………………………………… 
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 .الحكمة دليل كمال العقل4. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .ينفع الله بصاحبها طلّاب العلم ومريدي الخير5. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .با كثيرة من الشّرّ يدرأ الله بصاحبها أبوا6. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .أنهّا سمة من سمات الأنبياء والصّالحين والعلماء العالمين 7. 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Week 12: 

 Ayat 71 to 75 :(Qur’an) القرآن 

 (الشكر ) :(Value) القيمة 

 Gratitude 
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Qur’an ( القرآن): Ayat 71 to 75 

 

Word          Meaning 
 

 …………………………………………………………………      ق لُْأاراأايْ ت مُْ

عالايْك مُ   …………………………………………………………………     إِنُجاعالاُاللََُّّ 
دًااللَّيْلاُسارْماُ              ………………………………………………………………… 

ُي اوْمُِالْقِيااماةُِ  …………………………………………………………………      إِلَاٰ
 …………………………………………………………………      مانُْإلِاٰهنُغايْر ُاللََُِّّ

تْيِك مُبِضِيااءٍُ  …………………………………………………………………            يَا
ُتاسْماع وناُ  …………………………………………………………………            أافالا

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word          Meaning 
 

 …..…………………………………………………….………      ق لُْأاراأايْ ت مُْ

عالايْك مُ   …..…………………………………………………….……… إِنُجاعالاُاللََُّّ 
ُسارْمادًا الن َّهاارا          ……….……………………………………………………..… 
ُي اوْمُِالْقِيااماةُِ  …..…………………………………………………….………         إِلَاٰ
 …..…………………………………………………….………         مانُْإلِاٰهنُغايْر ُاللََُِّّ

تْيِك مُبلِايْلٍُ  …..…………………………………………………….………           يَا
ُفِيهُِ  …..…………………………………………………….………          تاسْك ن ونا
ُت  بْصِر وناُ  …..…………………………………………………….………        أافالا

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 



 
 

289 

 
Word          Meaning 
 

 .…………………………………………………….………      وامِنُرَّحْْاتِهُِ
 .…………………………………………………….………     جاعالاُلاك م ُاللَّيْلاُواالن َّهااراُ
 .…………………………………………………….………                لتِاسْك ن واُفِيهُِ
ت اغ واُمِنُفاضْلِهُِ  .…………………………………………………….………           والتِ اب ْ
 .…………………………………………………….………           والاعالَّك مُْتاشْك ر وناُ

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word          Meaning 
 

 …………………………………………………………………          واي اوْماُي  ناادِيهِمُْ

ائِياُ ُأايْناُش راكا  …………………………………………………………………    ف اي اق ول 
كُ نت مُْت ازْع م وناُ  …………………………………………………………………   الَّذِينا

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word          Meaning 
 

   ……………………………………………………………………                وان ازاعْناا

 ……………………………………………………………………     مِنكُ لِ ُأ مَّةٍُشاهِيدًا

 ……………………………………………………………………  ف اق لْنااُهاات واُب  رْهااناك مُْ
 ……………………………………………………………………     ف اعالِم واُأانَُّالْاْقَُّللََُِّّ
 ……………………………………………………………………       واضالَُّعان ْه م

كُاان واُي افْتَا وناُ  ……………………………………………………………………       مَّا
 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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 الشكر  : القيمة 
VALUE: GRATITUDE 
 

 معنى لغةً 

(Meaning in the language):  

 مأخوذ من مادّة )ش ك ر( التّي تدلّ على »الثّناء على الإنسان بمعروف يوليكه

 .إنّ حقيقة الشّكر الرضّا باليسير

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 اصطلاحًا معنى  

  (Meaning in the deen):  

نعمة الله على لسان عبده: ثناء واعترافا، وعلى قلبه وقال ابن القيّم: الشّكر ظهور أثر  

 شهودا ومحبّة، وعلى جوارحه انقيادا وطاعة

 ه الخضوع وقيل: هو الاعتراف بنعمة المنعم على وج

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 الكريم   القرآن  في 

 (In the Qur’an): 
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  [فاطر :29-30] 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 
 [الأنعام  :52-53]

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

نَّة  في   النَّبويَّة   السُّ

 (In the Sunnah) 

أنّ رسول الله صلىّ الله عليه وسلمّ أخذ بيده، وقال: يا  :رضي الله عنه  - عن معاذ بن جبل 

كلّ صلاة  معاذ، والله إنيّ لأحبّك والله إنيّ لأحبّك، فقال: أوصيك يا معاذ! لا تدعنّ في دبر 

 .تقول: اللهمّ أعنّي على ذكرك وشكرك وحسن عبادتك 

 ]صحيح : خلاصة حكم المحدث | 1596 :صحيح الترغيب الرقم : المصدر |الألباني  : المحدث[

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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عجبا لأمر   :الله صلىّ الله عليه وسلمّ عن صهيب الرّوميّ رضي الله عنه قال: قال رسول 

ن خيرا له.  المؤمن إنّ أمره كلهّ خير. وليس ذلك لأحد إلّا للمؤمن إن أصابته سرّاء شكر. فكا 

 .وإن أصابته ضرّاء صبر. فكان خيرا له 

 ]صحيح : خلاصة حكم المحدث | 3980 :صحيح الجامع الرقم : المصدر |الألباني  : المحدث[

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

لف   أقوال   والعلماء   السَّ

 (Sayings of the righteous predecessors and scholars): 

زيد، إنّ النّعمة موصولة بالشّكر، والشّكر يتعلقّ بالم قال عليّ بن أبي طالب رضي الله عنه:

 .وهما مقرونان في قرن، فلن ينقطع المزيد من الله حتّى ينقطع الشّكر من العبد

 :رحمه الله تعالى  -قال الحسن البصريّ 

 .منعم عليه غير شاكر الخير الذّي لا شرّ فيه: العافية مع الشّكر، فكم من

ابا، ولهذا كانوا  تّع بالنّعمة ما شاء، فإذا لم يشكر عليها قلبها عذ: إنّ الله ليموقال أيضا

 .والجالب، لأنهّ يجلب النّعم المفقودة :يسمّون الشّكر: الحافظ، لأنهّ يحفظ النّعم الموجودة

نعمة   : عليكم بملازمة الشّكر على النّعم، فقلّ قال الفضيل بن عياض رحمه الله تعالى

 .زالت عن قوم فعادت إليهم

 .فقيّدوها بالشّكر النّعم وحشيّة  :قال بعض السّلف رحمهم الله تعالى

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 



 
 

298 

 من فوائد الشكر 

(Benefits of Gratitude:) 

 

 .لشّكور قرير العين، يحبّ الخير للآخرين ولا يحسد من كان في نعمة1. 

……………………………………………………………………………………………… 
 

 .اعتراف بالمنعم والنعمة2. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .سبب من أسباب حفظ النعمة بل المزيد3. 

……………………………………………………………………………………………… 
 

لا يكون باللسّان فقط بل اللسّان يعبّر عمّا في الجنان وكذلك يكون بعمل الجوارح  4. 

 .والأركان

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .من المنعم لا يمكن أن يؤدّي الإنسان حقّها إلّا بالشّكر عليهاكثرة النّعم 5. 

……………………………………………………………………………………………… 
 

 .يكسب رضا الرّبّ ومحبّته6. 

……………………………………………………………………………………………… 
 

 .الإنسان الشّكور قريب من النّاس حبيب إليهم7. 

……………………………………………………………………………………………… 
 

 .فيه دليل على سموّ النّفس ووفور العقل8. 

……………………………………………………………………………………………… 
 

 

 



 
 

299 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  
 

 
        

   

 
 
 

 

 

Week 13: 

 Ayat 76 to 80 :(Qur’an) القرآن 

 (الاحسان ) :(Value) القيمة 

 Ihsan 
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Qur’an ( القرآن): Ayat 76 to 80 

 
Word                   Meaning 
 

 ...………………………………………………...….………     إِنَُّقاار وناُ
 ...………………………………………………...….………   كااناُمِنُق اوْمُِم وساىُٰ
 ...………………………………………………...….………        ف اب اغاىُٰعالايْهِمُْ

نااه ُمِناُ الْك ن وزُِواآت اي ْ     ……….…...………………………………………………... 

 ...………………………………………………...….………        مااُإِنَُّمافااتَِاه ُلات ان وءُ 

 ...………………………………………………...….………      بِِلْع صْباةُِأ ولُّالْق وَّةُِ

ُت افْراحُْ ُلاه ُق اوْم ه ُلَا  ...………………………………………………...….………   إِذُْقاالا
ُيَ ُِإِنَُّ لَا ُالْفارحِِياُاللََّّاُ بُّ    ……….…...………………………………………………... 

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word                   Meaning 
 

كاُ اللََُّّ  واابْ تاغُِفِيمااُآتَا              ……….…...………………………………………… 
ُالْْخِراةاُ  …………………………………………...….………      الدَّارا
نْ ياا ُالدُّ ُمِنا ُناصِيباكا ُتانسا  …………………………………………...….………       والَا

إُِ ُاللََُّّ  لايْكاُواأاحْسِنكُامااُأاحْسانا     ……….…...………………………………………… 
والَاُت ابْغُِالْفاسااداُفُِ الْْارْضُِ        ……….…...………………………………………… 

ُ لَا ُالْم فْسِدِيناُإِنَُّاللََّّاُ بُّ يَِ           ……….…...………………………………………… 
 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word          Meaning 
 

ُإِنَُّااُأ وتيِت هُ   ……………………………………………………….………          قاالا
 ……………………………………………………….………  عالاىُٰعِلْمٍُعِندِيُ

ي اعْلامُْ  ……………………………………………………….………    أاوالَاُْ
قادُْأاهْلاكاُ  ……………………………………………………….………   أانَُّاللََّّاُ

ُ الْق ر ونُِمِنُق ابْلِهُِمِنا     ……….……………………………………………………… 
ُمِنْه ُق  وَّةًُ ُأاشادُّ  ……………………………………………………….………    مانُْه وا
ُجَاْعًا  ……………………………………………………….………     واأاكْث ار 

ُعانُذ ن وبِِمُ  ُي سْأال   ……………………………………………………….………  والَا
جْرمِ وناُالْمُ      ……….……………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word          Meaning 
 

خاراجاُعالاىُٰق اوْمِهُِفاُ   ……….……………………………………………………..… 
 …..…………………………………………………….………              فُِزيِناتِهُِ
ُي ريِد وناُ ُالَّذِينا  …..…………………………………………………….……… ُُُقاالا
نْ ياا  …..…………………………………………………….………          الْاْيااةاُالدُّ

ُلانااُمِثْلاُ ُلايْتا  …..…………………………………………………….………        يَا

 …..…………………………………………………….………       مااُأ وتِاُقاار ونُ 
ُعاظِيمٍُ  …..…………………………………………………….………   إِنَّه ُلاذ وُحاظٍ 

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word          Meaning 
 

ُالَّذِيناُ  .………..…………………………………………………….………  واقاالا

 .………..…………………………………………………….………       أ وت واُالْعِلْماُ

 .………..…………………………………………………….………             وايْ لاك مُْ
يْرنُ ُخا ُاللََِّّ  .………..…………………………………………………….………   ث اوااب 
 .………..…………………………………………………….………          لِ مانُْآماناُ

واعامِلاُ صاالِْاً   ……….……………………………………………………..………. 
ا ُي  لاقَّاها  .………..…………………………………………………….………        والَا
ُالصَّابِر وناُ  .………..…………………………………………………….………   إِلََّ

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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 الإحْسَان  : القيمة 
VALUE: IHSAN 

 معنى لغةً 

(Meaning in the language):  

 .الإحْسَان ضِدُّ الإساءة. مصدر أحسن أي جاء بفعل حسن

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 اصطلاحًا معنى  

  (Meaning in the deen):  

  :الإحْسَان نوعان

فإنَّ الله يراه. وهو  بأن يعبد الله كأنَّه يراه فإن لم يكن يراه  :  إحسان في عبادة الخالق 1. 

 .الجِدُّ في القيام بحقوق الله على وجه النُّصح، والتَّكميل لها

منافع مِن أي نوعٍ كان، لأي مخلوق يكون،  هو بذل جميع ال  :وإحسان  في حقوق الخَلْق 2. 

هم ومقامهم، وبحسب الإحْسَان، وعظم موقعه،   ولكنَّه يتفاوت بتفاوت المحْسَن إليهم، وحق 

اعي له إلى ذلكوعظيم ن بب الدَّ  .فعه، وبحسب إيمان المحْسِن وإخلاصه، والسَّ

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 والفضل   الإحْسَان   بين   الفرق 

(Difference between ihsan and favor): 

 .أنَّ الإحْسَان قد يكون واجبًا وغير واجب

ل به مِن غير سبب يوجبه   .والفضل لا يكون واجبًا على أحد، وإنَّما هو ما يتفضَّ

……………………………………………………………………………………………… 
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 الكريم   القرآن  في 

 (In the Qur’an):

 

 [90]النَّحل: 

، وذلك كنفع النَّاس بالمال والبدن والعِلْم، وغير  قال السعدي  : الإحْسَان فضيلة مستحب 

 .أنواع النَّفع حتى إنَّه يدخل فيه الإحْسَان إلى الحيوان البهيم المأكول وغيرهذلك مِن 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 

 [ 83]البقرة:  

ا هو إحسان  أي إليهم،  أحسنوا بالوالدين إحساناً، وهذا يعمُّ كلَّ إحسان قولي وفعلي ممَّ

وفيه النَّهي عن الإساءة إلى الوالدين، أو عدم الإحْسَان والإساءة؛ لأنَّ الواجب الإحْسَان، 

ه يء نهي  عن ضِد   .والأمر بالشَّ

ان: ا لإساءة، وهي أعظم جرمًا، وترك الإحْسَان بدون إساءة، وهذا محرَّم، لكن  وللإحْسَان ضِدَّ
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لة الأقارب واليتامى، والمساكين، وتفاصيل لا يجب أن يلحق بالأوَّل، وكذا يقال في ص 

، بل تكون بالحَد    .الإحْسَان لا تنحصر بالعَد 

اسِ حُسْناً، ومِن القول الحَسَن: أمرهم  وَقُولُواْ للِنَّ  :ثمَّ أمر بالإحْسَان إلى النَّاس عمومًا فقال

لام، والبشاشة وغير ذلك مِن بالمعروف، ونهيهم عن المنكر، وتعليمهم العِلْم، وبذل  السَّ

 .كل  كلام طي ب

ا كان الإنسان لا يسع النَّاس بماله، أمُِر بأمرٍ يقدر به على الإحْسَان إلى كل  مخلوق، وهو   ولـمَّ

ارالإحْسَان بالقول، فيك  .ون في ضمن ذلك النَّهي عن الكلام القبيح للنَّاس حتى للكفَّ

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

نَّة  في   النَّبويَّة   السُّ

 (In the Sunnah) 

اد   عن    م؛ وسل   عليه   الله   صلى   الله   رسول   عن   حفظتهما   ثنتان :  قال   عنه  الله   رضي  أوس   بن   شدَّ

  فأحسنوا   ذبحتم   وإذا   القِتْلةَ،   فأحسنوا   قتلتم   فإذا   شيء،   كل    على   الإحْسَان   كتب   الله   إنَّ :  قال 

بح،   .ذبيحته   فليُرح   شَفْرتَهَ،   أحدكم   وليُحِدَّ   الذَّ

 ]1955رواه مسلم [

……………………………………………………………………………………………… 

 

:  وسلم   عليه   الله   -   صلى   الله   لرسول   رجل   قال :  قال   عنه  الله   رضي   مسعود   بن   الله   عبد   وعن 

  سمعت  إذا : وسلم  عليه  الله  صلى  النَّبيُّ  قال  أسأت؟  وإذا  أحسنت  إذا  أعلم  أن  لي كيف 

 .أسأت   فقد  أسأت،   قد :  يقولون   سمعتهم   وإذا .  أحسنت   فقد   أحسنت   قد  أن :  يقولون   جيرانك 

 ]صحيح :حكم | 3421 :لرقما  صحيح ابن ماجه   : المصدر |الألباني   : المحدث |عبدالله بن مسعود   : الراوي[

……………………………………………………………………………………………… 

 

Sayings of the righteous predecessors and scholars  

( لف أقوال والعلماء السَّ ): 
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 [90]النَّحل:   إنَِّ اّللهَ يَأمُْرُ باِلْعَدْلِ وَالإحِْسَانِ : : هذه الآيةوقرأ الحسن البصري 

ر كلَّه في آية واحدة، فوالله ما ترك العدل   جمع لكم الخير ثمَّ وقف فقال: إنَّ الله كلَّه والشَّ

والإحْسَان شيئًا مِن طاعة الله عزَّ وجلَّ إلاَّ جمعه، ولا ترك الفحشاء والمنكر والبغي مِن  

 .معصية الله شيئًا إلاَّ جَمَعه

عي في نفع ع: مفتاح حصول الرَّحمة الإحْسَان في عبادة الخالق، ووقال ابن القي م  .بيده السَّ

در ويجلب الن عم ويدفع الن قم، وتركه   وقال أيضًا: فإنَّ الإحْسَان يفرح القلب ويشرح الصَّ

يق، ويمنع وصول الن عم إليه، فالجبن: ترك الإحْسَان بالبدن، والبخل:   يم والض  يوجب الضَّ

 .ترك الإحْسَان بالمال

ن: منزلة الإحْسَان؛ وهي لبُّ بد وإيَّاك نستعيومِن منازل إيَّاك نع وقال في موضع آخر: 

الإيمان وروحه وكماله، وهذه المنزلة تجمع جميع المنازل، فجميعها منطوية فيها، وكلُّ ما  

 .قيل مِن أوَّل الكتاب إلى هاهنا فهو مِن الإحْسَان

 الإحْسَان   صور 

(Depictions of ihsan): 

 :الإحْسَان في عبادة الله  1. 

نه النَّبيُّ صلى الله عليه وسلم بقولهفي عبادة والإحْسَان  بأن تعبد الله   :الله له ركن واحد بيَّ

فأخبر النَّبيُّ صلى الله عليه وسلم أنَّ مرتبة الإحْسَان  .كأنَّك تراه فإن لم تكن تراه فإنَّه يراك

رجة الأول لمحسنين في الإحْسَان على درجتين على درجتين، وأنَّ ا أن ى: وهي متفاوتتين، الدَّ

الدَّرجة الثَّانية: أن تعبد الله لأنَّه يراك، والمعنى إذا لم تستطع أن تعبد  .تعبد الله كأنَّك تراه

الله كأنَّك تراه وتشاهده رأي العين، فانزل إلى المرتبة الثَّانية، وهي أن تعبد الله لأنَّه يراك.  

 .فالأولى عبادة رغبة وطمع، والثَّانية عبادة خوف ورهب 

 

 :إلى الوالدين   سَانالإحْ 2. 

 :جاءت نصوص كثيرة تحثُّ على حقوق الوالدين وبر هما والإحْسَان إليهما قال تعالى

ا يَبْلُغَنَّ عِندَكَ الْكِبَرَ أحََدُهُ  َّ إيَِّاهُ وَباِلْوَالدَِيْنِ إحِْسَاناً إمَِّ َّ تَعْبُدُواْ إلِا رَبُّكَ ألَا مَا أوَْ كِلاهَُمَا  وَقَضَى 
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ل  مِنَ الرَّحْمَةِ  تَقُل لَّهُمَآ أفٍُّ وَلاَ تَنْهَرْهُمَا وَقُل لَّهُمَا قَوْلاً كَريِمًا وَاخْفِضْ لَهُمَا جَنَاحَ الذُّ   فَلاَ 

 ] 24-23راء: الإس[ . وَقُل رَّب  ارْحَمْهُمَا كمََا رَبَّيَانيِ صَغِيرًا 

 :الإحْسَان إلى الجار 3. 

مَن كان يؤمن بالله واليوم   : صلى الله عليه وسلم قال النَّبيَّ  عن أبي شُريح الخُزاعي أن

واليوم الآخر فليكرم ضيفه، ومَن كان يؤمن  الآخر فليحسن إلى جاره، ومَن كان يؤمن بالله 

 (6) بالله واليوم الآخر فليقل خيرًا أو ليسكت

ير  ويكرم جاره بالإحسان إليه وكف الأذى عنه، وتحمل ما يصدر منه، والبشر في وجهه، وغ

  . (7)ذلك من وجوه الإكرام 

 :الإحْسَان إلى اليتامى والمساكين  4. 

ومِن الإحْسَان إلى اليتامى والمساكين: المحافظة على حقوقهم والقيام بتربيتهم، والعطف  

  :قال تعالىعليهم، ومدُّ يد العون لهم،  

َّ و   اّللهَ وَباِلْوَالدَِيْنِ إحِْسَاناً وَذِي الْقُرْبىَ وَالْيَتَامَى    إذِْ أخََذْناَ مِيثَاقَ بنَِي إسِْرَائيِلَ لاَ تَعْبُدُونَ إلِا

َّ قَليِلاً  لاةََ وَآتُواْ الزَّكاَةَ ثُمَّ تَوَلَّيْتُمْ إلِا نكُمْ وَأنَتُم  وَالْمَسَاكِينِ وَقُولُواْ للِنَّاسِ حُسْناً وَأقَِيمُواْ الصَّ  م 

عْرضُِونَ   ]83البقرة: [م 

يهم والبرَّ بهم وكفالة عيشهم وصيانة مستقبلهم مِن أزكى القربات، بل إنَّ  فإنَّ الإحْسَان إل

أبي هريرة رضي الله عنه  العواطف المنحرفة تعتدل في هذا المسلك وتلزم الجادَّة، فعن  

 .امسح رأس اليتيم وأطعم المسكين  :لبه، فقال: أنَّ رجلًا شكا إلى رسول الله قسوة ققال 

 :  ت التجاريةالإحسان في المعاملا  5. 

قد أمر الله تعالى بالعدل والإحْسَان جميعًا، والعدل سبب النَّجاة فقط، وهو يجري من  

عادة، وهو يجري من   الت جارة مجرى سلامة رأس المال، والإحْسَان سبب الفوز ونيل السَّ

نْيا برأس بح، ولا يُعدُّ مِن العقلاء مَن قنع في معاملات الدُّ ماله، فكذا في   الت جارة مجرى الر 

  .معاملات الآخرة

لم   ولا ينبغي للمتدي ن أن يقتصر على العدل واجتناب الظُّ
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 :الإحْسَان إلى المسيء 6. 

 :بقولٍ أو فعلٍ. قال تعالى: الإحْسَان إلى مَن أساء إليك ومِن أجل  أنواع الإحْسَان

ئَةُ ادْفَعْ باِلَّتِ  ي  َّهُ  وَلا تسَْتَوِي الْحَسَنَةُ وَلا السَّ ي هِيَ أحَْسَنُ فَإذَِا الَّذِي بيَْنَكَ وَبيَْنَهُ عَدَاوَة  كأَنَ

َّ ذُو   اهَا إلِا َّ الَّذِينَ صَبَرُوا وَمَا يُلقََّ اهَا إلِا لت: [  .حَظٍّ عَظِيمٍ وَليِ  حَمِيم  وَمَا يُلقََّ  ] 35-34فص 

 :الإحْسَان في الكلام  7. 

 53]الإسراء:[ .اْ الَّتِي هِيَ أحَْسَنُ وَقُل ل عِبَادِي يقَُولُو  :قال تعالى 

: )يأمر تعالى رسوله صلى الله عليه وسلم أن يأمر عباد الله المؤمنين، أن يقولوا  قال ابن كثير 

يبة؛ فإنَّهم إذا لم يفعلوا ذلك، نزغ  في مخاطباتهم ومحاوراتهم  الكلام الأحسن والكلمة الطَّ

يطان بينهم، وأخرج الكلام إلى الفعال، يطان  الشَّ رُّ والمخاصمة والمقاتلة، فإنَّ الشَّ ووقع الشَّ

جود لآدم، فعداوته ظاهرة بي نة؛ ولهذا نهى أن يشير   عدو  لآدم وذر يته مِن حين امتنع مِن السُّ

يطان ينزغ في يده، أي: فربَّما أصابه بها  الرَّجل  .إلى أخيه المسلم بحديدة، فإنَّ الشَّ

 :الإحْسَان في الجدال  8. 

 [125النَّحل: [وَجَادِلْهُم باِلَّتِي هِيَ أحَْسَنُ  :ول الله تبارك وتعالى يق 

 :الإحْسَان إلى الحيوان 9. 

فرة ومِن الإحْسَان إلى الحيوان، إطعامه  فرة عند ذبحه، وأن لا يحدَّ الشَّ والاهتمام به، وحدُّ الشَّ

أكثر مِن طاقته  .أمامه، وعدم الحمل إليه 

 الإحْسَان   فوائد 

(Benefits of Ihsan): 

للإحْسَان ثمرة عظيمة تتجلَّى في تماسك بنيان المجتمع، وحمايته مِن الخراب والتَّهلكة  1. 

 .الاجتماعيَّةووقايته مِن الآفات 

……………………………………………………………………………………………… 
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، ومَن كان الله معه فإنَّه لا يخاف بأسًا 2.   .ولا رهقًا المحسن يكون في معيَّة الله عزَّ وجلَّ

……………………………………………………………………………………………… 

 

  .المحسن يكتسب بإحسانه محبَّة الله عزَّ وجلَّ  3. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .للمحسنين أجر عظيم في الآخرة حيث يكونون في مأمن مِن الخوف والحزن 4. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

  .قريب مِن رحمة الله عزَّ وجلَّ المحسن   5. 

……………………………………………………………………………………………… 

م، وإذا كان صنوه، أي  6.  العدل وسيلة لحفظ  :الإحْسَان هو وسيلة المجتمع للرُّقي والتَّقدُّ

  النَّوع البَشَري  فإنَّ الإحْسَان هو وسيلة تقدمه ورقي ه؛ لأنَّه يؤد ي إلى توثيق الرَّوابط وتوفير

 .التَّعاون

……………………………………………………………………………………………… 

 

ن  ونحو ذلك 7.   .الإحْسَان وسيلة لإزالة ما في النُّفوس مِن الكدر وسوء الفهم وسوء الظَّ

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .الإحْسَان في عبادة الخالق يمنع عن المعاصي8. 

ب منعه عن المعاصي، فإنَّ مَن عبد الله كأنَّه  ذا باشر القلقال ابن القي م: )فإنَّ الإحْسَان إ

يراه، لم يكن كذلك إلاَّ لاستيلاء ذكره ومحبَّته وخوفه ورجائه على قلبه، بحيث يصير كأنَّه  

يشاهده، وذلك سيحول بينه وبين إرادة المعصية، فضلًا عن مواقعتها، فإذا خرج مِن دائرة  
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ة، وعيشهالإحْسَان، فاته صحبة رفقته الخ م الهنيء، ونعيمهم التَّام، فإن أراد الله به خيرًا اصَّ

  .أقرَّه في دائرة عموم المؤمنين 

……………………………………………………………………………………………… 

 

در 9.   :الإحْسَان إلى النَّاس سبب  مِن أسباب انشراح الصَّ

ة، وقد  القي م في )زاد  ذكر ابن الذي يحسن إلى النَّاس ينشرح صدره، ويشعر بالرَّاحة النَّفسيَّ

در، فقال إنَّ الكريم المحسن أشرح النَّاس   :المعاد( أن الإحْسَان مِن أسباب انشراح الصَّ

صدرًا، وأطيبهم نفسًا، وأنعمهم قلبًا، والبخيل الذي ليس فيه إحسان أضيق النَّاس صدرًا، 

 .وأنكدهم عيشًا، وأعظمهم همًا وغمًا 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .الإحْسَان إلى النَّاس يطفئ نار الحاسد 10. 

إطفاء نار الحاسد والباغي والمؤذي بالإحْسَان إليه، فكلَّما ازداد أذًى وشرًا وبغيًا وحسدًا 

ازددت إليه إحساناً، وله نصيحةً، وعليه شفقةً، وما أظنُّك تصد ق بأنَّ هذا يكون، فضلًا عن  

 : وجلَّ قوله عزَّ  أن تتعاطاه، فاسمع الآن

ئَةُ ادْفَعْ باِلَّتِي هِيَ أحَْسَنُ فَإذَِا الَّذِي بيَْنَكَ وَبيَْنَهُ عَدَاوَة  كَ  ي  َّهُ  وَلا تسَْتَوِي الْحَسَنَةُ وَلا السَّ أنَ

َّ ذُو حَظٍّ عَظِيمٍ وَ  اهَا إلِا َّ الَّذِينَ صَبَرُوا وَمَا يُلقََّ اهَا إلِا ا يَ وَليِ  حَمِيم  وَمَا يُلقََّ نزَغَنَّكَ مِنَ  إمَِّ

مِيعُ الْعَليِمُ  َّهُ هُوَ السَّ يْطَانِ نزَْغ  فَاسْتَعِذْ باِللَّهِ إنِ لت: [    الشَّ  ]36-34فص 

ا رَزقَْنَاهُمْ   :وقال ئَةَ وَمِمَّ ي  رَّتيَْنِ بمَِا صَبَرُوا وَيدَْرَؤُونَ باِلْحَسَنَةِ السَّ أوُْلئَِكَ يُؤْتَوْنَ أجَْرَهُم مَّ

 54]         :القصص[ قُونَ يُنفِ 

ا أن يملكه بإحسانه فيستعبده   هذا مع أنَّه لا بدَّ له مع عدو ه وحاسده مِن إحدى حالتين، إمَّ

ا أن يفت ت كبده ويقطع دابره إن أقام   وينقاد له ويذلُّ له، ويبقى مِن أحب  النَّاس إليه، وإمَّ

ينال منه بانتقامه ومَن جرَّب هذا عرفه بإحسانه أضعاف ما على إساءته إليه، فإنَّه يذيقه 

حقَّ المعرفة، والله هو الموفق المعين بيده الخير كل ه لا إله غيره، وهو المسؤول أن  

 .يستعملنا وإخواننا في ذلك بمن ه وكرمه

……………………………………………………………………………………………… 
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Week 14: 

 Ayat 81 to 84 :(Qur’an) القرآن 

 (القناعة ) :(Value) القيمة 

        Satisfaction 
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Qur’an ( القرآن): Ayat 81 to 84 

 

Word           Meaning 
 

فْنااُبهُِِ  ..…………………………………………………….………   فاخاسا
ارهُِِالْْاُ رْضاُ واُبِدا            ……….…………………………………………………….. 

ُلاه ُمِنُفِئاة كُاانا  ..…………………………………………………….………     فاماا

 ..…………………………………………………….………    يانص ر وناه ُمِنُد ونُِاللََُِّّ
ُالْم نتاصِريِناُواماُ كُااناُمِنا ا   ……….…………………………………………………….. 

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word           Meaning 
 

ُتَاان َّوْاُ   ………………………………………………………………    واأاصْباحاُالَّذِينا
اناه ُبِِلْْامْسُِي اق ول وناُ  ………………………………………………………………     ماكا
ي ابْس ط ُالر زِْقاُ  ………………………………………………………………      وايْكاأانَُّاللََّّاُ
مِنُْعِباادِهُ  ………………………………………………………………    لِمانُياشااءُ 

 ………………………………………………………………       واي اقْدِرُ 
ناا ُأانُمَّنَُّاللََُّّ  عالاي ْ لاوْلَا        ……………………………………………………………… 

ُبنِااُ  ………………………………………………………………          لْااسافا
افِر وناُ ُي  فْلِح ُالْكا أانَّه ُلَا  ………………………………………………………………  وايْكا

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word          Meaning 
 

ُالْْخِراةُ  ُالدَّار   ………………………………………………………………………  تلِْكا

اُللَِّذِين    ………………………………………………………………………       نَاْعال ها
ُي ريِد وناُ  ………………………………………………………………………                لَا

ع ل وًّاُفُِ الْْارُْ ضُِ ُ  ……………………………………………………………………… 
ُفاساادًا  ………………………………………………………………………          والَا
 ………………………………………………………………………    واالْعااقِباة ُللِْم تَّقِياُ

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word          Meaning 
 

 .......……..…………………………………………………….  مانُجااءاُبِِلْاْساناة
ا يْرنُ مِ ن ْها ف الاه ُخا                .……………………………………………………..……....... 

 .......……..…………………………………………………….          وامانُجااءاُبِِلسَّيِ ئاةُِ
فالاُ  يُ ْزاى                        .……………………………………………………..……....... 

 .......……..…………………………………………………….    الَّذِيناُعامِل واُالسَّيِ ئااتُِ
كُاان واُي اعْمال وناُ ُماا  .......……..…………………………………………………….      إِلََّ
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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 القناعة  : القيمة 
VALUE: SATISFACTION 

 معنى لغةً 

(Meaning in the language):  

  الرضا، بمعنى  يكون قد القُنوع إن: العلم أهل بعض  وقال. اءالعط من باليسير الرضا

يت. الأضداد  من  وهو الراضي، بمعنى والقانع  له الذي الشيء على  يقبل لأنه قناعةً؛ وسم 

 .راضيًا

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 اصطلاحًا معنى  

  (Meaning in the deen):  

 .الله أعطى بما الرضا هي: القناعة

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 والقناعة   القصد   بين   الفرق 

(Difference between being economical and satisfied): 

 جميعًا والتقتير الإسراف ترك هو: القصد أن

 ما دون استعمل إذا إلا قنوع هو يقال لا أنه ترى ألا والتقتير، يلالقل على  الاقتصار: والقناعة

 ذم،  الغنى مع الاقتصاد وترك دونها، يقصر ولا الحاجة يتجاوز  لا لمن ومقتصد إليه، يحتاج

  أعمال   من  الاقتصاد:  وقيل  الإسراف،  الاقتصاد  نقيض  أنَّ   وذلك  بذم،  ليس   معه  القناعة  وترك

 .القلوب أعمال من والقناعة الجوارح  أعمال من وهو ف،الإسرا نقيض لأنَّه الجوارح؛

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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 الكريم   القرآن  في 

 (In the Qur’an): 

 

 :273]  البقرة[

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

  

 ] 36لحج: ]ا 

  قناعة أقنع النون بكسر قنعت من فإنه المكتفي؛ بمعنى هو الذي القانع  وأما:  الطبري   قال 

 .وقنعاناً  وقنعًا

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

نَّة  في   النَّبويَّة   السُّ

 (In the Sunnah) 

  أفلح  قد : قال  وسلم  عليه  الله  صلى الله رسول  أن  هما، عن  الله  رضي عمرو  بن  الله عبد  عن

  .الله   وقنَّعه   كفافًا،   ورُزق   أسلم،   من 

 1054]رواه مسلم [
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 : قَالَ   وسلم   عليه   الله   صلى   النَّبِي    عَنِ   أبَيِهِ،   عَنْ   الأنَْصَاريِ ،   مِحْصَنٍ   بْنِ   اللهِ   عُبَيْدِ   بْنِ   سَلَمَةَ   عَنْ 

َّمَا   يَوْمِهِ،   طَعَامُ  عِنْدَهُ   جَسَدِهِ،   فيِ  مُعَافىً   سِرْبهِِ،   فيِ   آمِنًا   أصَْبَحَ   مَنْ  نْيَا   لهَُ   حِيزَتْ   فَكأَنَ  . الدُّ

 300]الأدب المفرد [

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

لف   أقوال   والعلماء   السَّ

 (Sayings of the righteous predecessors and scholars): 

 عنه، الله رضي طالب أبي  بن علي  وقال له نفاد لا مال القناعة : عباس   بن   الله  عبد   قال 

  .أتاك تأته لم  فإن يطلبك، ورزق تطلبه، فرزق: رزقان الرزق

  ينفد؛ لا مال فإنها بالقناعة، فاطلبه الغنى طلبت إذا :بني  يا: لابنه  وقاص   أبي   بن   سعد   وقال 

 الله أغناك إلا قطُّ  شيء من تيأس لم فإنك باليأس،  وعليك حاضر؛ فقر  فإنه والطمع وإياك

 اللسان وكفُّ  القناعة، الأكبر الفقه: العزيز عبد بن عمر وقال عنه

 أروح شيء وليس ناعة،الق خطرًا وأعظمها لعباده الله مواهب أكثر   مِن: حاتم   أبو   وقال 

 الراحة، إلا تُحمد خصلة القناعة في يكن لم ولو بالقسم، والثقة بالقضاء، الرضا من للبدن

 القناعة يفارق ألا العاقل على  الواجب لكان الفضل، لطلب السوء مواضع في الدخول وعدم

  .الأحوال من حالة على 

 ينفعه لم قلبه افتقر ومن يداه، غنيت قلبه غني فمن بالقلب؛ تكون القناعة أيضًا  وقال 

  نهاية الفوائت في له يكن  لم يقنع لم ومن مطمئنًا، آمنا وعاش يتسخط لم قنع ومن غناه،

 .العباد بين يصطرعان كأنهما والحرمان  والجَدُّ  لرغبته،
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 القناعة   فوائد 

(Benefits of satisfaction): 

 .الله محبة لنيل سبب1.

……………………………………………………………………………………………… 

 .الإيمان كمال علامة2. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .طيبة هنيئة حياة يعيش الإنسان تجعل3. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .الناس بين المحبة وتنشر المودة، تشيع4. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .قسم  بما والرضا به، ثقةوال الإيمان،  قوة الإنسان تكسب5. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .الهموم عن والبعد النفس، لراحة سبيل6.

……………………………………………………………………………………………… 

 .والحسد ،والنَّمِيمَة، الغيبة من وقاية7. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .الجنة إلى موصل طريق8. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .للبركة ببس9. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .للنفس عز10. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .النفس غنى صاحبها تكسب11. 

……………………………………………………………………………………………… 
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 .نعمه على  تعالى الله  لشكر تحقيق فيها12. 

……………………………………………………………………………………………… 

 الناس  أيدي في  عما تعفف 13.

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Week 15: 

 Ayat 85 to 88 :(Qur’an) القرآن 

 (الرحمة ) :(Value) القيمة 

 Mercy 
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Qur’an ( القرآن): Ayat 85 to 88 

 

Word            Meaning 
 

ُالْق رْآناُ ُعالايْكا  ………………………………………………………… إِنَُّالَّذِيُف اراضا
ُماعاادٍُ ُإِلَاٰ  …………………………………………………………                       لاراادُّكا

ُأاعْلامُ   …………………………………………………………                   ق لُرَّبِِ 
 …………………………………………………………               مانُجااءاُبِِلَْ داىُٰ
لٍُمُّبِيٍُ ُفُِضالا  …………………………………………………………     وامانُْه وا

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word          Meaning 
 

ُت ارْج و كُ نتا  .......……………………………………………….…………         واماا
ُالْكِتاابُ  أان ي  لْقاىُٰإلِايْكا    ………….………………………………………………....... 

ُراحْْاةًُمِ نُرَّبِ كاُ  .......……………………………………………….…………        إِلََّ
ُتاك ونانَُّ            .......……………………………………………….…………               فالا

فِريِناُل لِْكااظاهِيراًُ          ………….………………………………………………....... 
 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 



 
 

346 

 

Word          Meaning 
 

ُياص دُّنَّكاُ   ……………………………………………………………………     والَا
تُِاللََُِّّ  ……………………………………………………………………    عانُْآيَا
ُإِذُْأ نزلِاتُْإلِايْكاُ  ……………………………………………………………………    ب اعْدا

ُرابِ كاُواادعْ ُإُِ لَاٰ              …………………………………………………………………… 
ُتاك ونانَُّ   ……………………………………………………………………                  والَا
ُالْم شرْكِِياُ  ……………………………………………………………………          مِنا

 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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Word            Meaning 
 

راُ اًُآخا ُإِلَاٰ ُتادعْ ُماعاُاللََِّّ  ……………………………………………………………      والَا

ُه واُ ُإلِاٰهاُإِلََّ  ……………………………………………………………                       لَا
 ……………………………………………………………           ك لُُّشايْءٍُهاالِكنُ
هُ  ُواجْها  ……………………………………………………………                   إِلََّ

 ……………………………………………………………                    لاه ُالْْ كْمُ 

 ……………………………………………………………                       واإلِايْهُِت  رْجاع وناُ
 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 What should I do to change for the better? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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 الرَّحْمَة  : القيمة 
VALUE: MERCY 

 معنى لغةً 

(Meaning in the language):  

 .يدلُّ على الرقة والعطف والرأف :الرحمة

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 اصطلاحًا معنى  

  (Meaning in the deen):  

 الرَّحْمَة رقَّة تقتضي الإحسان إلى الْمَرْحُومِ 

الألم حينما تدرك الحواس أو تدرك بالحواس، أو يتصور  هي رقَِّة في القلب، يلامسها  :وقيل

رور حينما تدرك الحواس أو تدرك  الفكر وجود الألم عند شخص آخر، أو يلامسها  السُّ

  .بالحواس أو يتصور الفكر وجود المسرة عند شخص آخر

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 الكريم   آن القر  في 

 (In the Qur’an): 

 
 29]الفتح:[

 

 

 

 

 

 

 

] 

 ]1-8 11البلد: 
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……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

نَّة  في   النَّبويَّة   السُّ

 (In the Sunnah) 

فقال: تقب لون    جاء أعرابي  إلى النَّبي صلى الله عليه وسلم  وعن عائشة رضي اّلله عنها قالت: 

بيان فما نقب لهم، فقال النَّبي صلى الله  عليه وسلم: أو أملك لك أن نزع الله من قلبك  الص 

 الرَّحْمَة؟ 

 ]رواه بخاري 5998[

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

: قال رسول الله صلى الله عليه  وعن عبد الله بن عمرو بن العاص رضي الله عنهما قال 

ماء وسلم: الرَّاحمون يرحمهم    . الرَّحمن، ارحموا أهل الأرض يرحمكم من في السَّ

 ]سنن ابي داود 4941[

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

لا تنزع   عليه وسلم يقول:  وعن أبي هريرة رضي اّلله عنه قال: سمعت أبا القاسم صلى الله 

 .الرَّحْمَة إلاَّ من شقيٍّ 

 ]سنن ابي داود 4942[

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

لا يرحم   وعن جرير بن عبد اللهَّ رضي الله عنه قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: 

 . الله من لا يرحم النَّاس 

 ]رواه بخاري 7376]

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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 فوائد الرَّحْمَة 

(Benefits of mercy): 

 .أنَّها سبب للتعرض لرحمة الله 1.  

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .محبة الله للعبد، ومن ثم محبة النَّاس له2. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .أنَّ المتحلي بها يتحلى بخلق تحلى به رسول الله صلى الله عليه وسلم3. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .أنها ركيزة عظيمة، ينبني عليها مجتمع مسلم متماسك يحس بعضه ببعض4. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .ء بصدق انتمائه للمجتمع المسلمتشعر المر أنها5. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .أنه على قدر حظ الإنسان من الرَّحْمَة، تكون درجته عند الله تبارك وتعالى6. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .أنها سبب لمغفرة الله تبارك وتعالى وكريم عفوه7. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .أنَّها خلق متعدٍّ إلى جميع خلق الله8. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

أنها سبب للالتفات إلى ضعفة المجتمع؛ من الفقراء، والمساكين، والأرامل، والأيتام، 9. 

  .والكبار، والعجزة، وغيرهم

……………………………………………………………………………………………… 
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المدح والذم أقسام الرحمة من حيث    

(Types of mercy which are praised and dispraised ): 

فهو ما ذكرناه آنفًا، واستدللنا عليه من كتاب الله، وسنة نبينا صلى الله عليه  المحمود أما 

 .وسلم

حدوده وأوامره،  : فهو ما حصل بسببه تعطيل لشرع الله، أو تهاون في تطبيق المذموم وأما

تكب جرمًا يستحق به حدًا، فيحاول إقالته والعفو عنه، ويحسب أنَّ كمن يشفق على من ار 

ذلك من رحمة الخلق وهو ليس من الرَّحْمَة في شيء، بل الرَّحْمَة هي إقامة الحد على المذنب،  

إنَّ العقوبات   يمية:والرَّأفة هي زجره عن غي ه وردُّه عن بغيه بتطبيق حكم الله فيه، قال ابن ت

رعيَّة ك لَّها أدوية نافعة، يصلح اللهَّ بها مرض القلوب، وهي من رحمة الله بعباده ورأفته  الشَّ

اخلة في قوله تعالى  َّ رحَْمَةً ل لْعَالَمِينَ  :بهم، الدَّ  ]107الأنبياء:[ وَمَا أرَْسَلْنَاكَ إلِا

كرهتها  إنَّ الرَّحْمَة، صفة تقتضي إيصال المنافع والمصالح إلى العبد، وإن  وقال ابن القيم:

نفسه، وشقَّت عليها، فهذه هي الرَّحْمَة الحقيقية، فأرحم النَّاس بك من شقَّ عليك في 

إيصال مصالحك ودفع المضار عنك، فمن رحمة الأب بولده: أن يكرهه على التأدب بالعلم  

ك بالضرب وغيره، ويمنعه شهواته التي تعود بضرره، ومتى  والعمل، ويشق عليه في ذل

ده كان لقلة رحمته به، وإن ظن أنَّه يرحمه، ويرفهه، ويريحه، فهذه رحمة  أهمل ذلك من ول

  .مقرونة بجهل كرحمة الأم

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
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 أقسام الرحمة من حيث الغريزة والاكتساب 

(Types of mercy which are inborn and acquired):  

 :: والرَّحْمَة التي يتصف بها العبد نوعانقال عبد الرحمن السعدي

رحمة غريزيَّة، قد جبل الله بعض العباد عليها، وجعل في قلوبهم الرَّأفة والرَّحْمَة   النوع الأول: 

ن عليه من نفعهم،  والحنان على الخلق، ففعلوا بمقتضى هذه الرَّحْمَة، جميع ما يقدرو

بحسب استطاعتهم، فهم محمودون، مثابون على ما قاموا به، معذورون على ما عجزوا عنه، 

 .م بنياتهم الصادقة ما عجزت عنه قواهم وربما كتب الله له 

رحمة يكتسبها العبد بسلوكه كل طريق ووسيلة، تجعل قلبه على هذا الوصف،   والنوع الثاني:

أكملها، فيجاهد نفسه على الاتصاف فيعلم العبد أنَّ هذا الو  صف من أجل  مكارم الأخلاق و

 .حرمان الثواببه، ويعلم ما رتب الله عليه من الثواب، وما في فواته من 

 

حْم ة  صور الرَّ

    (Depictions of Mercy): 

 .شفقة الإمام برعيته، وتجنب ما من شأنه أن يجلب المشقة عليهم  1.

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .التوسط في العبادات وترك ما يشق على النفس 2.

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .البر بالوالدين وخفض جناح الذُّل من الرَّحْمَة لهما  3.

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .الوصية بالمرأة خيرًا والإحسان إليها 4.

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .أصابهم مكروه الشفقة على الأبناء، والعطف والحزن عليهم، إذا 5.

……………………………………………………………………………………………… 
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 .الرَّحْمَة بمن هم تحت سلطانه، من العبيد، والخدم، والعمال، وغيرهم 6.

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .الأمر بإحسان القِتلة والذبحة 7.

……………………………………………………………………………………………… 

 

 . النهي عن تعذيب الحيوان أو إخافته أو إجهاده أو إجاعته 8.

……………………………………………………………………………………………… 

 

 الأسباب المعينة على التخلق بخلق الرَّحْمَة 

(Means to be adorned with the value of mercy):  

 . عليه وسلم والتدبر في معالمهاالله صلى اللهالقراءة في سيرة رسول 1. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .مجالسة الرحماء ومخالطتهم، والابتعاد عن ذوي الغلظة والفظاظة2. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 .تربية الأبناء على هذا الخلق العظيم، ومحاولة غرسه في قلوبهم 3. 

……………………………………………………………………………………………… 

 .ومعرفة عقوبة الله لأصحاب القلوب القاسية معرفة جزاء الرحماء وثوابهم4. 

……………………………………………………………………………………………… 
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معرفة الآثار المترتبة على التحلي بهذا الخلق، والثمار التي يجنيها الرحماء في الدنيا قبل  5. 

 .الآخرة

……………………………………………………………………………………………… 

ا يرق ق القلب، ويدعو إلى الرَّحْمَة 6.   الاختلاط بالضعفاء، والمساكين، وذوي الحاجة؛ فإنَّه ممَّ

  .والشفقة بهؤلاء وغيرهم

……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………… 
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 تم بحمد الله 
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Disclaimer: Al Salam Islamic Center disassociates itself from any misrepresentation of the contents of this curriculum.  


